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　6月17日(火)、東脊振小学校で、児童らが摘んだ
新茶を使って日本茶アドバイザーでもある多良町
長からお茶の入れ方の授業を受けました。
　児童らは、相手のことを考えてお茶を入れる「お
もてなし」の心と、茶樹栽培発祥地である吉野ヶ
里町から始まる日本茶の歴史を学びました。

これで君もお茶博士！ photo comment ・行政トピックス
　　町長の窓～「安全への心がけを」
　　後期高齢者医療「被保険者証」更新のお知らせ
　　集団検診のご案内ほか

ページ2 5

ページ6 11

ページ20 21

ページ12 13
ページ14 15

ページ16 19

・INFORMATION

ページ23・吉野ヶ里文芸

ページ22・消費生活情報

・子どものページ
　　ハッピーバースデイ
　　児童館だより・LOVEレター

・７月のカレンダー

・まちかどズームアップ
　　わくわく子ども教室・町老連東脊振支部グラウンドゴルフ大会ほか

この夏の冷やし方
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基本となる節電メニュー…［家電編］基本となる節電メニュー…［家電編］

基本となる節電メニュー…［お風呂編］基本となる節電メニュー…［お風呂編］

エアコン

エアコン

●室温28℃を心がける。

●「すだれ」や「よしず」などで窓からの日差しを和らげる。
　※エアコンの節電になります。
●無理のない範囲でエアコンを消し、扇風機を使用する。
　※除湿運転やエアコンの頻繁なオンオフは、電力の増加にな
　　る場合があります。

●フィルターをこまめに掃除する。

冷蔵庫 ●壁との間に適切な間隔を空けて設置する。

電気ポット ●お湯はコンロで沸かし、ポットの電源は切る。

洗濯機 ●容量の80％程度を目安にまとめ洗いをする。

パソコン ●日中、短時間であればノートパソコンの電源を抜いて使う。
●省電力設定を活用する。

掃除機 ●紙パック式はこまめにパックを交換する。
●昼間のピーク時はモップやほうきを使う。

契約見直し
見える化

●契約電力の見直し（節電料金メニュー、適切なアンペア設定等）
●電力会社のウェブサイトに登録し、消費電力を「見える化」

ライフ
スタイル

●節電のための家事スケジュールを立てる。
●日中（特に13時～16時）を避けて電気製品を使用する。
●外出や旅行による節電。

●2部屋でそれぞれ使用している場合には、1部屋（1台）に減らし
　て使用する。
　（仮に、350Ｗを2台を使用している場合、約30％の節電効果となります）

●冷蔵庫の設定を「強」から「中」に変え、扉を開ける時間
　をできるだけ減らし、食品をつめこまない。冷蔵庫

●日中の不要な照明を消す。照明

●省エネモードに設定するとともに、画面の輝度を下げ、
　必要な時以外は消す。テレビ

●早朝にタイマー機能で１日分まとめて炊いて、冷蔵庫
　や冷凍庫に保管する。ジャー炊飯器

●リモコンの電源でなく、本体の主電源を切る。
●長時間使わない機器はコンセントからプラグを抜く。待機電力

こ
の
夏
の
冷
や
し
方
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シャワーがおススメ

さらに効果を高める節電メニュー

　家にいて、暑さがつらいと思ったら、思いきって、さっとシャワーを浴びるこ
とをおすすめします。
　人の体は汗をかくことにより、その気化熱で体温が上がりすぎないよう、体温
調節をしています。シャワーを浴びると、それと同様に、気化熱で一時的にクー
ルダウンできます。
　そのときに注意したいのが、シャワーの温度です。冷水だと、そのときは涼し
く感じますが、特に手足の末端が冷えてしまうと、体から熱の放出ができなくな
り、体内に熱をためてしまうことになります。ですから、ぬるめの湯でさっと
シャワーを浴びることをおすすめします。
　また、シャワーを浴びて汗を洗い流すと、爽快な気分になることもできます。

［薄荷湯］
　夏の浴槽入浴は、入浴した後の汗が気になります。ここでご紹介する「薄荷湯」
では、入浴後の10分間の総発汗量が「さら湯」に比べて少なくなります。

［セロリ湯］
　暑さだけではなく、夏は紫外線の影響などで肌の乾燥が気
になります。
　セロリの葉を使った「セロリ湯」では、肌のかさつきが改善
され、肌色が明るく、キメが整うという実験結果もあります。
　セロリの葉は捨てずに、ぜひ、お風呂に役立ててみてくだ
さい。

【セロリ湯作り方】
①セロリの茎２～3本分の葉の部分を使います。流水
でよく洗い、水をきります。
②葉の部分を包丁などで刻んで、布袋などに入れ、中
身が出ないように口をしばります。
③湯をはった浴槽内で3分ほどもんだ後、入浴します。

【薄荷湯作り方】
①夏から秋の開花期に地上部分を摘み取り、陰
干しします。
②２つかみ（30g）を布袋に入れます。
③２㍑の熱湯をかけ、15～20分蒸らします。そ
の汁と袋を浴槽に入れ、よくかき混ぜます。
※ミントでも代用できます。

夜は疲れをとり、リラックスするために浴槽入浴

夏にピッタリ「薄荷湯」と「セロリ湯」

　日中は、シャワーで汗を流しても、やはり一日の終わ
りには、ぬるめのお湯にゆっくりとつかり、リラックス
し、疲れをとりましょう。
　ゆっくり入浴するには、体に負担をかけにくい半身
浴がオススメです。

ストレス度の変化（入浴前を１として）
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→
　明
る
く
な
っ
た

セロリ葉
さら湯

・肌の明るさを示す指標（Ｌ値）測定（くるぶし）

〜
家
庭
で
簡
単
に
で
き
る
節
電
と
熱
中
症
対
策
〜

＜東京ガス株式会社「話のたまご」
　　　　　　　　2012年７月より＞
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経
済
産
業
省
に
よ
る
と
、

今
年
度
の
夏
の
電
力
需
給

は
、中
部
及
び
西
日
本
全
体

の
予
備
率
は
電
力
の
安
定
供

給
に
最
低
限
必
要
と
さ
れ
る

予
備
率
３
％
を
下
回
る
見
込

み
で
あ
り
、電
力
需
給
は
非

常
に
厳
し
い
見
通
し
だ
そ
う

で
す
。

　
東
日
本
か
ら
電
力
融
通
を

行
う
こ
と
に
よ
り
、中
部
及

び
西
日
本
に
お
い
て
も
電
力

の
安
定
供
給
に
最
低
限
必
要

と
さ
れ
る
予
備
率
３
％
以
上

を
確
保
で
き
る
見
込
み
と
な

り
ま
す
が
、今
年
は
昨
年
度

よ
り
も
非
常
に
厳
し
い
需
給

状
況
で
す
。

　
今
年
の
夏
も
、賢
く
節
電

に
取
組
み
、快
適
な
夏
を
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。
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＋

めまい・立ちくらみ・こむ
ら返り・大量の汗

頭痛・吐き気・体がだる
い・体に力が入らない・集
中力や判断力の低下

涼しい場所へ移動・体を
冷やす・安静・十分な水分
と塩分の補給

意識障害（呼びかけに対
し反応がおかしい・会話
がおかしいなど）・けいれ
ん・運動障害（普段通りに
歩けないなど）

☝お子さんの様子を十分に観察しましょう！

☝遊びの最中には、水分補給や休憩を！

☝外出時の服装に注意し、帽子も忘れずに！

☝日頃から栄養バランスのとれた食事や運動、
遊びを通して暑さに負けない体づくりを実
践しましょう！

☝室温をこまめにチェックし、エアコンや扇風

機等を活用！

☝のどが渇かなくても水分補給！

☝調子が悪いと感じたら、家族や近くの人にそ

ばにいてもらいましょう！

涼しい場所へ移動・安静
・体が熱ければ保冷剤な
どで冷やす

口から飲めない場合や症
状の改善が見られない場
合は受診が必要

ためらうことなく救急車
（119）を要請

涼しい場所へ移動・安静
・水分補給 症状が改善すれば受診の 

必要なし

▼

●期　間　７月１日（火）～９月30日（火）の平日
　　　　　　　（お盆期間８月13日（水）～８月15日（金）を除く）

●時間帯　９時～20時

　昨夏より大幅に厳しい需給
状況を踏まえ、お客さまには、
少なくとも昨夏お取組みい
ただいた節電を目安に、生活・
健康や生産・経済活動に支障
のない範囲で可能な限り、節
電にご協力いただきますよう
お願いいたします。

節電にご協力いただきたい期間と時間帯今夏の節電のお願い

熱中症とは？熱中症とは？

9時

範囲での節電 範囲での節電重点的な節電

特に重点的な節電

13時 16時 17時 20時

節電にご協力いただきたい期間と時間帯

熱中症の分類と対処法

こんな時は、ためらわずに救急車を呼びましょう

子供の特徴
保護者の皆様へ

✚ 涼しい場所へ移動し、衣服を緩め、安静に寝かせる
✚ エアコンをつける、扇風機・うちわなどで風をあて、体を冷やす

熱中症にならないために

体温調節機能が未熟なため
熱中症にかかりやすい

熱中症予防のポイント

○自分で水が飲めなかったり、脱力感や倦怠感が強く、動けない
　場合はためらわずに救急車を呼んでください
○意識がない（おかしい）、全身のけいれんがあるなどの症状を
　発見された人は、ためらわずに救急車を呼んでください

　熱中症とは、室温や気温が高い中での作業や運動により、体内
の水分や塩分（ナトリウム）などのバランスが崩れ、体温の調節
機能が働かなくなり、体温上昇、めまい、体がだるい、ひどいとき
にはけいれんや意識の異常など、様々な症状をおこす病気です。
　家の中でじっとしていても室温や湿度が高いために、熱中症
になる場合がありますので、注意が必要です。

● 部屋の温度をこまめにチェック ! （普段過ごす部屋には温度計を置くことをお奨めします）

● 室温28℃を超えないように、エアコンや扇風機を上手に使いましょう !

● のどが渇いたと感じたら必ず水分補給 !

● のどが渇かなくてもこまめに水分補給 !

● 外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日よけ対策も！

● 無理をせず、適度に休憩を !

● 日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを !

重症度 症状 対処 医療機関への受診

高齢者の特徴

熱中症の応急手当

体温を下げるための体力が
弱くなっており、自覚がないのに
熱中症になる危険がある

汗腺などが
未熟

地面の照り返し
により、高い温
度にさらされる

暑さを
感じにくい汗をかき

にくい

脇の下・太もものつけね
などを冷やす

飲めるようであれば
水分を少しずつ
頻回に取らせる

問い合せ　九州電力株式会社　佐賀営業所 /TEL0120-986-303
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道の駅 吉野ヶ里
さざんか千坊館 8周年記念感謝祭

館内イベント
『さざんか工房』
『百匠飯』
『百匠飯　和膳』
『くしや』
『せふりの』
各テナントにて催しがあります。

問い合せ　道の駅吉野ヶ里さざんか千坊館 TEL55-6175　　　　　商工観光課(東脊振庁舎）TEL37-0350

餅投げ!!
建物南側展望台にて建物南側展望台にて

午前・午後  各１回

なくな
り次第

終了!!

千坊館 館内にて500円以上

お食事されたお客様に

店内の商品、お食事処協賛
品が当たる

千坊館 館内にて500円以上

お食事されたお客様に

店内の商品、お食事処協賛
品が当たる

くじ引き!!

と　き

ところ
9:00～16:00
7月27日（日）
道の駅吉野ヶ里さざんか千坊館

　「
安
全
へ
の
心
が
け
を
」

　
今
年
は
５
年
ぶ
り
に
エ
ル
ニ
ー

ニ
ョ
現
象
が
発
生
す
る
と
予
想
さ
れ

て
お
り
、
６
月
は
梅
雨
前
線
の
影
響

を
受
け
に
く
い
も
の
の
、
梅
雨
末
期

の
７
月
に
大
雨
が
降
る
可
能
性
が
あ

る
と
、
気
象
庁
は
注
意
を
呼
び
か
け

て
い
ま
す
。

　
災
害
時
の
基
本
は
、「
自
助
共
助
」

で
す
。「
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
」

こ
と
を
日
頃
よ
り
心

が
け
て
い
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
特
に

子
ど
も
や
お
年
寄
り

の
皆
さ
ん
は
早
め
の

避
難
行
動
が
必
要
で

す
し
、
一
人
で
の
避

難
が
困
難
な
皆
さ
ん

は
、
関
係
者
や
近
所

な
ど
地
域
で
の
助
け

合
い
が
必
要
に
な

り
、
日
頃
か
ら
の
心

が
け
や
訓
練
が
重
要

で
す
。
各
地
区
の
地
域
力
で
あ
る
「
共

助
力
」
が
試
さ
れ
る
と
き
で
す
。

　
役
場
か
ら
の
災
害
情
報
は
、
防
災

行
政
無
線
や
地
区
放
送
、
広
報
車
巡

回
で
行
い
ま
す
が
、
事
前
に
テ
レ
ビ

や
ラ
ジ
オ
か
ら
の
予
報
で
自
ら
が
対

応
を
考
え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
佐
賀
県
の
交
通
事
故
発
生
状
況
が

発
表
さ
れ
、
平
成
26
年
４
月
末
現
在

の
吉
野
ヶ
里
町
内
で
の
人
身
交
通
事

故
発
生
状
況
は
78
件
と
県
内
市
町
で

ワ
ー
ス
ト
ワ
ン
（
人
口
比
率
別
）
と

い
う
不
名
誉
な
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

特
に
国
道
な
ど
幹
線
道
路
で
の
追
突

事
故
が
多
く
、
町
内
で
は
田
手
交
差

点
、
苔
野
交
差
点
、
東
目
達
原
交
差

点
が
際
立
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
中

で
も
高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
事
故
の
割

合
が
年
々
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
事
故
形
態
別
で
は
、
追
突
事
故
が

全
体
の
４
割
を
占
め
る
な
ど
、
前
方

不
注
意
に
よ
る
事
故

が
最
も
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
事
故

は
、
運
転
者
の
安
全

意
識
が
し
っ
か
り
し

て
お
れ
ば
、
防
げ
た

は
ず
の
事
故
で
す
。

行
政
と
し
て
は
交
通

安
全
の
呼
び
か
け
を

強
化
す
る
と
と
も

に
、
交
通
標
識
や
交

差
点
で
の
一
旦
停
止

線
な
ど
の
整
備
状
況
の
確
認
を
行
い

事
故
防
止
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
災
害
や
交
通
事
故
対
策
、
こ
れ
ら

は
日
々
の
安
全
へ
の
心
が
け
次
第
で

す
、「
自
分
の
命
は
自
分
が
守
る
」
と

い
う
こ
と
を
今
一
度
考
え
て
み
た
い

も
の
で
す
。吉

野
ヶ
里
町
長
　
多
良 

正
裕

町 長 の 窓
Vol.01Vol.01

　
　
　「
安
全
へ
の
心
が
け
」

　
田
植
え
の
準
備
に
追
わ
れ
る
時
季
に

な
り
ま
し
た
が
、
水
不
足
で
作
業
が
思
う

よ
う
に
進
ん
で
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
梅
雨

時
に
心
を
和
ま
せ
て
く
れ
る
ア
ジ
サ
イ
の

花
も
今
年
は
心
な
し
か
元
気
が
な
い
よ

う
で
す
。

★
今
年
は
５
年
ぶ
り
に
エ
ル
ニ
ー
ニ
ョ
現

象
が
発
生
す
る
と
予
想
さ
れ
て
お
り
、
６

月
は
梅
雨
前
線
の
影
響
を
受
け
に
く
い

も
の
の
、
梅
雨
来
期
の

７
月
に
大
雨
が
降
る
可

能
性
が
あ
る
と
、
気
象

庁
は
注
意
を
呼
び
か
け

て
い
ま
す
。

　
災
害
時
の
基
本
は
、

「
自
助
共
助
」で
す
。「
自

分
の
命
は
自
分
で
守

る
」
こ
と
を
日
頃
よ
り

心
が
け
て
い
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
特
に
子

供
や
お
年
寄
り
の
皆
さ
ん
は
早
め
の
避
難

行
動
が
必
要
で
す
し
、
一
人
で
の
避
難
が

困
難
な
皆
さ
ん
は
、
関
係
者
や
近
所
な
ど

地
域
で
の
助
け
合
い
が
必
要
に
な
り
ま

す
、
日
頃
か
ら
の
心
が
け
や
訓
練
が
重
要

で
す
。
各
地
区
の
地
域
力
で
あ
る
「
共
助

力
」
が
試
さ
れ
る
と
き
で
す
。

　
役
場
か
ら
の
災
害
情
報
は
、
防
災
行
政

無
線
や
地
区
放
送
、
広
報
車
巡
回
で
行
い

ま
す
が
、
事
前
に
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
か
ら

の
予
報
で
自
ら
が
対
応
を
考
え
て
お
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　
町
広
報
の
先
月
号
（
６
月
号
）
の
防
災

特
集
「
災
害
に
備
え
る
」
を
再
度
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

★
佐
賀
県
の
交
通
事
故
発
生
状
況
が
発

表
さ
れ
、
平
成
26
年
４
月
末
現
在
の
吉

野
ヶ
里
町
内
で
の
人
身
交
通
事
故
発
生

状
況
は
78
件
と
県
内
市
町
で
ワ
ー
ス
ト
ワ

ン
（
人
口
比
率
別
）
と
い
う
不
名
誉
な
結

果
と
な
り
ま
し
た
。
特

に
国
道
な
ど
幹
線
道
路

で
の
追
突
事
故
が
多

く
、
町
内
で
は
田
手
交

差
点
、
苔
野
交
差
点
、

東
目
達
原
交
差
点
が
際

立
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

中
で
も
高
齢
者
の
皆
さ

ん
が
運
転
さ
れ
る
事
故

の
割
合
が
年
々
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
事
故
形
態
別
で
は
、
追
突
事
故
が
全

体
の
４
割
を
占
め
る
な
ど
、
前
方
不
注
意

に
よ
る
事
故
が
最
も
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
れ
ら
の
事
故
は
、
運
転
者
の
安
全
意

識
が
し
っ
か
り
し
て
お
れ
ば
防
げ
た
は
ず

の
事
故
で
す
、
行
政
と
し
て
は
交
通
安
全

の
呼
び
か
け
を
強
化
す
る
と
と
も
に
、
交

通
標
識
や
交
差
点
で
の
一
旦
停
止
線
な
ど

の
確
認
を
行
い
事
故
防
止
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　
災
害
や
交
通
事
故
対
策
、
こ
れ
ら
は

日
々
の
安
全
へ
の
心
が
け
次
第
で
す
、「
自

　
介
護
保
険
料
は
40
歳
以
上
の
皆

様
か
ら
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、年
齢

に
よ
り
納
付
の
方
法
が
異
な
り
ま

す
。40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
人
は
ご

加
入
の
医
療
保
険
と
合
わ
せ
て
納

め
て
い
た
だ
き
、65
歳
以
上
の
人
は

特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）ま
た
は

普
通
徴
収（
納
付
書
・
口
座
振
替
）で

佐
賀
中
部
広
域
連
合
へ
納
付
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　
65
歳
以
上
の
人
の
平
成
26
年
度

の
介
護
保
険
料
は
、す
で
に
仮
徴
収

し
て
い
ま
す
が
、６
月
に
確
定
し
た

住
民
税
の
課
税
状
況
等
に
基
づ

き
、平
成
26
年
度
の
年
額
保
険
料

を
決
定
し
ま
す
。

　
決
定
し
た
保
険
料
の
通
知
書

は
７
月
下
旬
頃
に
送
付
し
ま
す
。

　
７
月
下
旬
頃
に
送
付
す
る
平

成
26
年
度
保
険
料
の
納
入
通
知

書
に
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
同
封
い
た

し
ま
す
の
で
、減
免
要
件
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
と
な
る
人（
次
の
す
べ
て

　
に
該
当
す
る
人
）

・
平
成
26
年
度
の
介
護
保
険
料
段

階
が
特
例
第
３
段
階
お
よ
び
第

３
段
階
の
人

・
平
成
25
年
中
の
す
べ
て
の
収
入

が
88
万
円
以
下
の
人（
世
帯
員

が
ひ
と
り
増
え
る
ご
と
に
41
万

円
加
算
）

・
住
民
税
課
税
者
と
生
計
を
と
も

に
せ
ず
、住
民
税
課
税
者
に
扶

養
さ
れ
て
い
な
い
人（
健
康
保

険
の
扶
養
も
含
む
）

・
世
帯
全
員
の
預
貯
金
の
合
計
が

１
８
０
万
円
以
下
の
人

※

預
貯
金
額
に
は
、国
債
・
生
命

保
険
の
返
戻
金
等
も
含
み
ま

す
。

・
居
住
用
以
外
の
活
用
で
き
る
不

動
産
が
な
い
人

●
申
請
の
方
法

　
必
要
書
類[

７
月
下
旬
頃
に
送

付
し
た
通
知
書
、平
成
25
年
中
の

収
入
が
わ
か
る
書
類（
年
金
の
源

泉
徴
収
票
な
ど
）、健
康
保
険
証
、

預
金
通
帳
、生
命
保
険
証
書
等
、

印
鑑]

を
持
っ
て
、東
脊
振
庁
舎
・

福
祉
課
ま
た
は
佐
賀
中
部
広
域

連
合
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

●
減
免
額

　
申
請
提
出
後
、審
査
を
行
い
、

減
免
が
承
認
さ
れ
た
場
合
は
、申

請
月
以
降
の
保
険
料
を
第
１
段

階
と
同
額
の
保
険
料
に
減
額
い

た
し
ま
す
。た
だ
し
、８
月
末
ま
で

に
申
請
さ
れ
た
場
合
に
限
り
、４

月
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
料
を
減

額
し
ま
す
。

　
減
免
の
承
認
・
不
承
認
の
結
果

に
つ
い
て
は
決
定
後
、通
知
し
ま

す
。

　
ご
不
明
な
点
は
福
祉
課
か
佐

賀
中
部
広
域
連
合
ま
で
問
い
合

せ
く
て
だ
さ
い
。

平
成
26
年
度
の
介
護
保
険
料

を
決
定
し
ま
す

65
歳
以
上
の
皆
様
へ
　

平
成
26
年
度
の
介
護
保
険
料
が
決
ま
り
ま
す

７
月
下
旬
よ
り
介
護
保
険

料
の
減
免
申
請
の
受
付
を

始
め
ま
す

納め方は特別徴収と普通徴収の2通りに分かれます

　老齢・退職・障害・遺族年金が年額18万円未満の人、年
金をもらわれていない人、老齢福祉年金などの受給者の人
などは、納付書または口座振替で納付していただきます。
　すでに、４月から７月分（仮徴収額）は仮算定しています
ので、今回決定した金額から仮徴収額を差し引いた残りの
金額を、8月から3月の8回に分けて納付していただきます。
　納付には納付書のほか便利な口座振替もございますの
で、ぜひご利用ください。なお、すでに口座振替ご利用の人
は引き続き、口座からの引き落としとなります。

普通徴収（納付書・口座振替）

　老齢・退職・障害・遺族年金を年額18万円以上受給され
ている人は、原則年金より天引きされます。
　既に、４月、６月、８月(※)の徴収額（仮徴収額）について
は、仮算定していますので、今回決定した金額から仮徴収
額を差し引いた残りの金額を、10月、12月、2月の３回に分
けて年金より天引きさせていただきます。
　なお、年度途中で65歳になられた人、佐賀中部広域外か
ら転入された人などはおおむね6ヶ月後から天引き開始と
なります。　※８月の保険料額が変わる場合もあります。

特別徴収（年金天引き）

　

問
い
合
せ

佐
賀
中
部
広
域
連
合　

業
務
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ　
（
４
０
）１
１
３
５

　

福
祉
課
福
祉
係（
東
脊
振
庁
舎
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ　
（
３
７
）０
３
４
３
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問い合せ 保健課後期高齢者医療係（東脊振庁舎） TEL 37-0345
佐賀県後期高齢者医療広域連合　業務課　給付係 TEL 64-8476

問い合せ 保健課国民健康保険係（東脊振庁舎）
TEL 37-0345

国民健康保険限度額適用（標準負担額減額）認定証の
更新手続きについて 　今お持ちの被保険者証（草色）は、平成26年７月31日ま

での有効期限となっています。新しい被保険者証（橙(だい
だい)色）は、７月中に簡易書留でお渡ししますので８月以
降ご使用ください。
　なお、今お持ちの被保険者証（草色）は、７月31日までご
使用いただき、その後は、保健課後期高齢者医療担当に返
還していただくか、裁断等をして確実に廃棄してください。
【お願い】　新しい被保険者証（橙(だいだい)色）が届きまし
たら、住所・氏名・性別・生年月日のご確認をお願いします。
　もし、記載内容に誤りがある場合は、保健課後期高齢者
医療担当までご連絡ください。

　今お持ちの後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証の有効期限は平成26年７月
31日までとなっています。
　新しい認定証は、継続対象のみ７月中に被保険者証と一緒に交付します。
　なお、認定証の更新手続きは必要ありません。

　自己負担が限度額までとなる「限度額適用（標準負担額減額）認定証」が８
月以降も引き続き必要な場合は、更新申請を行ってください（入院及び外来
が対象です）。
現在の有効期限：平成26年７月31日
事前申請
　７月１日～７月３１日　７月下旬郵送により交付します。
申請窓口
　三田川庁舎住民課総合窓口係、東脊振庁舎保健課
持参するもの　
印鑑、保険証、現在お持ちの認定証
　・８月以降の申請については、三田川庁舎総合窓口では後日郵送による交
付となります。お急ぎの人は、東脊振庁舎保健課へお越しください。

　・70歳以上は、上記の住民税非課税世帯のみ認定証が必要です。住民税課税
世帯は、「高齢受給者証」を病院へ提示してください。

【注意】認定証の交付ができないことがあります
　①70歳未満で、国保税滞納世帯
　②未申告世帯

後期高齢者医療「被保険者証」更新のお知らせ

後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証を
お持ちの皆様へ《認定証更新のお知らせ》

問い合せ 保健課国民健康保険係（東脊振庁舎）
TEL 37-0345

対象者
　70歳以上75歳未満（受給者証はハガキサイズ、白色）
現在の有効期間 
　平成26年４月１日～平成26年７月31日
　今後は、毎年８月１日が更新となります。（年一回のみ）
※有効期限を過ぎた高齢受給者証は、ご自宅で破棄してください。

※現役並み所得者の自己負担割合は３割のままで変更ありません。
※新たに70歳になる人は、誕生月の翌月１日（１日生まれの人は、誕生月）から
高齢受給者証の対象となります。受給者証は、保健課より郵送しますので、手
続きは不要です。

７月下旬対象者に普通郵便で送付しますので、手続きは必要ありません

国民健康保険「高齢受給者証」更新のお知らせ

生年月日

昭和１９年４月２日以降生まれの人

昭和１９年４月１日以前生まれの人

自己負担割合

２割

１割 (２割のうち国が１割を負担しているため)

問い合せ 福祉課障害者支援係(東脊振庁舎)
TEL 37-0343

重度心身障害者医療費助成受給資格証の
更新手続きについて
　現在、お持ちの受給資格証の有効期限が平成26年７月31日で
満了しますので、下記により更新手続きをお願いします。

●必要なもの
　・身体障害者手帳または療育手帳
　・重度心身障害者医療費助成受給者証
　・印鑑
　・健康保険証
　・所得証明書（平成26年１月１日現在、町外に居住していた人）

●期日及び場所（９:00～17:00）
　7月30日（水）三田川庁舎1Fカウンター
　7月31日（木）　　　　〃　　　　　　 
※８月以降は随時福祉課（東脊振庁舎）にて行います

見本

見本見本
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問い合せ 福祉課福祉係（東脊振庁舎）
TEL 37-0343

問い合せ 社会教育課（中央公民館）
TEL 37-0341

集団健診のご案内
〔若年健診・特定健診・後期高齢者健診・がん検診〕
【実施日程】　　
　７月12日(土)・13日(日)
　三田川健康福祉センター「ふれあい館」 
　≪受付時間≫　　 8:30～11:00

【健（検）診内容】

【問い合せ】

　町では、金婚式を迎えるご夫婦に対し、敬老会（９月14日（日）ふれあい館で開催予定）において記念撮影と祝状及び記
念品を贈り、お祝いします。次の要件に該当するご夫婦は、福祉課まで申し出てください。

　吉野ヶ里町に住所を有しているご夫婦で
　　①昭和39年１月１日から12月31日までに婚姻届を出したご夫婦。
　　②昭和38年12月31日以前に婚姻して、祝状及び記念品の贈呈を受けていないご夫婦。

　町民の皆様には、平素から青少年の健全育成及び非行防止活動にご理解とご協力を賜わり厚くお礼申しあげます。
　今や情報化、消費社会化等が進み、青少年を取り巻く社会環境にも大きな影響を及ぼし、全国的に青少年の犯罪及び
被害が新聞紙上等で見受けない日はないほど多くあります。
　昨年度、神埼警察署管内での少年による強盗など凶悪犯罪は発生しておりませんが、非行よる検挙・補導が一昨年度
より３名多い23名で、暴力行為、窃盗な非行を繰り返す少年が目立っています。
　このことから、７月を「青少年の非行・被害防止強調月間」とし、家庭、学校、社会、行政等が一体となり、まずは挨拶・ふ
れあい運動などからはじめ、青少年を非行から守り育てていきましょう。

平成26年度金婚該当者へ
昭和39年にご結婚されたご夫婦は申し出を

金婚祝該当基準

　電話または福祉課か三田川庁舎住民課総合窓口係で申込書に記入してください。
　代理の人の申込みも可能です。ご夫婦の氏名、年齢、住所、婚姻届出年月日、電話番
　号を申し出てください。

申出事項

７月１日（火）～７月25日（金）申出期間

　●本籍地が町外の人は、婚姻年月日がわかる戸籍書類を取り寄せて提出してください。
　●該当者名簿は佐賀新聞社へも提供しますので、ご本人承諾確認後、
　　新聞に氏名が掲載されます。
　　８月に、吉野ヶ里町と佐賀新聞社から表彰式の案内状が届きます。

申出期間

７月は青少年の非行・被害防止全国強調月間です！

●若年健診及びがん検診は、加入医療保険に関係なく受診できます。
●国保加入者以外の人が｢特定健診｣を受診するには事前の申し込みが必要です。詳しくはご加入の医療保険者に問い合わせてください。
●大腸がん検診の容器は検診期間中に配布します。※容器回収日程は、配布時にお知らせします。
●胃がん検診を受診される人は、検診前日の夜10時以降は飲食をしないでください。
●生活保護世帯員は受診料が免除されます。生活保護世帯員で受診を希望される人は事前にご連絡ください。

●犯罪・触法少年
（１）　犯罪・触法少年の検挙・補導人員は23人で、前年より３人増加しています。罪種別に見ると、刑法犯では、窃盗15人（刑法犯の

約65％）が最も多く、次いで占有離脱物横領３人（同約13％）となっています。特別法犯の検挙はありませんでした。
(2)　学識別では、中学生８人（全体の約35％）、高校生７人（同約30％となっており、依然として中高生が６割以上を占めています。
●不良行為少年
　　不良行為少年の補導人員は130人で、前年より３人減少しました。行為別では、深夜はいかいが74人（全体の約57％）で最も多く、
　次いで喫煙が45人（同約35％）となっています。

若　年　健　診

種　別 対象年齢 受診の際に必要なもの

（年齢基準日：平成27年３月31日）
受診料

69歳以下 70歳以上
20歳以上
39歳以下 無　料

特　定　健　診

が
ん
検
診
等

40歳以上
74歳以下

医療保険ごとに金額設定
＊吉野ヶ里町国保加入者は無料 保険証、受診券、受診料、問診票

後期高齢者健診 後期高齢者医療
被保険者 無　料 保険証、受診券、問診票

保険証、受診料

結核健康診断 65歳以上 無　料

胃 が ん 検 診 40歳以上 500円 300円

大腸がん検診

若年健診・がん検診
後期高齢者健診
特定健診

保健課健康づくり係（きらら館）　　　　TEL51 -1618
保健課後期高齢者医療係（東脊振庁舎）　TEL37 -0345
※特定健診についてはご加入の医療保険者へ

40歳以上 300円 200円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 500円

肺 が ん 検 診
（ 喀 痰 検 査 ）

40歳以上
(必要な人)

300円
(500円)

100円
(300円)

保険証

平成26年度の支出状況
（金額単位：円）

宅地・雑種地・農地・山林・一戸建・アパート・事業所用地

連絡先：TEL090-8415-3202  担当／江頭

土地に関することは何でもご相談下さい。

お客様からのご相談は親切、丁寧に対応させていただきます。
（株）日敬産業　佐賀県知事（３）第2109号  TEL0952-44-6090
一般社団法人　佐賀県宅地建物取引業協会会員
一般社団法人　九州不動産公正取引協議会加盟

ご　相　談　無　料
無料
査定

秘密
厳守

町長交際費
支出状況 種　別

慶　祝
渉　外
弔　慰
月　計
累　計

件数
0
3
0
3
5

金額
0

16,120
0

16,120
20,620

［平成26年５月］

TEL 37-0330
総務課（三田川庁舎）
問い合せ

（
有
料
広
告
）

ご売却物件募集中お気軽にお電話ください

平成25年中の少年非行の特徴

平成25年中に検挙・補導された少年

●犯 罪 少 年　　　　　　　
  23 人（前年比　＋３人）
●触 法 少 年　　　　　　　
　　　　0人（前年比　－２人）
●不良行為少年　　　　　　
　　　130人（前年比　－３人）
●ぐ 犯 少 年　　　　　　　
　　　　0人（前年比　±０人）

※東脊振健康センター「きらら館」での健診は10月実施予定です。

昨 年 の 金 婚 式 の 様 子

神埼警察署管内
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●さざんか千坊館
　休館日

●おしゃべり広場
　中央公民館
　10:30～14:30
●12か月児相談

●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係
　17:15～19:00（要予約）
●２歳６か月児相談
●ふれあい大学
　中央公民館
　9：30～11：00

●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係
　17:15～19:00（要予約）
●４か月児健診
●７か月児健診

●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係
　17:15～19:00（要予約）

●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）

●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）

●消費生活相談【詳】
●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）
●ふれあい大学
　きらら館
　10：00～11：30

●おしゃべり広場
　中央公民館
　10:30～14:30

●定期健康相談

●定期健康相談

●定期健康相談
●ワン・ツー体操

●消費生活相談【詳】
●司法書士相談【詳】
　13:00～15:00
●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）

●消費生活相談【詳】
●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）

●消費生活相談【詳】
●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）
●２か月児相談

●リサイクルセンター開館
　きらら館北車庫　
　8:30～17:00

●消費生活相談【詳】
●女性のための相談日　
　東脊振庁舎第1相談室　
　10：00～16：00
●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係
　17:15～19:00（要予約）

●リサイクルセンター開館
　きらら館北車庫　
　8:30～17:00
●集団健診
　ふれあい館
　8:30～11:00

●リサイクルセンター開館
　きらら館北車庫　
　8:30～17:00
●吉野ヶ里
　夢ロマン軽トラ市
　8:00～11:30

●集団健診
　ふれあい館
　8:30～11:00

●リサイクルセンター開館
　きらら館北車庫　
　8:30～17:00

●１歳６か月児健診 ●リサイクルセンター開館
　きらら館北車庫　
　8:30～17:00

月平成26年

保健行事

一般町民きらら館

きらら館

きらら館

定期健康相談 毎週月曜日
21を除く

９:00～11:00

13:00～13:15

13:15～13:30

＊母子手帳は、きらら館で随時交付します。妊娠届出書と印鑑を持参してください。

＊女性のための総合相談日以外の相談については、福祉課まで連絡してください ●問い合せ　福祉課TEL37-0343

母子手帳　バスタオル
４か月児健診

1（火）
７か月児健診

平成26年３月生

平成25年12月生

きらら館13:00～13:15 母子手帳１２か月児相談 平成25年７月生

きらら館10:20～10:30 水筒(お茶)7（月）

9（水）

２歳６か月児相談 きらら館13:00～13:15 母子手帳　健康相談票平成23年11月・12月生15（火）

１歳６か月児健診 きらら館13:00～13:30 母子手帳　健康診査票平成24年11月・12月生25（金）

ワン・ツー体操 ２歳以上の幼児と保護者

きらら館13:00～13:15 母子手帳　バスタオル31（木）２か月児相談 平成26年５月生

集団健診
・若年健診
・特定健診
・後期高齢者健診
・がん検診

集団健診のご案内
（11ページ）を
ご覧ください。

ふれあい館

７ JULY

こどもの個別予防接種について

問い合せ 保健課健康づくり係（きらら館）TEL51-1618

日曜・祝日在宅当番医

【外】外科  【整外】整形外科  【形成外】形成外科  【内】内科  【胃】胃腸科
【小】小児科  【脳】脳神経外科  【呼】呼吸器科  【循】循環器科【皮】皮膚科

（日）

（日）

（日）

（月）

（日）

（日）

（日）

７月６日

７月13日

７月20日

７月21日

７月27日

８月３日

８月10日

※診療時間は９時～17時

山田こどもクリニック
神埼市神埼町田道ヶ里
TEL55-6566 【小】

最所医院
吉野ヶ里町吉田
TEL52-2452 【内・胃・呼】

福嶋内科医院
神埼市千代田町境原
TEL44-2141 【内・小】

栗並医院
神埼市枝ヶ里
TEL52-2977 【内】

古賀内科
神埼市千代田町境原
TEL44-2311 【内・小・胃】

　佐賀県内の予防接種広域実施医療機関で接種することができます。予防接
種の種類、対象者については、「吉野ヶ里町健康カレンダー」をご覧ください。

中下医院
神埼市千代田町　江
TEL44-2488 【内】

神埼クリニック
神埼市神埼町田道ヶ里
TEL53-1818 【内・胃・呼】

和田記念病院
神埼市神埼町尾﨑
TEL52-5521 【内・小・胃】

ひらまつふれあいクリニック
吉野ヶ里町吉田
TEL51-1110 【内・胃】

おおつぼ内科医院
神埼市神埼町本堀
TEL52-1525 【内】

西谷クリニック
吉野ヶ里町大曲
TEL52-3139【内・形成外・皮】

松本医院
吉野ヶ里町三津
TEL52-4185 【内・小】

神埼病院
神埼市神埼町田道ヶ里
TEL52-3145 【外・整外・胃】

和田医院
神埼市千代田町嘉納
TEL44-2046 【内・小】

日（曜）

8:30～11:00

若年健診:20歳以上39歳以下の人
特定健診:40歳以上74歳以下の予約者
後期高齢者健診:75歳以上の人
がん検診:40歳以上の人

12（土）・13（日）

問い合せ

（５月搬出分・単位kg）よしのがリサイクル

売却代金は、環境教育（子ども達や各種団体）や、紙紐・花苗購入などに使用しています。

☆吉野ヶ里町リサイクルセンター（東脊振）
　●７月の開館日  　月曜～金曜日（水曜・祝祭日を除く） 8:30～17:00
　　　　　　　　　毎週土曜日　　　　　　　　　    8:30～17:00
　　　　　　　　　第一日曜日　７月６日　　　　　　8:30～17:00
☆南部地区回収所(温水プール北)
　●回収日　　　　月曜～金曜日（水曜・祝祭日を除く） 8:30～17:00
　※天候により中止する場合があります。

新聞
8,710

トレイ
170

アルミ缶
660

ｽﾁ ﾙー缶
350

ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ
1,040

ペットボトルキャップ
50

古着
2,000

売却金額
186,686円

雑紙
8,920

シュレッダー
350

ダンボール
3,160

紙パック
170

環境課（三田川庁舎）TEL37-0335

●行政・人権相談
　ふれあい館相談室
　13：30～16：00
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up!
zoomまちかどまちかどズームズーム アップアップ up!

zoomまちかどまちかどズームズーム アップアップ
大きくなぁれ！～わくわく子ども教室(三田川校区)～

平成26年度地区対抗ソフトボール大会
栄西禅師の偉業を偲ぶ
～脊振千坊聖茶まつり～

　５月21日(水)、三田川小学校で、わくわく子ども教室の児童63人がサツマイモの苗植えを行いました。児童らは、苗の植え方
の説明を受けた後、チームに分かれてそれぞれにスタッフからアドバイスを受けながら、苗植え、水やりを行いました。収穫する
までサツマイモ苗の観察日記をつけ、秋に収穫したサツマイモを使ってスイートポテトを作る予定です。
　今回は、社会福祉協議会・生産組合(立野地区)・地域ボランティアの皆さんの
協力をいただきました。ありがとうございました。

　５月18日（日）、霊仙寺跡乙護法堂（松隈）で聖茶まつりが
開催されました。
　この祭りは、この地に日本で最初に茶の種をまいたとされ
る栄西禅師の偉業を偲ぶとともに、茶業の振興・発展を目的
に毎年、新茶の収穫が始まるこの時期に開催されています。
　献茶、供養、お茶結びプロジェクトの徳永睦子さんによる
講話が行われ、参加者は栄西禅師の偉業に思いを馳せてい
ました。

楽しもう、楽しみましょう ～第17回町老連東脊振支部グラウンドゴルフ大会～

　６月12日（木）、丸山球場で第17回町老連東脊
振支部グラウンドゴルフ大会が開かれ、“楽しも
う、楽しみましょう”のスローガンのもとに144名
が参加しました。
　心地よい風が吹く爽やかな天気の中、町老連
本部・古賀新太郎会長による始球式で大会がス
タート。参加者は、16チームに分かれ、８ホール
を回りました。最初にホールインワンを決めたの
は、大坪サチ子さん（上石動）。それに続き、次 と々
ホールインワンが出ました。週2回の練習をして
いる人から、この大会でしかゴルフしないという
人まで、皆が和気あいあいと楽しく過ごしました。 

　５月11日(日)、地区対抗ソフトボール大会が行われ
ました。大会には23地区、26チームが参加し熱戦を繰
り広げました。各パートの優勝は下記のとおりです。

児童たちと一緒に遊んでくださる
地域ボランティアを募集中!!
●わくわく子ども教室　
毎週水曜日(15:30～17:00)　三田川小学校体育館　

　　ホールインワン　42本（38名）
　　最高齢者　男性／直塚 功さん（上石動）86歳　　女性／吉田 マツエさん（上石動）85歳

結果は、次の通りです。
優　勝　長船 輝邦（横田）
準優勝　本村 長幸（下石動）
３　位　多良 正則（永山）

Aパート優勝　苔野地区

Cパート優勝　上三津西地区 Dパート優勝　立野地区

Bパート優勝　目達原地区

上手にできるかな
～東脊振老人クラブ家庭科支援～

　５月28日（水）・30日（金）、東脊振小学校で、老人クラ
ブ連合会東脊振支部女性部による家庭科支援が行わ
れました。この支援は小学5年生を対象に毎年行われ
ているもので、各学級5～6名に分かれた班に支援者が
1名入り、授業の進行に合わせ、裁縫用具の名前確認、
玉結び、針の目通し、玉止めなど、実技指導をしました。
　針の目通しや玉止めに悪戦苦闘する子ども達は、支
援者から上手にできるコツなどを教えてもらいながら、
真剣な眼差しで針を操っていました。楽しい時間は
あっという間に過ぎ、最後は一緒に給食を食べました。

始球式を行った古賀新太郎会長

ナイスショット！夫婦でホールインワンを決めた
井上　晃さん・峰子さん（西石動）

和気あいあいと楽しみました

14YOSHINOGARI
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本の寄贈をありがとうございます！

 

もりた えいと

【家族からのメッセージ】１歳のお誕生日おめでと
う！いつでも満開の笑顔は我が家の自慢です♥

森田　叡翔くん
平成25年７月２日生まれ【目達原】

しおだ かおる

【家族からのメッセージ】薫くん、２歳のお誕生日お
めでとう♥これからもモリモリ食べて大きくなって
ね♥

塩田　薫くん
平成24年７月12日生まれ【永田ヶ里】

なかやま だいき

【家族からのメッセージ】1歳のお誕生日おめでとう。
これからも大ちゃんらしく元気いっぱい大きくなっ
てね♡

中山　大輝くん
平成25年７月８日生まれ【萩原】

あらき いこい

【家族からのメッセージ】祝☆１歳　癒しとパワーを
ありがとう♥憩ちゃんの成長を家族みんなで見守
ってゆくよ♥

荒木　憩ちゃん
平成25年７月10日生まれ【川原団地】

ふくしま けいと

【家族からのメッセージ】優しくておっとりの恵ちゃ
ん♥すくすく育ってね♥

福島　恵糸くん
平成23年７月9日生まれ【苔野】

ふるかわ あいか

【家族からのメッセージ】待ちに待った貴方の誕生
から早２年、生まれてくれてありがとう。京佳姉と楽
しくね。

古川　和佳ちゃん
平成24年７月25日生まれ【大曲宿舎】

みつたけ ゆ な

【家族からのメッセージ】幼稚園とスイミングが大
好きな女の子♡これからも元気一杯の優しいお姉
さんでいてね！

光武　由夏ちゃん
平成22年７月４日生まれ【吉田】

たなか ひろと

【家族からのメッセージ】ヒロちゃん、６才誕生日お
めでとう♡幼稚園最後の年、元気いっぱい楽しもう
ね♪

田中　大翔くん
平成20年７月16日生まれ【立野】

ビジネスパソコン講習　受講生募集中！シニアワークプログラムに
チャレンジ！

お申込み・
お問合せは

（公社）佐賀県シルバー人材センター連合会 神埼市シルバー人材センター
TEL 0952（20）2011FAX0952（20）2015 TEL 0952（59）2227 FAX0952（59）2273

講　習　名 講　習　内　容

ビジネス
パソコン講習

※日程・会場は、変更になることがあります。　※趣味、教養のための申込はご遠慮ください。※受付は原則として、開講日の2週間前までです。

連合会のホームページもご覧ください。「佐賀県シルバー」で検索。

事務系の業務に従事するために労務書類
等に関する基本的なパソコン技術及びワ
ード・エクセルの基本機能を学びます。

実　施　時　期
７月３０、３１日
８月 １、４、５、６、７日
　　    （７日間）

実　施　場　所

千代田町福祉センター

定員

１５

受講対象　●55歳以上の雇用・就業を希望する高年齢者　（パソコンで文書作成ができる方）
　　　　　●ハローワークで求職登録をした方　●受講申込書の提出が必要です。

受講料無料

 

※すべて中央公民館でも取り寄せ可能です。

約束の海 
神様の休日
女のいない男たち 
豆の上で眠る 
作りおきそうざい
こころのふしぎ　なぜ？どうして？
はなかっぱとひのかっぱ
ほんとのおおきさ・あかちゃん動物園
どこどこ？セブンＢｏｙｓ
どこどこ？セブンＧｉｒｌｓ

山崎 豊子
岡本 貴也
村上 春樹
湊 かなえ
主婦の友編
大野 正人 原案・執筆
あきやま ただし
小宮 輝之 監修
　

東脊振公民館に新しい本が入りました

本のタイトル 著　者

大切な人、家、仕事、夢、希望。すべてを失った僕が生きるために選
んだのは、修復師となって、死と向き合うことだった-。実話を元に
紡がれた、真実の物語。

　図書『ラッキー』を20冊寄贈していただき、ありがとうご
ざいました。吉野ヶ里町の小中学校にも配布させていただ
きました。たくさんの子どもたち、また町民の皆さんに読ん
でいただきたい一冊です。著者 雄樹百鶴様、本当にありが
とうございました。
【本の紹介】雄樹百鶴さんご家族と、雑種犬ラッキーが一緒
に暮らした二か月と一週間を書いた実話。ラッキーと過ご
せた時間は短いものではあったが、“無償の愛”をくれたラッ
キーは、家族に大切なことを教えてくれた…。ラッキーとの
出会いで日々の考え方が変わった著者から読者へ、心温ま
るメッセージが込められている一冊になっています。

【本の紹介】ふるさと“吉野ヶ里”を再発見していこう！という
企画のもとに、吉野ヶ里町の広報誌『よしのがり』に吉野ヶ
里町再発見シリーズとして60回にわたって連載してきたも
のが、一冊の本になりました！
　ふるさと“吉野ヶ里”の歴史や自然をわかりやすく解説さ
れていて、本の後半には自身が体験された山旅話が、きれ
いな写真とともに紹介されている一冊になっています。

『神様の休日』

『ラッキー』～家族になった犬からのメッセージ～』
　　　　　　　　　　　　　　　雄樹 百鶴 著

　図書『吉野ヶ里からの便り』を寄贈していただき、ありが
とうございました。吉野ヶ里町にお住いのみなさんに、ふる
さとを“再発見”していただける一冊になっています。
著者　於保忠様、本当にありがとうございました。

『吉野ヶ里からの便り』　　　　　　於保 忠 著

岡本 貴也 著

図書室だより

今月のオススメの１冊

●開館時間：平日（月～金）９:00～17:00
　　　　　 土曜日９:00～13:00
●休  館  日:日曜日・祝日
●中央公民館TEL37-0341   東脊振公民館TEL52-3499

★Happy
Birthday★吉野ヶ里町の宝★★吉野ヶ里町の宝★

ハッピーバースデイハッピーバースデイ

【８月号募集】～申し込み方法が変わりました～
　町内在住の８月に１～６歳の誕生日を迎え
るお子さんを８人募集します。Eメールもし
くは電話で、申し込む人の住所、氏名、連絡
先を総務課まで申し込んでください。応募者
多数の場合は、抽選となります。※抽選の結
果は、当選した人のみに原稿用紙を送付しま
す。●申込み締切日…７月９日（水）●応
募・問い合せ…総務課秘書･広報係
Ｅメール kouhou@town.yoshinogari.lg.jp 
TEL37-0330

大隈　立身
安藤　淳
池脇　仁志
嘉村　裕一
久米　寛貴
德廣　真一
野田　潤司
百武　義宗
本村　友嗣
山口　美由紀
猪立山　一典
木村　壮希　

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

紘武（ひろむ）くん
璃乃（りの）ちゃん
雪乃（ゆの）ちゃん
一晟（いっせい）くん
優悟（ゆうご）くん
匠風（しょうふう）くん
柚妃（ゆずき）ちゃん
里世禾（りせか）ちゃん
奏大（かなた）くん
蒼太（そうた）くん
月菜（るな）ちゃん
咲翔（さくと）くん

大曲
吉田
吉田
田手
大曲
立野
田手
立野
大曲
大曲
吉田
吉田

第3子
第2子
第2子
第2子
第2子
第2子
第2子
第2子
第2子
第2子
第1子
第1子

小林　由太賀
堺　大輔
田中　博昭
豊川　拓也
平野　敏輝
藤本　誉幸
藤本　拓
古川　稔
光野　忠相
山﨑　皓司
山本　浩義
和田　尚

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

美結（みゆ）ちゃん
翔聖（とうま）くん
佑樹（ゆうき）くん
佑太（ゆうた）くん
智士（さとし）くん
香穂（かほ）ちゃん
菜々（なな）ちゃん
瑠華（るか）ちゃん
遙馬（はるま）くん
亮駕（りょうが）くん
悠人（ゆうと）くん
愛莉（あいり）ちゃん

吉田
田手
大曲
吉田
吉田　
豆田
吉田
立野
吉田
田手
立野
立野

第1子
第1子
第1子
第1子
第1子
第1子
第1子
第1子
第1子
第1子
第1子
第1子

５月29日、支給式がきらら館で行われ、出生祝金を支給された人は次のとおりです。
（３月・４月申請者）

生まれてきてくれて

（
有
料
広
告
）

・相続手続
・遺 言 書
その他　建設業許可・産業廃棄物・内容証明・車庫証明 等

（家や田や畑が亡くなった方の名義になっている）

（死んだら、家や土地の名義はどうなるだろう）

相談は無料です。
杠　繁美
ゆずりは

行政書士には守秘義務があります、お気軽にご連絡ください。

しげ　 み

行政書士

〒842-0121 神埼市神埼町志波屋3627
TEL 0952-53-1747  携帯090-8836-5630
ホームページ　　　　    ゆずりは　神埼　→　検索

日本行政書士会登録番号
05410974

（
有
料
広
告
）

（
有
料
広
告
）

ケイアンドジェイぱそこん教室

予約制 まずお電話を！担当：飯田恵子

土・日・祝も営業
（不定休）

ゆっくり・しっかり・楽しく学びたい初心者の方へ
月額　10,000円（税別・1レッスン2時間、週1回）
ひとりひとりに合ったご指導をしますので安心です

※平成26年度厚生労働省委託事業
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●「調理室開放デー」で託児が必要な人は、７日（月）までの申込みをお願いします。
●14日の「幼児安全法教室」は吉野ヶ里町婦人会の協力で、日赤の人からAEDの使い方など幼児安全法を学びます。
●「夏休みお助けデー」は、創作活動室を開放しますので、宿題の工作づくりに活用してください。
●「文化箏をきいてみよう!」は、『箏遊会』の皆さんが、文化箏で童謡などの演奏をします。

『防犯＆交通安全教室』『防犯＆交通安全教室』　５月19日（月）、三田川交番の所
長さんら２人を招いて行いまし
た。不審者侵入対策として、刺又で
犯人役を実際に抑える訓練を、参
加したお母さんやお父さんにし
てもらいました。また、110番への
通報の仕方なども教わりました。
子ども達は、パトカーに大喜び。最
後 に パ ト
カーと一緒
に記念撮影
をしました
（^ －^ ）ｖ

竹と音を楽しむ～手作り楽器を作ろう～
　６月14日（土）吉野ヶ里バンブーオーケストラのご指導で開催しました。ミニライブ
の後、楽器作りをしました。のこぎりで切った竹をチューニングして音階を確認し、手
作りのバチで叩いて音を出します。1人2音階ずつ作り、最後にみんなで合奏しました。
思いっきり竹と音を楽しむことができました（＾＾）ｖ

三田川 だより 7月の
催　し児児児児童館

日にち 時　間 行　　　事 対　　　象 材料代 申込締切

14:00～16:00 児童館児童実行委員任命式 児童実行委員５日(土)

無料フルーツ親子広場 1,2,3歳児親子10:30～11:30７日(月)

牛乳パックで紙すきをしよう！ 小学生以上14:00～16:0012日(土)

ドレミ広場＆幼児安全法教室 町内在住の未就学児親子10:30～12:0014日(月)

無料15名

13組

12名

2組以上

定　員

定員になり次第

定員になり次第

定員になり次第

10:00～15:00 調理室開放デー 町内在住の未就学児親子17日(木)

無料

無料

無料

13:30～15:00 手話教室 町内在住の小学生以上(大人も可)19日(土) 無料

14:00～16:00 映画まつり どなたでも24日(木) 無料

10:30～11:30 文化箏をきいてみよう! どなたでも29日(火) 無料

12名14:00～16:00 夏休みお助けデー 小学生以上26日(土) 無料

開館時間 月～土曜　９:30～18:00
休館日　日曜・祝日

●就学前幼児は保護者同伴、小学生は17:00までの利用です

問い合せ 三田川児童館  TEL 53-1117

（
有
料
広
告
）

（スタッフ）那須・嘉村・高尾・岡本・宮地・菊川・築地・松延

～ 子どもたちが健やかに安全に育つために、
家庭・学校・地域が一緒になり

子育て・親育ちの支援をするための情報紙 ～
吉野ヶ里町家庭教育支援チームぽこ・あ・ぽこ

https://www.facebook.com/pokoapoko

問い合せ TEL37-0340　社会教育課
［第67号］
平成26年７月発行

おしゃべり広場

※水分補給のため、水筒を持参してください！どなたでも
気軽に遊びに来てください

★７月 ２日（水）立野公民館
★時　間　10：00～12：00
★持ち物　タオル・水筒
※他地区の人も大歓迎です

地区出前開催！！

親を悩ませるイヤイヤ期。何を言っても「イヤッ」の一点張り！一体どうしたらいいの？
　今回は「魔の２歳児３歳児」という表現があるように、この大変なイヤイヤ期を
どういう心構えで乗り越えればいいか考えてみました。

でも、いつも子どもに合わせていたら疲れてしまいますよね。ところが、親の心構えをちょっと変えることで、目の
前の困った状況を変えられるとお話し下さるのは、NHK「すくすく子育て」でおなじみの汐見先生です。
　　　　NHK　Eテレ「すくすく子育て」「イヤイヤ期　～魔の２歳児～」（2013年5月18日放送より）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　放送日時：毎週土曜　午後9:00～9:29　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　再 放 送：毎週金曜　午前10:30～10:59

この時期、むやみに怒ってばかりいると、子どもは、「自分の気持ちを外に出すことは許されない」のだということを
学習してしまいます。その結果、だんだん本来の自分を抑え込む性格を形作っていく可能性があるのです。

★イヤイヤ期は、自分なりの自己主張の仕方を学んでいく、大切な成長の時期です

子どもの望みは、自分の気持ちを理解してもらうこと　(汐見稔幸先生(白梅学園大学学長)
子どもは、自分の気持ちをわかってもらえたら親の言うことにも耳を貸す用意があるものです。でも親は、つい先
に自分の要求をぶつけてしまうので、子どもの側も突っぱねるしかない、というところがあると思います。「触っ
ちゃダメ」、「部屋に入って」と要求する前に、「どうしたの？」とひと言かけて抱きしめたりするだけで、子どもの態
度もずいぶん変わるはずです。

★イヤイヤ期の子どもの主な特徴
 ・自分だけのルールを持っていて、それに反すると苦痛を感じる
 ・やりたいことはわかっているのに、言葉でうまく表現できない
 ・自分を強く主張するようになる
 ・何でも自分でやりたがる(自分でする喜びを求めている)

★日　時　７月９日（水）、23日（水）10：30～14：30
★場　所　中央公民館２階和室（三田川庁舎西側）
★参加費　100円

子どものイ
ヤイヤ期

上手に乗り越えるためのコツは？

ちょっと深呼吸して、子どもの目線に立てた時、育児も少し楽になるのかもしれませんね 
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相談

その他

●「付加年金」とは
　“年金額をもっと増やしたい”と考
える人には「付加年金制度」がありま
す。
　国民年金の第1号被保険者（自営業
や学生に限られ、サラリーマン等やそ
の被扶養配偶者は除く）、任意加入被
保険者が、定額保険料に月額400円を
プラスして納付すると、老齢基礎年金
に付加年金が上乗せして支給され、年
金額が増やせます。
●付加保険料と付加年金の額
　付加年金の額は、「200円×付加保
険料を納めた月数」の式で計算され、
生涯受給できる年金です。
●付加年金は終身年金
　付加年金は、老齢基礎年金とあわせ
て一生受給できる年金です。
　なお、繰り上げ支給や繰り下げ支給
をしたときは、老齢基礎年金と同じ割
合で減額または増額されます。
●付加保険料を納められる人
①国民年金第1号被保険者
②60歳以上65歳未満の国民年金の任
　意加入者。
●納付をやめたいとき
　付加保険料を納付している人は、申
し出によりいつでも納付を辞退する
ことができます。
●問い合せ　
　佐賀年金事務所　TEL 31-4191

　住民課年金係(三田川庁舎)
　TEL 37-0333

●日時　７月９日(水)
　12:20～14:00(12:00～受付)
●場所 国立病院機構東佐賀病院地域
　医療研修センター(旧看護学校)
●内容
　12:20～
　食事会『美味しく食べよう糖尿病食』
　12:40～
　講演『フットケアについて』
　13:00～
　講演『夏に向けてのインスリン保管
　方法について』
　13:30～
　講演『糖尿病とカロリーについて』
＊糖尿病に関心のある人ならどなた
　でも参加いただけます。また、お弁
　当料金として600円を当日お願い
　します。
●申込み締切　
　７月３日(木)　13:00まで
●問い合せ　地域医療連携室担当
　早川、高口、松永
　TEL 0942-94-3748　

●日時　７月27日(日)
　　　　開場12:00
　　　　締切13:00 (欠席投句拝辞)
●会費　1,000円
　参加賞、天地人賞を準備
●会場　吉野ヶ里公園駅コミュニ　
　ティホール　TEL 55-8255
●お題　「咲く」、「夏」、「底」、「たっぷ

　り」、「パワー」（各題２句）
※今大会は女性のみの参加になって
　います。
●問い合せ　真島 美智子
　　　　　　TEL 52-1061

●日時
　８月６日(水)　13:00～16:00
　12:00受付開始 
●場所　佐賀市文化会館
●対象者　45歳未満の求職者、来春
　大学等卒業予定者
●参加費　無料
●問い合せ
　株式会社キャリアサプライ　
　TEL 27-6120
※佐賀労働局から委託を受けた若年
　者地域連携事業です。

●日時　８月４日(月)
　９:00～17:00
●会場　県内各司法書士事務所
●相談料　無料
●相談内容　登記・相続・遺言・会社設
立・成年後見・クレジットサラ金に関す
る事・簡易裁判所訴訟代理・その他司
法書士が行なう業務。
※なお、月・火・木の18時から20時ま
　で、電話による無料相談を行ってい
　ます。こちらもご利用ください。
無料電話相談:TEL 29-0635
●問い合せ　佐賀県司法書士会
　　　　　　TEL 29-0626

●発売期間
　７月４日(金)～７月25日(金)
●抽せん日　８月５日(火)
　この宝くじの収益金は市町村の明
るく住みよいまちづくりに使われま
す。
　昨年のサマージャンボ宝くじ及び
2000万サマーの時効が迫っておりま
すのでお忘れなく。

　７月は“社会を明るくする運動”の
強化月間です。
　犯罪や非行は、地域社会で起こるも
のであり、犯罪や非行をした人も、い
ずれ地域社会に戻ってきます。その人
たちを差別や偏見にとらわれること
なく、一人の地域住民として受け入れ、
その立ち直りを支援することが、一見
遠回りのようですが「安全・安心な地
域社会の実現」につながります。その
意味で、“社会を明るくする運動”は安
心・安全の国づくり、地域づくりのた
めの重要な活動です。
●問い合せ　
　佐賀県保護観察所企画調整課　　
　TEL24-4291

　当町の住民基本台帳の閲覧を次の
とおり許可しましたのでお知らせい
たします。　
●件数　１件

●閲覧日　５月15日（木）
●請求機関　自衛隊佐賀地方協力本部
●請求事由 自衛官募集広報のため
●閲覧に係る住民の範囲
　平成８年４月２日から平成９年４月
１日までの間に生まれた男女174名
　平成11年４月２日から平成12年４
月１日までの間に生まれた男子81名
●問い合せ　
　住民課戸籍係(三田川庁舎)
　TEL 37-0333

●件数　１件
●閲覧日
　６月４日(水)
●請求機関
　株式会社佐賀電算センター
●請求事由
　県の取組みについて、県民のくらし
の中で実感を把握し、今後の県政運
営の基礎資料とするため(統計調
査)
●請求に係る住民の範囲
　吉野ヶ里町一円より57名を無作為
　に抽出
●問い合せ　
　選挙管理委員会(三田川庁舎総務課内)
　TEL 37-0330

　佐賀県後期高齢者医療広域連合で
は、被保険者を対象に、ご家庭でのよ
り良い生活支援のため、健康づくり・
療養の仕方・医療機関や福祉サービス
の利用方法などについての相談や情
報提供・アドバイスをさせていただく、
訪問健康指導事業を実施します。
※訪問健康相談は、無料で受けられ

　ます。
●対象者　後期高齢者医療の被保険
者のうち、療養上の健康相談等が必要
と考えられる人
※対象となる人には、広域連合から個
　別に事業のご案内文書を郵送して
　います。
●問い合せ
　佐賀県後期高齢者医療広域連合
　業務課給付係　TEL 64-8476

　労働保険の《申告》、《納付》の手続き
は6月1日から７月10日までです。
　手続きは電子申告 ( e - G o v 
http://www.e-gov.go.jp/)が便利で
す。
労働保険申告書相談・申告書受付
鳥栖地区
●日時　７月７日(月)
　10:00～15:00
●会場
　鳥栖市民文化会館３階研修室
　TEL 0942-85-3645
●問い合せ　
　佐賀労働局総務部労働保険徴収室
　TEL 32-7168

●老人クラブより
●中島　子様(吉田) 　　　故賢二 様
●佐藤哲夫様(箱川上分)    故敦子 様
●眞木清人様(箱川下分) 　故ヤス 様

（
有
料
広
告
）

●まちの面積　43.94km2
●まちの人口（６月１日現在）
　男性 7,930人 (  －6)
　女性 8,319人（  －8）
　合計 16,249人（－14）
●世帯数 5,978（  －4）
※出生数14　死亡数10（5/1～5/31届出）

（
有
料
広
告
）

ＪＡみやきセレモニー

☎０９４２-８９-３７１５

（友の会会員募集中　　家族葬・法事もできます）

　（２４時間受付・年中無休）
第１斎場　（上峰町役場東）　　　吉野ヶ里町・みやき町・上峰町　社会福祉協議会指定

催し

　

第３回卑弥呼の里
女流川柳大会

今年のサマージャンボ宝くじは、
1等・前後賞合わせて６億円

“社会を明るくする運動”
にご協力を

住民基本台帳閲覧者の
お知らせ

訪問健康指導事業の
お知らせ

選挙人名簿閲覧者の
お知らせ

年金

「国民年金付加年金」のお知らせ

「美味しく食べよう食事会」

司法書士による無料法律相談

企業説明会 IN SAGA

労働保険(労災保険･雇用保険)
年度更新のお知らせ

寄附御礼
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問い合せ
商工観光課（東脊振庁舎）
TEL37-0350

「お金を借りるのに先に保証金を払え」は詐欺

●吉野ヶ里町（37-0350）東脊振庁舎/毎週木曜日
●神埼市（37-0107）毎週火曜日・金曜日
●上峰町（52-2181）毎月第２・第４金曜日
●みやき町（0942-96-5534） 毎週月曜日・水曜日
※上記会場の相談時間はいずれも９:00～12:00　13:00～15:00

消費生活相談日と場所（消費生活相談窓口の広域連携をしています
ので、近隣市町でも相談できます）

開運ブレスレットや数珠の購入を勧める
開運商法にご注意！
事例…雑誌広告を見て「願いが叶う奇跡のブレスレット」を電話で申し込
んだ。説明書に「まちがった使用をされると力が発揮できないので電
話を下さい」とあり、業者に電話をした。悩みを聞かれ答えると、「あな
たには霊がついているので除霊が必要。チベットで除霊をするが、あ
なたが行けないなら、高名な先生が代わりに行く、費用は130万円」と
言われ、現金書留で送った。その後、「先生が倒れた、霊が強いのでさら
に除霊が必要」と言われ、110万円の追加料金を請求された。　
　（70代女性）
　その他、返金保証があるのに応じない、霊を封じ込めるためにと言わ
れ届いた商品を破棄するように言われたなどの事例があります。

１　電話で勧誘されても、すぐに契約しないこと。購入する気がなければ
　　きっぱり断ること。
２　クーリングオフ期間内であったり、法定書面の交付がされていない・
　　不備がある場合、クーリングオフの申し出をすること。
３　不安をあおるような方法で次々に商品を勧誘されたり、業者が解約
　　に応じない場合は、すぐに消費生活センターに相談をすること。

司法書士による
相談会を行います

（多重債務、相続・遺言、登記関係等）

●面談での相談です。専門相談員と司法書士が相談に応じます。
●相談は無料です。相談者個人の秘密は完全に守られます。
●相談は事前予約制です。下記に電話で申し込んでください。
●申込み･問い合せ　商工観光課(東脊振庁舎)
　　　　　　　　  TEL 37-0350（受付　平日９:00～17:00）

第２木曜日　（13:00～15:00）　東脊振庁舎２階会議室
※相談時間は1人30分を原則とします。
※先着順で予約を受け付けます。定員になり次第締め切ります。

アドバイス

吉野ヶ里町役場　電話帳
総務課 37-0330

財政課 37-0331

企画課 37-0332

（ダム対策係） 37-0342

住民課 37-0333

(三田川庁舎総合窓口) 37-0336

税務課 37-0334

環境課 37-0335

会計課(三田川) 37-0337

議会事務局 37-0338

住民課（東脊振庁舎総合窓口）

 37-0351

会計課(東脊振) 37-0352

福祉課 37-0343

地域包括支援センター 

（おたっしゃ本舗吉野ヶ里） 37-0344 

保健課 37-0345

農林課 37-0347

建設課 37-0348

商工観光課 37-0350

農業委員会 37-0353

学校教育課 37-0339

社会教育課 37-0340

中央公民館 37-0341

東脊振公民館 52-3499

東脊振健康福祉センター

　　　　　「きらら館」 51-1618

三田川健康福祉センター

　　　　　「ふれあい館」 51-1965

東脊振幼稚園 52-2936

吉野ヶ里保育園 52-3024

三田川児童館 53-1117

温水プール（体育協会） 52-1944

防災行政無線電話応答サービス 52-5960

三
　
田
　
川
　
庁
　
舎

東
　
脊
　
振
　
庁
　
舎

中
央
公
民
館

（
有
料
広
告
） プレアホール神埼

プレアホール神埼 友の会会員募集中
登録 ・ 年会費　　　無　料

プレアホール神埼事務所またはＪＡ神埼地区各支所で受け付けて
います。（要認印）

○故人の満年齢に応じて葬儀代金を割引いたします。
　（5,000 円～ 30,000 円）
○プレアホール神埼友の会より選べる敬供品
　（生花、果物、灯ろうから 1点）を進呈いたします。
○葬儀後に指定店で使える供養割引券を進呈いたします。

詳しくはプレアホール神埼（55－8008）へお問い合わせください。

特典は会員登録から 3日後、プレアホール神埼での
ご葬儀依頼に限ります。

会員特典 株式会社 JA セレモニーさが
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原
　
ミ
ツ
エ

子
の
前
で
い
つ
に
な
っ
て
も
強
い
ふ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
斉
藤
　
幾
恵

強
か
っ
た
若
い
頃
に
は
戻
れ
な
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
執
行
　
計
雄

本
当
の
強
さ
は
奥
に
し
ま
っ
と
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
牛
島
　
美
佐

掃
除
す
み
ご
ろ
ん
と
休
む
心
地
良
さ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
江
口
　
重
子

老
い
の
身
は
休
み
休
み
で
畠
う
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
上
滝
　
初
代

夏
休
み
長
く
楽
し
い
子
ど
も
達

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
石
田
　
　
行

休
み
ま
す
一
週
間
の
ご
褒
美
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
武
富
　
直
人

お
休
み
の
前
日
だ
け
は
楽
し
く
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
佐
藤
　
大
輔

勝
ち
目
無
し
煙
に
ま
い
て
逃
げ
ま
す
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
那
須
　
紀
子

土
煙
知
ら
な
い
子
等
の
通
学
路

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
塚
美
代
子

先
生
の
花
丸
が
来
た
骨
密
度

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
島
三
千
子

七
十
年
平
和
憲
法
続
け
た
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
向
井
　
初
子

天
下
人
や
る
べ
き
事
を
子
に
教
え

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
兵
働
己
登
子

ぞ
う
さ
ん
の
お
は
な
ゆ
っ
く
り
う
ご
く
ん
だ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
尾
　
　
芽

ゆ
っ
く
り
と
歩
い
て
行
こ
う
ぼ
く
の
町

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
尾
　
　
凉

ラ
ッ
ピ
ン
グ
う
ま
く
て
傷
が
見
え
ま
せ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
島
　
俊
子

壊
れ
た
が
愛
の
詰
ま
っ
た
オ
ル
ゴ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
池
　
喜
治

縄
の
れ
ん
揺
れ
が
止
ま
ら
ぬ
客
の
入
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
檜
枝
　
一
夫

北
斎
が
描
け
ば
水
玉
海
に
な
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
城
野
く
み
子

揺
れ
そ
う
に
な
っ
た
ら
開
く
本
が
あ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
真
島
久
美
子

交
渉
の
ヤ
マ
場
目
と
目
を
突
き
合
わ
せ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
西
村
　
正
紘

湯
煙
が
一
番
好
き
な
夫
婦
で
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
真
島
　
清
弘

デ
ッ
サ
ン
の
６
Ｂ
麦
の
穂
を
と
ら
え

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
真
島
美
智
子

（
二
句
掲
載
）

さ
つ
き

は
は

そ
ら

れ
い
し
ょ

お

お
ろ

と
も

表
札
は
隷
書
の
文
字
や
樟
若
葉

水
無
月
や
ナ
ー
ス
拍
手
で
送
ら
れ
し

　
　
　
　
　
　
　
吉
田
　
　
　
　
西
尾
　
京
子

瀬
の
音
の
大
き
く
な
り
て
夏
来
た
る

麦
秋
や
空
か
ら
眺
む
佐
賀
平
野

　
　
　
　
　
　
　
上
石
動
　
　
西
牟
田
紀
美
子

朝
陽
出
づ
卯
波
の
彼
方
朱
の
鳥
居

夫
婦
展
ば
ら
と
陶
器
と
水
墨
画

　
　
　
　
　
　
　
上
豆
田
　
　
　
伊
東
　
　
幸

麦
の
秋
一
枚
毎
の
熟
れ
ぐ
あ
い

時
の
日
や
わ
が
人
生
を
刻
み
け
り

　
　
　
　
　
　
　
永
田
ヶ
里
　
　
井
上
　
春
枝

頼
も
し
や
男
の
子
の
加
勢
種
下
す

茄
子
ト
マ
ト
植
へ
て
畑
の
新
し
く

　
　
　
　
　
　
　
田
手
　
　
　
　
大
澤
ヨ
シ
ノ

キ
ャ
ベ
ツ
田
の
今
朝
は
水
田
の
景
観
に

成
長
期
の
子
を
送
り
見
る
衣
更
え

　
　
　
　
　
　
　
上
石
動
　
　
　
大
坪
カ
ツ
ヨ

戸
袋
に
蜂
巣
箱
あ
り
動
き
出
す

お
そ
ろ
い
の
浴
衣
着
て
来
る
村
の
人

　
　
　
　
　
　
　
田
手
　
　
　
　
於
保
　
邦
枝

ま
ど
ろ
む
児
ふ
ん
は
り
抱
き
新
樹
光

今
日
か
ら
は
心
も
軽
き
夏
衣

　
　
　
　
　
　
　
吉
田
　
　
　
　
香
田
　
春
枝

母
親
と
何
か
い
い
こ
と
の
ぼ
り
ふ
じ

オ
キ
ザ
リ
ス
う
つ
む
き
未
だ
朝
寝
か
な

　
　
　
　
　
　
　
鳥
ノ
隈
　
　
　
田
中
千
津
子

友
く
れ
し
豆
飯
夜
の
夫
婦
膳

衣
替
え
白
き
二
の
腕
い
と
お
し
き

　
　
　
　
　
　
　
豆
田
　
　
　
　
井
上
千
代
子

風
高
く
低
く
流
れ
て
花
菖
蒲

あ
め
ん
ぼ
う
水
く
ぼ
ま
せ
て
す
す
み
け
り

　
　
　
　
　
　
　
講
師
　
　
　
　
小
浜
史
都
女

「お金を借りるのに先に保証金を払え」は詐欺 22YOSHINOGARI



どぶろっく

【
仕
事
に
つ
い
て
】

　
　
仕
事
を
し
て
い
る
中
で
大
事
に
し
て
い
る
こ
と
　

　（
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
）は
何
で
す
か
？

　
　
信
頼
が
大
事
な
仕
事
で
す
の
で
お
客
様
に「
良
い

材
料
」を
提
供
す
る
こ
と
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、仕
事
は
基
本
的
に
大
工
さ
ん
と
の
取
引
で
す

が
、最
近
で
は一般
の
お
客
様
か
ら「
個
人
で
増
築・改

築
を
や
り
た
い
」と
相
談
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
、質

問
に
答
え
ら
れ
る
よ
う
に
日
々
勉
強
し
て
い
ま
す
。

　
　
今
ま
で
仕
事
を
し
て
き
て
大
変
だ
っ
た
こ
と（
苦

労
し
た
こ
と
）は
何
で
す
か
？

　
　
木
材
は
、天
候
に
左
右
さ
れ
る
の
で
管
理
が
大

変
で
す
ね
。最
近
は
、歳
を
と
っ
た
せ
い
で
木
を
担
ぐ
と

重
い
と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た（
笑
）。

　
　
や
り
が
い
を
感
じ
る
と
き（
こ
の
仕
事
で
よ
かった

と
思
う
こ
と
）は
ど
ん
な
と
き
で
す
か
？

　
　
材
料
を
提
供
し
た
お
客
様
の
完
成
し
た
家
を
拝

見
す
る
と
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。ま
た
、完
成
し
た

家
を
見
た
お
客
様
の
顔
を
見
た
と
き
。

【
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
】

　
　
休
み
の
日
は
何
を
し
てい
ま
す
か
？

　
　
休
日
の
大
半
は
、子
ど
も
が
ダ
ン
ス
を
し
て
い
る

の
で
イ
ベン
ト
に
参
加
し
て
ま
す
。ま
た
、町
商
工
会
青

年
部
活
動
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。時
間
が
あ
れ
ば
、

サ
ッ
カ
ー
が
好
き
な
の
で
イ
タ
リ
ア
に
行
って
観
戦
し

て
み
た
い
で
す
。

　
　
将
来
の
夢（
今
後
）に
ついて
教
え
て
下
さ
い
。

　
　
こ
れ
か
ら
も
仕
事
が
順
調

で
あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。ま
た
、仲

間
を
大
切
に
し
て
末
永
く
付
き

合
って
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
吉
野
ヶ
里
町
を
支
え
る
若
き
経
営
者
を
連
載
し

ま
す
。今
回
は
、吉
野
ヶ
里
町
商
工
会
青
年
部
長
で

も
あ
る
井
上
製
材
所
の
井
上
英
樹
さ
ん
を
取
材
し

ま
し
た
。

QA

QAQQQ AA

A

ま
ち
の
若
き

担
・い
・
手

新 連 載
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井上 英樹さん（田手宿・39歳）
昭和50年６月生まれ

出身高校:佐賀県立致遠館高等学校

●日　時　8月2日（土）午前10時00分～午後8時30分
●場　所　昼の部　東脊振中学校体育館北田手川河川敷
　　　　　　夜の部　陸上自衛隊目達原駐屯地

※荒天の場合は中止とします。※中止の場合は目達原駐屯地体育館にて歌謡ショー＆お笑いライブを実施します。

開会式　10:00～10:10 
水中騎馬戦　10:10～10:50
水上浮き輪リレー　10:50～11:10
水上浮き輪リレー（親子バージョン）　11:10～11:30
水中綱引き　11:30～11:50
水中リレー　11:50～12:10
～昼休み～　12:10～12:40
水上尻相撲合戦　12:40～13:10
水中宝さがし　13:10～13:40
ヤマメの掴みどり　13:40～14:20

水鉄砲づくり　　（一回目）10：30～11：30
　　　　　　　　（二回目）12：30～13：30
Ｂ級グルメも多数出店！　

開会式　10:00～10:10 
水中騎馬戦　10:10～10:50
水上浮き輪リレー　10:50～11:10
水上浮き輪リレー（親子バージョン）　11:10～11:30
水中綱引き　11:30～11:50
水中リレー　11:50～12:10
～昼休み～　12:10～12:40
水上尻相撲合戦　12:40～13:10
水中宝さがし　13:10～13:40
ヤマメの掴みどり　13:40～14:20

水鉄砲づくり　　（一回目）10：30～11：30
　　　　　　　　（二回目）12：30～13：30
Ｂ級グルメも多数出店！　

自衛隊開門　17:15～21:00

自衛隊音楽隊演奏　18:00～18:30
開会・あいさつ　18:30～18:35
町長・司令挨拶　18:35～18:45
盆踊り　18:45～19:05
お笑いライブ＆歌謡ショー
　どぶろっく　19:05～19:25
　LinQ　19:25～19:45
盆踊り　19:45～20:05
赤熊太鼓演奏　20:05～20:25
閉会宣言　20:25～20:30

自衛隊開門　17:15～21:00

自衛隊音楽隊演奏　18:00～18:30
開会・あいさつ　18:30～18:35
町長・司令挨拶　18:35～18:45
盆踊り　18:45～19:05
お笑いライブ＆歌謡ショー
　どぶろっく　19:05～19:25
　LinQ　19:25～19:45
盆踊り　19:45～20:05
赤熊太鼓演奏　20:05～20:25
閉会宣言　20:25～20:30

昼の部

夜の部
お笑いライブ＆

歌謡ショー
お笑いライブ＆

歌謡ショー
お笑いライブ＆

歌謡ショー

協力企業：合名会社　井上製材所
田手1502番地　TEL52-2038

木材・新建材小売、木材加工

●企業方針●

第
９
回
吉
野
ヶ
里
町

　お客様との信頼を築き、常
にいい物を模索し提供してい
きます。

（
吉
野
ヶ
里
町
商
工
会
青
年
部
編
）
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