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月
１
回
発
行
）
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植
木
は
職
場
の
後
輩
か
ら
、定
年
後
の

趣
味
に
と
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。主
に

サ
ツ
キ
を
育
て
て
い
て
、現
在
は
庭
に
１
５

０
鉢
ほ
ど
あ
り
ま
す
。サ
ツ
キ
は
花
が
咲

い
た
時
も
よ
し
、緑
が
生
い
茂
る
姿
も
よ

し
、肥
料
を
与
え
て
大
き
く
成
長
し
て
い

く
の
も
よ
し
、も
う
、〝
む
ぞ
う
か（
可
愛

い
）〞
と
で
す
よ
ね
。サ
ツ
キ
は
挿
し
木
を

す
る
と
、簡
単
に
根
が
生
え
る
ん
で
す
よ
。

サ
ツ
キ
の
成
長
に
伴
っ
て
剪
定
を
す
る
の

で
す
が
、そ
の
際
に
切
り
落
と
し
た
枝
を

見
る
と
捨
て
る
に
は
勿
体
な
く
、可
哀
想

で
つ
い
つ
い
挿
し
木
を
し
て
し
ま
う
ん
で

す
よ(

笑)

。そ
れ
で
、こ
ん
な
に
増
え
ま
し

た
。今
ま
で
に
友
人
や
近
所
の
方
に
あ
げ

た
り
し
た
ん
で
す
け
ど
ね
。サ
ツ
キ
の
他
に

も
蘭
を
育
て
て
い
た
の
で
す
が
、な
か
な
か

う
ま
く
育
た
ず
断
念
し
ま
し
た
。で
も
、ま

た
挑
戦
し
た
い
で
す
ね
。そ
れ
か
ら
、「
サ
ギ

ソ
ウ
」も
育
て
て
み
た
い
で
す
。鷺
の
形
を

し
た
見
事
な
花
を
咲
か
せ
る
ん
で
す
よ
。

　
健
康
に
つ
い
て
は
、血
圧
が
上
が
っ
た
こ

と
以
外
は
、特
に
大
き
な
病
気
に
な
る
こ

と
も
な
く
元
気
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

移
動
手
段
は
、ほ
ぼ
歩
き
な
の
で
毎
日
歩

い
て
い
ま
す
。今
年
の
夏
休
み
の
ラ
ジ
オ
体

操
は
、ほ
ぼ
毎
日
出
席
し
ま
し
た
。昨
年
は

皆
勤
し
た
の
で
す
が
、今
年
は
１
日
だ
け

出
席
で
き
な
か
っ
た
の
が
悔
し
い
で
す
ね
。

家
に
い
る
よ
り
外
に
出
て
、畑
を
し
た
り

歩
い
た
り
と
体
を
動
か
す
こ
と
や
人
と
話

す
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。そ
れ
か

ら
、昔
か
ら
毎
日
日
記
を
付
け
て
い
ま
す
。

区
長
の
頃
の
日
記
は
、今
で
も
資
料
と
し

て
関
係
者
の
方
か
ら
見
せ
て
ほ
し
い
と
言

わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。テ
レ
ビ
を
見
る

こ
と
も
好
き
で
す
。最
近
は
、サ
ッ
カ
ー
が

面
白
い
で
す
ね
。ル
ー
ル
は
よ
く
分
か
り
ま

せ
ん
が
、見
て
い
て
楽
し
い
で
す
。

ご長寿！まちの元気な高齢者に
聞きました。
９月15日の敬老の日を記念して、町内の元気な高齢者を紹介していただき、
趣味や健康の秘訣などを聞かせていただきました。
年齢を感じさせないほど元気にご活躍されている皆さんに、逆に元気をもらったような気がします。
広報を読まれている皆さんに、「私たちも頑張らんばね」と思っていただければ幸いです。

根
木
田
　
昇
さ
ん〈
松
隈
〉

サ
ツ
キ
の
む
ぞ
う
か根木田昇さん（87歳、松隈）　昭和63年に定年退職し、松隈区長、

松隈地区老人クラブ支部長、生産組合長等を歴任。昭和52年から
始めた植木（盆栽。主にサツキ）は150鉢にも及ぶ。現在は「根上が
り」のサツキを目指し、日々研究している。現役の頃から農業も営
まれ、お茶、杉、みかん、米を作っていたが、現在はお茶のみを
作っている。移動手段は遠出す
るとき以外はすべて歩き、目的
地までの歩数を毎回勘定して
いる。物知りで、地区の方から
頼りにされている。記憶力が良
く、昔話をされるときはその出
来事があった年代や話題を事
細かに覚えられていた。

　
と
に
か
く
楽
し
い
こ
と
が
好
き
な
ん

で
す
。今
、日
本
舞
踊
、ゴ
ル
フ
、グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
に
健
康
体
操
を
や
っ
て
い

ま
す
。日
本
舞
踊
は
、宮
崎
に
い
た
頃
か

ら
習
っ
て
い
て
、こ
ち
ら
に
越
し
て
き
て

本
格
的
に
始
め
ま
し
た
。発
表
会
で
大

勢
の
前
で
踊
る
の
が
気
持
ち
い
い
ん
で

す
よ
。ゴ
ル
フ
は
、40
歳
か
ら
始
め
ま
し

た
。も
う
楽
し
く
て
、月
に
何
回
も
練
習

に
行
っ
た
り
、大
会
に
出
場
し
た
り
し
て

い
た
の
で
す
が
、他
の
趣
味
と
の
両
立
が

出
来
な
く
な
り
、60
歳
の
頃
、辞
め
て
し

ま
い
ま
し
た
。で
も
、ま
た
最
近
に
な
っ

て
再
び
始
め
ま
し
た
。そ
し
て
、今
一
番

楽
し
い
こ
と
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で

す
。み
ん
な
で
仲
良
く
ワ
イ
ワ
イ
や
る
の

が
毎
週
の
楽
し
み
で
す
。ス
コ
ア
は
特
に

気
に
し
て
い
ま
せ
ん
。良
い
時
も
あ
れ
ば

悪
い
時
も
あ
る
、楽
し
か
っ
た
ら
そ
れ
で

い
い
ん
で
す
。以
前
、町
の
チ
ー
ム
を
代

表
し
て
指
宿
の
大
会
に
出
場
し
た
と
き
、

初
対
面
の
人
た
ち
と
楽
し
く
プ
レ
ー
が

出
来
た
の
は
い
い
思
い
出
で
す
ね
。ま
た

10
月
に
熊
本
で
開
催
さ
れ
る
大
会
に
出

場
す
る
の
が
、待
ち
遠
し
い
で
す
。最
近

始
め
た
趣
味
は
民
謡
で
す
。民
謡
に
合

わ
せ
て
踊
る
こ
と
も
ま
た
楽
し
く
て
ね
。

ま
た
新
し
い
楽
し
み
が
で
き
ま
し
た
。

　
健
康
は
、目
が
少
し
悪
く
な
っ
た
だ
け

で
、大
き
な
病
気
に
か
か
っ
た
こ
と
は
一

度
も
な
い
で
す
。食
事
は
毎
食
バ
ラ
ン

ス
よ
く
食
べ
る
ほ
か
、腸
の
健
康
の
た
め

に
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
毎
日
食
べ
て
い
ま
す
。

お
酒
は
全
く
飲
み
ま
せ
ん
ね
。家
に
閉

じ
こ
も
ら
ず
に
外
に
出
て
人
と
会
う
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。移
動
手
段
は
す
べ

て
自
転
車
で
す
。そ
れ
か
ら
、旅
行
も
好

き
で
す
ね
。娘
や
姉
妹
と
よ
く
行
っ
て
い

ま
す
。海
が
好
き
で
、年
に
１
回
は
指
宿

に
行
っ
て
い
ま
す
よ
。

野
副 

好
子
さ
ん〈
上
中
杖
上
分
〉

と
に
か
く
楽
し
い
こ
と
が
好
き

野副 好子さん（82歳、上中杖上分）
　出身は宮崎県えびの市。結婚を機
に吉野ヶ里町へ。ご主人の秋夫さん
と一緒に目達原商店街で「野副時計
店」を営む。若い頃は、お店で扱う宝
石を持って町内を営業に回ってい
た。多趣味で、楽しみなことがある
と自然と早起きをしてしまうそう。
座右の銘は、「明朗快活」。その言葉
通り、明るく元気な方だ。

　
萩
原
の
区
長
と
交
通
安
全
協
会
の
理

事
を
し
て
い
ま
し
て
、朝
と
夕
方
に
登
下

校
す
る
子
ど
も
達
に
交
通
指
導
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。子
ど
も
達
と
ち
ょ
っ
と
し

た
会
話
を
し
た
り
、ま
た
、子
ど
も
達
の

元
気
な
顔
を
見
ら
れ
た
り
し
て
楽
し

か
っ
た
で
す
。当
時
、い
つ
も
元
気
に
あ
い

さ
つ
し
て
く
れ
る
子
が
い
て
、そ
の
子
の

親
に
そ
の
こ
と
を
褒
め
た
ら
、次
の
日
そ

の
子
が
嬉
し
そ
う
に
も
っ
と
元
気
に
あ

い
さ
つ
を
し
て
く
れ
た
こ
と
を
今
も
よ

く
覚
え
て
い
ま
す
。

　
よ
く
私
の
と
こ
ろ
に
い
ろ
ん
な
人
が

相
談
に
来
ら
れ
ま
す
。以
前
、近
所
の
子

ど
も
達
が
悪
さ
を
す
る
の
で
指
導
し
て

ほ
し
い
と
相
談
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。そ
の
子
ど
も
達
を
呼
ん
で
注
意
を

し
た
ら
、ち
ゃ
ん
と
反
省
し
て
改
め
て
く

れ
ま
し
た
よ
。

　
叱
る
と
き
は
、頭
ご
な
し
に
叱
ら
な
い

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。そ
の
こ
と
に
つ
い

て
話
を
よ
く
聞
い
て
注
意
し
ま
す
。反
省

し
て
改
め
て
く
れ
た
ら
、し
っ
か
り
と
褒

め
て
あ
げ
ま
す
。親
御
さ
ん
に
も
そ
の
こ

と
を
報
告
し
、親
も
褒
め
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。自
衛
隊
の
時
か
ら
部
下
を
よ
く

褒
め
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
ね
。私
が

部
下
を
褒
め
る
と
、そ
の
話
が
上
司
に
届

き
、そ
の
部
下
が
表
彰
さ
れ
、喜
び
、ま
た

仕
事
を
頑
張
っ
て
く
れ
る
。そ
う
い
う
わ

け
で
、私
の
部
下
に
な
る
と
表
彰
さ
れ
る

と
い
う
話
が
部
下
の
間
で
広
ま
り
、私
の

部
下
を
志
願
す
る
者
が
多
く
出
ま
し
た

ね（
笑
）。

　
各
役
職
が
終
わっ
て
か
ら
は
、野
菜
作

り
に
精
を
出
し
て
い
ま
す
。朝
４
時
に
起

き
て
畑
仕
事
、朝
食
の
準
備
を
し
て
い
ま

す
。60
代
ま
で
は
陸
上（
短
距
離
）を
やっ

て
い
て
、よ
く
大
会
に
出
場
し
て
い
ま
し

た
。そ
の
お
か
げ
か
、足
腰
は
今
で
も
丈

夫
で
す
よ
。家
に
じ
っ
と
し
て
い
る
の
が

嫌
い
で
、外
へ
出
て
か
ら
お
喋
り
す
る
の

が
好
き
で
す
。毎
日
の
楽
し
み
は
、夜
に

３
５
０
ml
の
缶
ビ
ー

ル
を
飲
む
こ
と
で
す
。

こ
れ
が
う
ま
い
ん
で
す

よ（
笑
）。 野

口 

明
義
さ
ん〈
萩
原
〉

思
い
や
り
を
も
っ
て

野口　明義さん（86歳、萩原）　33年間目達原駐屯地で自衛官として勤務する。その功績が讃
えられ、数々の表彰を受ける。その後、萩原地区の区長を12年間務める傍ら交通安全協会理事
も兼任した。交通指導で朝夕地区の子ども達を見守ってきた。その子ども達が、立派な大人に
なって野口さんの元に訪ねてきてくれることが嬉しいそう。座右の銘は「思いやり」。誰にでも
優しく、時に厳しく。面倒見の良さがうかがえた。

　
73
歳
の
時
に
い
ろ
ん
な
役
職
か
ら
解

放
さ
れ
て
、そ
の
時
に
こ
れ
か
ら
は
いっ

ぱ
い
遊
ん
で
や
る
ぞ
と
決
意
し
ま
し
た
。

そ
の
時
に
始
め
た
の
が
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

と
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴル
フ
で
す
。ど
ち
ら
も

ス
テ
ィッ
ク
が
杖
代
わ
り
に
な
る
の
で
、

足
が
悪
い
私
に
は
ち
ょ
う
ど
い
い
ん
で

す
。

　
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
週
４
回
練
習
を
し

て
い
ま
す
。練
習
は
、町
内
の
各
地
区
の

練
習
に
混
ざ
っ
て
やっ
て
い
ま
す
。あ
る

地
区
で
の
練
習
は
午
後
１
時
半
か
ら

午
後
４
時
ま
で
。夏
場
は
一
番
暑
い
時

の
練
習
に
な
る
の
で
す
が
、夢
中
で
プ

レ
ー
を
し
て
い
る
と
暑
さ
を
忘
れ
ま
す

ね
。ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
、チ
ー
ム
で
作
戦
を

立
て
な
が
ら
プ
レ
ー
を
す
る
と
こ
ろ
が

面
白
い
で
す
ね
。楽
し
い
で
す
。ボ
ケ
防

止
に
な
り
ま
す
よ（
笑
）。

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴル
フ
は
週
１
回
練
習

し
て
い
ま
す
。グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴル
フ
は
、自

分
と
の
闘
い
で
す
ね
。町
内
や
近
隣
市

町
の
大
会
な
ど
に
よ
く
参
加
し
てい
ま

す
。ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
も
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴル
フ

も
生
涯
現
役
で
プレー
し
た
い
で
す
ね
。

　
長
生
き
の
秘
訣
で
す
か
？
や
は
り
、

毎
日
の
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル・グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
の
練
習
が
結
果
的
に
良
い
運
動
に

なっ
て
い
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。毎
日
畑

仕
事
も
し
て
い
ま
す
。食
事
も
毎
食

しっ
か
り
食
べま
す
。お
酒
も
飲
み
ま
す

よ
。毎
日
缶
ビ
ー
ル
１
本
と
焼
酎
を

少
々
。本
格
的
に
お
酒
を
飲
む
よ
う

に
な
っ
た
の
は
、役
職
か
ら
解
放
さ
れ

て
遊
ぶ
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
で
す
よ
。

　
今
一
番
の
楽
し
み
は
、５
人
の
孫
、

４
人
の
曾
孫
た
ち
の
顔
を
見
る
こ
と

で
す
ね
。今
年
の
８
月
に
初
め
て
全
員

が
一
堂
に
集
ま
っ
て
、そ
れ
は
賑
や
か

で
楽
し
か
っ
た
ん
で
す
よ
。ま
た
正
月

に
皆
に
会
う
の
が
楽
し
み
で
す
。

 

直
塚
　
功
さ
ん〈
上
石
動
〉

生
涯
現
役
で
プ
レ
ー
し
た
い

直塚　功さん（86歳、上石動）　駅の構内運転手を定年後、上石動区長や旧東脊振村教育委員を歴
任。その他生産組合長や森林組合長を務めた。平成８年に脊髄を怪我し入院。右半身麻痺になった
が、それを物ともせず、毎日のようにゲートボールやグラウンドゴルフの練習に励む。町内や近隣市
町の大会ではいつも上位に入賞するほどの腕前。現役の時から営んでいた農業も続けており、部屋
には直塚さんが作った野菜への表彰状が並んでいる。野菜は山茶花の湯などに出荷している。

庭のサツキ（一部）

趣味で描かれていた作品。他にも
色々な絵が飾ってあった。

直塚さんが作った野菜
への表彰状

今年１月のグラウンドゴルフ大会では
「ダイヤモンド賞」を受賞された。

ね
き
た

の
ぼ
る

の
ぐ
ち
あ
き
よ
し

な
お
つ
か

い
さ
お

の
ぞ
え
よ
し
こ
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食べてみがいて歯っぴい教室の１コマ

いつまでも若々しく！元気な生活を！
みんなの元気アップ入門

ポイ ント1
丈夫なからだ作りをしよう！

ポイ ント2
お口の中も健康に

　からだの筋力低下や、膝・腰痛は日常生活を妨げる
最大の要因です。
　たとえ高齢になっても、からだを動かすことで運動
器の機能は向上させることができます。日頃から筋力
アップを意識した運動をしていると生活動作の基礎
となる動きもスムーズにできるようになります。今か
らでも遅くありません♪今日からはじめてみません
か？

①腰痛対策運動（背骨の前屈・後屈ストレッチ）
目標　　５秒×10回×３セット
※いすから落ちないように背もたれがある安定した
いす（キャスターがついてないもの）を使い、安全な
範囲で行いましょう。
１.いすに腰掛け、腰に手をあてる。
２.はじめに、おへそをのぞき込むように腰を丸める。
３．次に胸を張るように腰を前に反らせる。
４.息を止めずにゆっくり繰り返す。
　★腰の痛みが強いときは無理を避け、行わないよ
　うにしましょう。

②転倒・骨折対策運動（つま先上げ）
目標　20回×２セット
※背もたれがある安定したいす（キャスターがついて
ないもの）を使い、安全な範囲で行いましょう。
１．いすの後ろにたち、背筋を伸ばす。
２．いすの背をつかみ、ゆっくりとかかとを上げる。
３．かかとに負担のかからないように、ゆっくりと下
げる。
　★ちょっとした合間にでも簡単に行えるのがいい
　ですね♪

　お口は、食べたり、息をしたり、話したり、表情を豊
かにしたりと元気な自分を保つために大切な役割が
担っています。
　からだを元気に保つためにはしっかりと栄養摂取
することが欠かせませんが、そのためにはしっかり噛
んで美味しく食べることができる健康なお口が第一
になります。
　健康なお口は低栄養や誤嚥性肺炎のリスクを下げ、
いきいきとした生活を可能にします。
　また、しっかりと噛むことが出来れば、転びそうに

なったときでも踏ん張りが効き、転倒予防にも繋がり
ます。
　お口の健康を保つためのちょっとした工夫をご紹
介します♪ぜひ行ってみてください。

～健口体操～
　この体操は、お口の機能を高め、だ液をよく出るよ
うし、舌がなめらかに動くようになるため、飲み込み
を助けます。
　お顔の表情もいきいきしてきますよ。無理をしない
ように行いましょう。
１．口を閉じたまま、ほおをふくらませたり、すぼめた
りしましょう。
　★口の周りやのどの筋肉が鍛えられ、表情が豊か
　になります。

２．口を大きく開けて、舌を出したりひっこめたりし
ましょう。
３．舌を出して上下、左右に動かしてみましょう。
　★舌がなめらかに動くようになり、食事やお話する
　のを助けます。

４．口を閉じて、口の中で舌を上下、左右に動かしてみ
ましょう（くちびるや頬を舌で押すように）。

５．発声練習
　おなかの底から元気な声で「ぱ・た・か・ら」と発音し
ましょう。　　
　★「ぱ・た・か・ら」の発音は、くちびるや舌の動きを

　　なめらかにし、声も若返らせてくれますよ♪

　おたっしゃ本舗吉野ヶ里（地域包括支援セン
ター）では、65歳以上の人を対象にいつまでも
若々しく元気に過ごしていただくための様々な
事業に取り組んでいます。その一部をご紹介しま
す。
〇いきいき健康クラブ
　理学療法士や作業療法士などにより一人一人
に適した運動指導や認知症予防のための活動
を行います。週１回（水曜日）の教室を基本的に
３ヶ月間実施します。
〇食べてみがいて歯っぴい教室
　歯科医師、歯科衛生士、栄養士が一人一人に適
した口腔機能向上、栄養状態改善のための指導
を行います。10月から２月まで月１～2回の
ペースで計８回教室を実施します。
〇もの忘れ相談室
　毎月最終水曜日に認知症の専門医による無料
相談会を実施します（先着３名・要予約）。
　もの忘れなど気になることがあれば、気軽に相
談してください。

年齢を重ねるにつれて、「つまずくことが多くなった」「食べる量が減っ
た」「固いものが噛めなくなった」などからだの衰えを感じたことはあり
ませんか？
日頃のちょっとした心がけや取り組みで、いつまでも若々しく、心身とも
にイキイキとした生活を送ることができます。
今回は、家事や仕事の合間のちょっとした時間にも出来る素敵なからだ
作りのポイントをご紹介します。

問い合せ おたっしゃ本舗吉野ヶ里（福祉課内）
TEL 37-0344

▼
【おたっしゃ本舗での取り組み】

グルグル
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吉野ヶ里公園駅コミュニティーホール 指定管理者募集
　吉野ヶ里町では、町民のふれあいと産業、観光及び文化の振興及び向上に寄与し、明るく住みよい町づくりを推進する
ことを目的に吉野ヶ里公園駅コミュニティーホールを平成12年４月に開業しました。
　この施設は、施設の効率的・効果的な運営を図るために指定管理者による管理運営を行っており、その指定期間が平成
27年３月末に満了しますので、平成27年４月１日以降の指定管理者を募集します。
○選定方針　本募集は、町が建設した公の施設について、運営を行う運営事業者をプロポーザル方式により募集し、最も
　　　　　　優れた提案を行った応募者を指定管理予定者とするものです。
○募集期間　９月22日（月）～11月20日（木）17：00まで
○応募資格　運営事業者は、公営・民営(自社所有を含む)を問わず、施設の運営実績、また運営受託実績を有しており、本
　　　　　　事業の対象施設の運営管理能力を備える者であること。
○提案に関する条件　
　①運営に関する条件　・公の施設として適切な業態・運営を提案してください。
　　　　　　　　　　　・町は、本業務実施の対価として、指定管理料を支払います。
　②施設の概要　・所在地　　佐賀県神埼郡吉野ヶ里町吉田252番地１
　　　　　　　　・敷地面積　全体6,780㎡（コミュニティーホール棟443.3㎡、吉野ヶ里公園駅自由通路655.55㎡）
　　　　　　　　・施　　設　吉野ヶ里町コミュニティーホール／吉野ヶ里公園駅北口有料駐車場及び月極駐車場
　　　　　　 　　　　　　　JR吉野ヶ里公園駅自由通路／敷地内の外構及び植栽
　③その他の条件　・運営指定期間は、５年間（平成27年４月１日～平成32年３月31日）を予定しています。
○その他　本募集への提案に係る費用は全て応募者の負担とします。
○提出・問い合せ
　建物の概要、応募スケジュール、提出書類、提案書の作成要領、審査、契約等の問い合わせ及び提案書の提出場所は下記
のとおりです。
　　〒842-0193　吉野ヶ里町三津777（東脊振庁舎）　吉野ヶ里町役場　商工観光課
　　TEL 37-0350（内線2205、2206）　　FAX 53-1106　　E-mail　shoukoukankou@town.yoshinogari.lg.jp

　手帳としての機能（各月行事予定表や日記欄）はもちろ
ん、各都道府県、県内市町の人口、面積などを掲載した統
計編をはじめ、観光施設の案内や官公庁の所在地、郷土の
歳時記（市町のイベント）、その他、さが県民手帳ならでは
の仕事や暮らしに役立つ情報を多数掲載しています。
○価格　　大型（14.2㎝×9.0㎝）　700円
　　　　　小型（10.8㎝×7.5㎝）　550円
　※大型、小型共に専用鉛筆付き
　※アンケートはがき付きで回答者の中から抽選で図書
　　券が当たります。
○色　　赤、グレー
○発売時期
　11月４日（火）より三田川庁舎総合
　窓口係と東脊振庁舎総合窓口係で
　発売開始予定

　ごみ減量対策として、生ごみを肥料に変える「ボカシ肥
料専用容器」「ＥＭボカシ肥」を斡旋します。なお、旧容器は
平成24年に製造中止となりました。新容器についてはフタ
のみの販売は行っておりませんのでご注意ください。
●価格
ボカシ肥料専用容器（ふた付）
　　　　　　15㍑1,300円＊1世帯あたり３個まで
EMボカシ肥（300ｇ）
　　　　　　　  　　 50円＊1世帯あたり20個まで
●受付期間･時間
　10月14日（火）～10月24日（金）
　９:00～16:00（土・日・祝日除く）
　＊予定数量になり次第締め切ります。
●申込方法　
　印鑑と代金を持参の上、三田川庁舎内環境課へ。容器は
代金と引き換えにお渡しします。※なるべく釣銭等がない
ようお願いします。

問い合せ 企画課（三田川庁舎）TEL 37-0332 問い合せ 環境課（三田川庁舎）TEL 37-0335

町
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組
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。
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来
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他
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取
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。
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取
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。

　
　
　
　
　
　
　
吉
野
ヶ
里
町
長　
多
良
正
裕

平成27年版
さが県民手帳発売！

ＥＭボカシ容器斡旋

平成26年度の支出状況
（金額単位：円）町長交際費

支出状況 種　別
慶　祝
渉　外
弔　慰
月　計
累　計

件数
2
1
10
13
23

金額  
13,700
3,000
30,000
46,700
103,233

［平成26年8月］

TEL 37-0330
総務課（三田川庁舎）

問い合せ

Vol.04Vol.04

高齢者インフルエンザ予防接種の実施について

プレミアム付よしのがり
地域振興商品券購入の皆様へ

　高齢者を対象にインフルエンザの発症、重症化等の予防のため、インフルエンザ予防接種を下記のとおり実
施します。
●対象者　　接種当日に吉野ヶ里町に住所を有し、接種を希望する人
　　　　　　①65歳以上の人
　　　　　　②60歳以上65歳未満の人で、心臓、じん臓もしくは呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の
　　　　　　　機能に障害を有するものとして厚生労働省令で定める人（身体障害者手帳１級相当）
●実施期間　10月１日～12月31日
●接種回数　実施期間中に１回
●料金　　　1,000円(医療機関の窓口で直接お支払いください)
●実施場所　佐賀県内広域実施医療機関
※接種当日は、健康保険証等年齢を確認できるものをお持ちください。
※病院で予診票を記入しますので、必要な人は眼鏡(老眼鏡)を持参してください。

　今年４月に発売した「プレミアム付よしのがり地域
振興商品券」は、10月20日が使用期限となります。期
限後の使用はできませんので、現在発行中の商品券を

お持ちの人は、10月20日までに使用してください。
●問い合せ　吉野ヶ里町商工会　TEL52-4644

問い合せ 保健課健康づくり係（きらら館）
TEL 51-1618
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10月
から

年齢によって「高齢者肺炎球菌予防接種」の
受け方が変わります。

　10月から、予防接種法の改正により高齢者肺炎球菌ワ
クチンが定期予防接種（国が国民に接種を推奨する予防
接種）となります。
　これにより、生年月日によって高齢者肺炎球菌予防接種
の受け方が異なりますので、ご自身の生年月日と下の表
を見比べ受け方をご確認ください。
　なお、法に準じた対応となるため、過去に高齢者肺炎球
菌予防接種を受けられた人は対象となりませんのでご了
承ください。
【接種期間】　10月1日～平成27年３月31日
【接種回数】　1回

【対象者等】

　定期接種

○対象者　接種日に吉野ヶ里町に住所を有する人で、
　　　　　下記①または②に該当する人
　①年度内65歳になる人
　　　※経過措置として、平成26年度から30年度までの
　　　　５年間をかけて、65歳以上の人を順次、対象とし
　　　　予防接種を実施します。

　②60歳以上65歳未満の者であって、心臓、腎臓若しくは
　　呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫
　　の機能に障害を有する人（身体障害者手帳1級当）。
○料金　自己負担額2,500円（医療機関の窓口で直接お
　　　　支払いください）
○接種方法　医療機関に予約をし、郵送された問診票を
　　　　　　持参して接種を受けてください
○接種医療機関　佐賀県内広域実施医療機関
　
　任意接種

○対象者　町内に住所を有し、65歳以上で左記年齢に該
　　　　　当しない人
○料金　接種された費用のうち、5,000円を補助します。
○接種方法　接種前に役場（各総合窓口・きらら館）にて
　　　　　　申請を行い、助成券を持参して接種を受け
　　　　　　 てください。
　　　　　　 問診票は医療機関で記入してください。
○接種医療機関　町内の契約医療機関
※なお、任意接種の場合は、法に基づかない予防接種とな
　るため、副反応がおき、医療保障の必要があった場合の
　取り扱いは定期予防接種とは異なりますのでご了承く
　ださい。

集団健診のご案内
〔若年健診・特定健診・後期高齢者健診・がん検診〕

【実施日程】10月17日(金)～20日（月）※18日（土）を除く
　　　　　 東脊振健康福祉センター「きらら館」 
【受付時間】８:30～11:00

【健(検)診内容】

●若年健診及びがん検診は、加入医療保険に関係なく受診できます。
●国保加入者以外の人が｢特定健診｣を受診するには事前の申し込みが必要です。詳しくはご加入の医療保険者に問い合わせてください。
●大腸がん検診の容器は検診期間中に配布します。※容器回収日程は、配布時にお知らせします。
●胃がん検診を受診する人は、検診前日の夜10時以降は飲食をしないでください。
●生活保護世帯員は受診料が免除されます。生活保護世帯員で受診を希望する人は事前にご連絡ください。

体にも、お財布にも優しい　～特定健診を受けましょう！
　さて、皆さん10年後はおいくつでしょうか？
　10年後は団塊の世代が75歳の後期高齢を迎える年となります。
吉野ヶ里町でも後期高齢者の割合はだんだん増加していきます。
　このため、現在高齢者の医療費は急増しています。75歳以上の後
期医療は平成20年度の発足時、加入者（全国）は1,300万人で窓口
負担を除く医療費は、10.3兆円でしたが、平成26年度予算では
1,600万人、14.4兆円に膨らんでいます。
　高齢者の保険料で賄うのは全体の１割。５割は税で、残り４割を企
業健保など若い世代が支えています（『後期高齢者支援金』）。
　さらに、この『後期高齢者支援金』のうち、１割を健診の受診率・特
定保健指導終了率で加算・減算する取り組みが始まろうとしていま
す。

○健診を受けて（目標65％！）『後期高齢者支
　援金』を多く出さないようにしましょう！
○健診を受けて早めに生活を見直し、重症化
　した病気にならないようにしましょう！

問い合せ 保健課健康づくり係（きらら館）
TEL 51-1618

※胃がん検診は、各日先着50人（当日受付）で締め切ります。

（年齢基準日：平成27年３月31日）

若年健診

種　別

が
ん
検
診
等

20歳以上
39歳以下

対象年齢 受診の際に必要なもの

無　料 保険証

後期高齢者健診 後期高齢者医療
被　保　険　者 無　料

結核健康診断 65歳以上 無　料

肺がん検診
（喀痰検査）

40歳以上
(必要な人)

300円
(500円)

100円
(300円)

胃がん検診 40歳以上 500円 300円

大腸がん検診 40歳以上 300円 200円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 500円

保険証、受診券、問診票

保険証、受診料

特定健診 40歳以上
74歳以下

医療保険ごとに金額設定
*吉野ヶ里町国保加入者は無料 保険証、受診券、受診料、問診票

69歳以下 70歳以上
受診料

問い合せ
若年健診・がん検診 　保健課健康づくり係　　　TEL51-1618
後期高齢者健診　　　保健課後期高齢者医療係　TEL37-0345
特定健診　　　　　　※特定健診についてはご加入の医療保険者へ

平成26年度　接種対象年齢

対 象 者
65歳
70歳
75歳
80歳
85歳
90歳
95歳
100歳
101歳以上

　　　　  生　年　月　日
昭和24年４月２日～昭和25年４月１日
昭和19年４月２日～昭和20年４月１日
昭和14年４月２日～昭和15年４月１日
昭和 ９年４月２日～昭和10年４月１日
昭和 ４年４月２日～昭和 ５年４月１日
大正13年４月２日～大正14年４月１日
大正 ８年４月２日～大正 ９年４月１日
大正 ３年４月２日～大正 ４年４月１日
大正 ３年４月１日以前生まれ

（
有
料
広
告
）
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10月
から
「水痘（みずぼうそう）予防接種」が始まります。

平成27年度「小学校新入学予定児童の健康診断について」

木材利用ポイント事業実施中！林野庁

ポイント発行申請期間：平成27年５月31日

～住宅の新築やリフォーム、木材製品の購入等をお考えの皆様へ～

　スギやヒノキ等の地域材を活用した住宅の新築やリフォームをすると、木材利用ポイントが発行されます。１ポイント１
円相当で、全国の農林水産品や一般商品券等と交換ができます。
　地域材を活用することは、森林の保全や整備、地球温暖化の防止にも役立ちます。

●いずれも、施工・木材納品を行うのは木材利用ポイント事務局に登録された事業者に限ります。
●発行対象となる工事の着手期間及び製品の購入期間は、平成２６年９月３０日で終了しました。
≪交換商品≫　地域の農林水産品、農山漁村地域における体験型旅行、一般商品券・
　プリペイドカード、農林水産品関連商品券、即時交換（付随する別の木材を使用した
　工事）など。　 ※一部、交換条件があります。
問い合せ　佐賀県木材利用推進協議会（事務局 佐賀県木材協会）TEL23-6181
木材利用ポイント事務局ホームページ 　http://mokuzai-poinnts.jp

●対象者　　　生後12～36月に至るまでの児（１歳児・２歳児）
●接種方法　　３か月以上の間隔（標準は６～12か月の間隔）をあけて２回接種
●料金　　　　無料
●接種場所　　佐賀県内予防接種実施医療機関
●経過措置　　平成26年度に限り、接種日に３歳児・４歳児を対象に1回接種
　注意　① 既に水痘にかかったことがあるお子さんは接種対象となりませんのでご了承ください。
　　　　② これまでに水痘ワクチンを受けたことがあるお子さんは、すでに接種した回数分をうけた
　　　　　 ものとみなします。
　※接種対象となる年齢層のお子さんには、
　　個別通知をしますので詳細はご確認ください。

平成27年４月に小学校に入学する子どもの健康診断を下記要領で実施します。
対象者は、平成20年４月２日から平成21年４月１日までに生まれたお子さんです。

1.就学援助とは
　町内に在住する児童生徒又は、町内の小・中学校に通学
する児童生徒がいる世帯で、経済的な理由により学用品費
や給食費の支払いが困難な保護者に対し、その費用の一
部を援助する制度です。
2.申請方法
　教育委員会学校教育課で申請用紙に必要事項を記入・
押印し、次の書類を添えて提出してください。
〔添付書類〕
　世帯の中で収入がある人全員の収
入を証明するもの（源泉徴収票、年金
源泉徴収票、確定申告書の写し、児童
扶養手当証書の写しなど）。
3.認定条件
　世帯全員の所得額合計を基に算出
した額と、生活保護基準額を比較し判
断します。
4.援助内容
　学年や区域外就学、認定時期によっ
て該当しないものもあります。（右表）
ます。

5.支給方法
　各学期末に学校より現金支給されます。
6.受付期間
　中途申請については、随時行っています。認定された場
合、申請月の翌月から支給対象となりますので、早めの申
請をお願いします。
※お子さんが学校生活を円滑に送ることを目的とした制
　度です。虚偽の申請や目的外の使用（上記援助費目の未
　納）が発覚した場合は、認定を取り消すことがあります。

●定員になり次第、予約受付を終了します。
●予約開始日は、電話がかかりにくくなることが予想されます。
●加入医療保険に関係なく受診できます。
●生活保護世帯員は受診料が免除されます。生活保護世帯員で受診を希望する人は事前にご連絡ください。

注）ただし、ポイントの発行額が予算額に達した場合には、申請期限が終了する前であってもポイントの発行を終了することがありますので、ご了承ください。

　　　　ポイント発行対象

木造住宅の新築・増築・購入

内装・外装木質化工事

木材製品及び木質ペレットストーブ・
薪ストーブの購入

　　発行ポイント数

１棟につき30万ポイント

最大30万ポイント

最大30万ポイント

平成25年４月１日以降に着手
注)地域材の使用等に関する要件あり
平成25年４月１日以降に着手
注)地域材の使用等に関する要件あり
平成２５年７月１日以降に購入
注)登録された製品に限る

その他

検　診　日　程

11月26日(水)～28日(金)

11月26日(水)

期　　日

12月４日(木)・５日(金)

１月27日(火)・28日(水)

場　　所

東脊振健康福祉センター
「きらら館」

予約開始日
11月５日（水）
１月６日（火）

【対  象  者】40歳以上の女性
【場　　所】三田川健康福祉センター「ふれあい館」
【予約方法】下記へのお申し込み（電話又は窓口）に限ります。

受付時間

 ９:00～11:00

13:00～15:00

　　　受診料
40歳代　　　　800円
50歳～69歳 　 500円
70歳以上　　　300円

定員

各日50名

50名

問い合せ 保健課健康づくり係（きらら館）
TEL 51-1618

問い合せ 学校教育課(中央公民館内)
TEL 37-0339

問い合せ 学校教育課(中央公民館内) TEL 37-0339

〔三田川小学校校区〕
○期　日　10月27日（月）
○受　付　13：15～14：00
○診　断　13：30～15：00
○場　所　三田川健康福祉センター「ふれあい館」
　　　　　(三田川中学校から南に800m)

〔東脊振小学校校区〕
○期　日　10月９日（木）
○受　付　13：15～14：00
○診　断　13：30～15：00
○場　所　東脊振健康福祉センター
　　　　　「きらら館」(東脊振庁舎北側)

学用品費

通学用品費

修学旅行費

新入学用品費

校外活動費

学校給食費

医療費

学用品の購入にかかる費用の一部

通学用靴、雨傘、上履きなどの購入費の一部（1年生を除く）

修学旅行に参加した場合の実費額
（小学校６年生、中学校３年生で修学旅行前の認定者のみ）

新入学用品の購入に係る費用の一部（新１年生の１学期認定者のみ）

校外活動に参加した場合の実費のうち交通費及び見学料

給食費として保護者が負担する実費額

学校保健法に基づく疾病（虫歯や中耳炎など）の保護者負担額

●援助費目

10月
23日
から

11月の「乳がん検診」の予約を開始します。
就学援助制度について

＜今後の乳がん検診実施日程と予約開始日＞　東脊振健康福祉センター「きらら館」
TEL51-1618
【受付時間　平日8:30～17:15】

（
有
料
広
告
）
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●おしゃべり広場
　中央公民館
　10:30～14:30

●おしゃべり広場
　中央公民館
　10:30～14:30
●12か月児相談

●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）

●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）
●ふれあい大学
　中央公民館
　９:30～11:00

●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）
●４か月児健診
●７か月児健診

●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）

●消費生活相談【詳】
●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）
●ふれあい大学
　きらら館
　10：00～11:30

●さざんか千坊館
　休館日
●おしゃべり広場
　東脊振公民館
　10:00～12:00

●定期健康相談
●ワン・ツー体操

●定期健康相談

●３歳６か月児健診

●リサイクルセンター開館
　きらら館北車庫　
　8:30～17:00
●吉野ヶ里夢ロマン
　軽トラ市
　8:00～11:30

●消費生活相談【詳】
●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）
●司法書士相談【詳】
　13:00～15:00

●消費生活相談【詳】
●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）

●消費生活相談【詳】
●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）
●２か月児相談

●行政・人権相談
　農村改善センター第２会議室
　９：30～12：00

●集団健診
　きらら館
　８：30～11:00

●集団健診
　きらら館
　８：30～11:00

●集団健診
　きらら館
　８：30～11:00

●消費生活相談【詳】
●時間外交付
　三田川庁舎総合窓口係　
　17:15～19:00（要予約）
●女性のための相談日　
　東脊振庁舎第1相談室　
　10：00～16：00

●リサイクルセンター開館
　きらら館北車庫　
　8:30～17:00

●リサイクルセンター開館
　きらら館北車庫　
　8:30～17:00

●リサイクルセンター開館
　きらら館北車庫　
　8:30～17:00

●リサイクルセンター開館
　きらら館北車庫　
　8:30～17:00

月平成26年

保健行事

一般町民きらら館

きらら館

きらら館

きらら館

きらら館

定期健康相談 ６（月）・27（月） ９:00～11:00

13:00～13:15

13:15～13:30

13:00～13:15

13:00～13:30

＊母子手帳は、きらら館で随時交付します。妊娠届出書と印鑑を持参してください。

＊女性のための総合相談日以外の相談については、福祉課まで連絡してください ●問い合せ　福祉課TEL37-0343

母子手帳　バスタオル

母子手帳　バスタオル

母子手帳　健康診査票

母子手帳

４か月児健診
７（火）

30（木）

31（金）

７か月児健診

２か月児相談

３歳６か月児健診

平成26年６月生

平成26年３月生

きらら館27（月）

12か月児相談 きらら館13:00～13:15８（水）

ワン・ツー体操

平成26年８月生

平成25年10月生

平成23年３・４月生

10:20～10:30 水筒(お茶)2歳以上の幼児と保護者

10 OCTOBER

こどもの個別予防接種について

問い合せ 保健課健康づくり係（きらら館）TEL51-1618

【外】外科  【整外】整形外科  【形成外】形成外科  【内】内科  【胃】胃腸科
【小】小児科  【脳】脳神経外科  【呼】呼吸器科  【循】循環器科【皮】皮膚科

（日）

（日）

（月）

（日）

（日）

（日）

（月）

（日）

10月5日

10月12日

10月13日

10月19日

10月26日

11月２日

11月３日

11月９日

※診療時間は９時～17時

山田こどもクリニック
神埼市神埼町田道ヶ里
TEL55-6566 【小】

福嶋内科医院
神埼市千代田町境原
TEL44-2141 【内・小】

南医院
神埼市千代田町直鳥
TEL44-2777 【外・胃・整外】

しらいし内科
神埼市神埼町城原
TEL52-3848 【内・循】

橋本病院
神埼市神埼町本告牟田
TEL52-2022【外・内・胃・整外】

栗並医院
神埼市神埼町枝ヶ里
TEL52-2977 【内】

古賀内科
神埼市千代田町境原
TEL44-2311 【内・小・胃】

たけうち小児科医院
神埼市神埼町本堀
TEL52-2524 【小】

中尾胃腸科医院
神埼市神埼町田道ヶ里
TEL52-3295【外・内・胃・整外】

なかしま整形外科クリニック
神埼市神埼町本堀
TEL51-1430 【整外】

　定期予防接種の種類、対象者については、「吉野ヶ里町健康カレンダー」でご確認
ください。対象者は佐賀県内の予防接種広域実施医療機関で接種ことができます。

ひらまつふれあいクリニック
吉野ヶ里町吉田
TEL51-1110 【内・胃】

おおつぼ内科医院
神埼市神埼町本堀
TEL52-1525 【内】

西谷クリニック
吉野ヶ里町大曲
TEL52-3139 【内】

目達原整形外科
吉野ヶ里町吉田
TEL52-3717 【整外】

【内・小】

小森医院
吉野ヶ里町豆田
TEL52-1136

久和会　和田医院
神埼市神埼町神埼
TEL52-2021 【内・胃・小】

日（曜）

きらら館８:30～11:00
集団健診のご案内
（９ページ）を
ご覧ください。

集団健診
･若年健診
･特定健診
・後期高齢者健診
・がん健診

17（金）～20（月）
18（土）を除く

若年健診:20歳以上39歳以下の人
特定健診:40歳以上74歳以下の予約者
後期高齢者健診:75歳以上の人
がん検診:40歳以上の人

日曜・祝日在宅当番医

問い合せ

（８月搬出分・単位kg）よしのがリサイクル

売却代金は、環境教育（子ども達や各種団体）や、紙紐・花苗購入などに使用しています。

☆吉野ヶ里町リサイクルセンター（東脊振）
　●10月の開館日  　月曜～金曜日（水曜・祝祭日を除く） 　8:30～17:00
　　　　　　　　　  毎週土曜日　　　　　　　　　   　8:30～17:00
　　　　　　　　　  第一日曜日　10月５日　　　　　 　8:30～17:00
☆南部地区回収所(温水プール北)
　●回収日　　　　 月曜～金曜日（水曜・祝祭日を除く）     8:30～17:00
　※天候により中止する場合があります。

新聞
7,710

トレイ
170

アルミ缶
730

ｽﾁ ﾙー缶
240

ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ
1,470

ペットボトルキャップ
70

古着
590

売却金額
174,897円

雑紙
5,750

シュレッダー
210

ダンボール
2,960

紙パック
230

環境課（三田川庁舎）TEL37-0335（直通）
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●「フルーツ親子広場」の受付は10月１日(水)からです。●「陶芸教室」鳥栖市在住の藤吉先生の指導で、３週続けていろいろな作品を
作ります。オリジナルのやきものを作って　みませんか？「第Ⅱ期陶芸教室」の日程は11月１（土）、８（土）、15日（土）です。
●「ハロウィンで遊ぼう！」は児童実行委員の子ども達が、あっと驚くお部屋で待ってます。ぜひ遊びに来てね！●「フルーツ親子広
場」は、町のコミュニティーバスに乗って「山茶花の湯」へ行きます。兄弟さんは託児もします。（交通費、入湯費自己負担）詳しくは、児
童館にお尋ねください。

町立東脊振幼稚園運動会
日時　10月５日（日）　８:45演技開始　　12:30終了予定
場所　東脊振幼稚園園庭（雨天時は、東脊振中学校体育館）
日時　10月５日（日）　８:45演技開始　　12:30終了予定
場所　東脊振幼稚園園庭（雨天時は、東脊振中学校体育館）

★東脊振幼稚園の運動会を開催します。全面芝生の広々とし
　た運動場で、のびのびとした子ども達の姿を是非ご覧くだ
　さい。
★10:30頃、来年3歳児～5歳児に該当されるお子さんを対
　象に、未就園児のかけっこがあります。ふるってご参加くだ
　さい（雨天時も中学校体育館で行います）。
　受付は、随時本部テントで行います。
　なお、競技の時間は多少前後するかと思われますので、早目
　にご来場ください。

10月のおしゃべり広場
日　時　８日（水）･22日（水）　10:30～14:30
場　所　中央公民館２階和室（三田川庁舎西側）
参加費　100円
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
プチCafé
日　時　10月15日（水）　10:00～12:00
場　所　東脊振公民館２階和室
参加費　無料　　

「子ども達ががんばりました！」～児童館まつり～

「ちっちゃい子　かわいいね！」

　8月23日（土）『児童館まつり』を開催しました。午前の部は子ども人形劇団「ダ
ンデライオン」による人形劇を鑑賞しました。14人の子ども達が練習を重ねて、
プロさながらの人形劇を披露してくれました。午後の部は、児童実行委員の子ど
も達が大活躍。参加した子どもたちは、世界共通おもちゃの交換会「とり＋か
えっこ」で、いろんなゲームを楽しんで、好きなおもちゃをゲットしました。

　8月28日（木）「フルーツキッスﾞ交流会」で、5組の未就学児親子さんと7人の
小学生が遊びを通して交流しました。いろいろなおもちゃで遊んだあとは、小
学生が絵本を読んであげたりプレゼントをあげたりして、楽しいひとときを過
ごしました。つい数年前は同じように幼かった小学生ですが、お兄ちゃんお姉
ちゃんらしくなって、頼もしく見えた1日でした。

三田川 だより

プチCafe始めました～

子育て
★ワンポイント

10月の
催　 し児児児児童館

日にち 時　間 行　　　事 対　　　象 材料代 申込締切

14:00～16:00 第Ⅰ期陶芸教室①・②４･11日(土)
マンデイ親子の集い 未就学児親子11:00～12:00６日(月)

調理室開放デー10:00～15:00

第Ⅰ期陶芸教室③ 町(①,②に参加している小学生以上)

町内在住の小学生以上（大人も可）

10:00～12:00
18日(土)

16日(木)

３回分１人500円

２組以上～

10名程度

定　員

定員になり次第

８日（水）まで

13:30～15:00 手話教室

町内在住の未就学児親子

町内在住の未就学児親子

町内在住の小学生以上＊
親子の参加も可

無料

無料

無料

無料

無料14:00～16:00 ハロウィンで遊ぼう！ どなたでも25日(土)

前日まで10:30～14:00
フルーツ親子広場
(バスに乗って温泉へ行こう！) 町内在住の未就学児親子27日(月)

10:30～11:30 ドレミ広場20日(月)

開館時間 月～土曜　９:30～18:00
休館日　日曜・祝日・年末年始

●就学前幼児は保護者同伴、小学生は17:00までの利用です。

問い合せ 三田川児童館  TEL 53-1117

（スタッフ）那須・嘉村・高尾・岡本
　　　　　宮地・菊川・築地・松延

～ 子どもたちが健やかに安全に育つために、
家庭・学校・地域が一緒になり

子育て・親育ちの支援をするための情報紙 ～

問い合せ TEL37-0340　社会教育課

https://www.facebook.com/pokoapoko

［第70号］平成26年10月発行

（
有
料
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吉野ヶ里町家庭教育支援チームぽこ・あ・ぽこ

こんな癒しグッズ

先月より、東脊振公民館で新たにおしゃべりの場としてのプチcafeを開き大好評でした。
用意しました ♪

茶香炉ではほうじ茶の生成中！

お好きな器でどうぞ～

♬　癒しのBGM　♬

親子で楽しく仲よく

５歳児のマーチング
異年齢児で楽しく！

ほのかなお茶の香りに包まれて、なんだかいつもよりリラックス♥

お兄ちゃん達と遊べて嬉しいな♪ 優しくハンドマッサージ はじめてのプチcafe
　雨の中、４組のママと子ども達が
来てくれました。短い時間でした
が、お母さん達からは、「楽しかっ
た」「リフレッシュできました」「ゆっ
たりした気持ちになれました」とい
う声をいただきました。最後に、茶
香炉で煎ったほうじ茶をお出しし
ました。
　これからもプチCafeが、皆さん
の癒しと交流の場になれれば嬉し
く思います。

　赤ちゃん返りをしても大丈夫！
今までのように、たくさん抱きし
めてあげたり、関わりをもってあ
げて下さい。
　自分が親から大事にされている
実感が兄妹としての自覚を芽生え
させます。

～弟・妹が生まれたら～
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プロフィール

佐藤和哉 [ Kazuya Sato ] 
１９８１年佐賀県生まれ。篠笛奏者として
国内外で公演を重ねる。２０１２年、国宝・
薬師寺東塔解体式典「宝珠降臨法要」で献
笛を勤めた。自身作曲の『さくら色のワルツ
』がゆずの『雨のち晴レルヤ』にモチーフ曲
として採用され、同曲の制作に携わる。２０
１３年は、『NHK紅白歌合戦』にゆずととも
に出場。現在、CDアルバム『ふうちそう』が発
売中。２０１４年には自身の篠笛教室がス
タート。オフィシャルサイト http://shi-
nobue-sato.com

佐藤和哉氏出演決定！

平成26年10月25，26日

国営吉野ヶ里歴史公園「祭りの広場」

平成26年10月25，26日

国営吉野ヶ里歴史公園「祭りの広場」

（土、日）

　８月24日（日）、坂本地区で地区の“わ”委員会主催による千燈籠が行われ、
48人が参加しました。熊野神社の灯籠に火を灯しお参りした後、公民館で懇親
会が行われ、煮豆やかき氷などが振る舞われました。また、会場では金魚すく
いが無料で催され、水槽の前には子ども達が集まり、普段は味わえない金魚取
り放題を楽しんでいました。大川区長は「この千灯籠は1年で最も多くの地区住
民が集まる一大イベント。この機会に地区の皆さんの交流が深まれば」と述べ
られました。
　同日、上石動地区でも地区の“わ”委員会主催の千燈籠が行われ、約50名が
参加しました。上石動天満宮は竹の灯籠に火が灯され、幻想的な雰囲気に。い
つもと一味違った神社の雰囲気を感じながら参拝しました。その後、公民館で
は、尻相撲、腕相撲、風船膨らまし競争、ラムネ・コーラ・ビールの早飲み競争
などが行われ参拝者全員で各イベントを楽しみました。
　25日（月）に下石動天満宮で、30日（土）には八坂神社で、下石動地区と西石
動地区合同の千灯籠が灯され、両地区の小中学生による“伝統の一戦の”奉納
相撲が行われ
ました。

　８月11日(月)～13日（水）、吉野ヶ
里歴史公園で火起こし道具づくり
が行われ42組の親子が参加しまし
た。お盆期間ということもあり、県
外からの参加者も多く、愛知県か
らの参加もありました。13日の参
加者の中で、一番早く火起こしに
成功した久留米市の内川朝陽くん
（小６）、陽彩くん（小３）兄弟は、
「火起こしは、煙が出てからが始ま
り。きついけど、火が点いたときは
嬉しい」と話してくれました。参加
者全員、苦労しながらも火起こし
に成功し、
火のありが
たみを感じ
ていました。

あさひ

ひ　ろ

up!
zoomまちかどまちかどズームズーム アップアップ

各地区で千灯籠 が行われました

～第55回吉野ヶ里
            夢ロマン軽トラ市～

　９月７日（日）、第55回吉野ヶ里
夢ロマン軽トラ市が開催されまし
た。８月の軽トラ市は台風の接近
に伴い中止されましたが、今回は
爽やかな晴天に恵まれ、約8,000
人が訪れました。今回は、卵のつ
かみどりの他に、キッズダンス、バ
ンド演奏が行われ会場は大いに
盛り上がりました。また、会場には
クラシックカーが展示され、訪れ
た人たちは足を止めて昭和の旧
車に見入っていました。

イベントいろいろ

火起こし道具つくろう！

　８月25日（月）、三田川児童
館で（株）北村醤油醸造の北村
さんのご指導により、子ども達
が味噌作りを体験しました。大
豆を潰すことから始まり、米麹
と混ぜ合わせ、空気を抜いて寝
かせました。混ぜ合わせるのに
力がいり大変でしたが、みんな
頑張りました。食べ頃は１ヵ月～
２ヶ月後とのこと。完成が待ち
遠しいですね。

「おいしいお味噌
　　　　作ったよ！」

　８月31日（日）、東脊振小学校グラウンドで
平成26年度吉野ヶ里町消防団夏季訓練が行
われ、260人の団員が参加しました。
　分団ごとに分かれて巡視官による通常点検
を受けた後、停止間動作などの規律訓練を行
い、日頃の訓練の成果を来賓に披露しまし
た。
　その他、今回の夏季訓練では各部対抗の
放水訓練がタイムトライアル式で行われ、ポ
ンプ車・普通積載車・軽積載車の車種ごとに
5つのグループに分かれて、水を的に当てる速
さを競いました。緊張感を持ちながら、放水
訓練を行うことができる有意義なものとなり
ました。各グループで、一番早く水を的に当て
ることができた分団には、消防幹部会より賞
品が贈られました。

有事に備えて
～平成26年度吉野ヶ里町消防団夏季訓練～

通常点検 放水訓練

ま　き さ あや

【家族からのメッセージ】４歳のお誕生日おめでと
う♪いつも笑顔をありがとう！生まれてきてくれて
ありがとう！！

眞木　紗彩ちゃん
平成22年10月6日生まれ【立野】

【11月号募集】町内在住の11月に１～６歳の
誕生日を迎えるお子さんを８人募集します。
お子さんの氏名、生年月日、住所、保護者氏
名、連絡先、家族からのメッセージ（50字
以内）を明記し、写真を添えてＥメールで総
務課広報係まで申し込んでください。直接、
総務課（三田川庁舎2階）で申込みも可能で
す。
　応募者多数の場合は、抽選となります。
●申込み締切日…10月１日（水）
　※毎月１日が締め切りです。
●応募・問い合せ…
　総務課秘書･広報係Ｅメール
 　kouhou@town.yoshinogari.lg.jp  
　TEL37-0330

★吉野ヶ里町の宝★★吉野ヶ里町の宝★ハッピーバースデイハッピーバースデイ

ふるかわ きょうか

【家族からのメッセージ】もののけの森まで往復４
時間完歩おめでとう。この調子で何事も最後まであ
きらめず頑張ってね。

古川　京佳ちゃん
平成21年10月14日生まれ【大曲宿舎】

★【家族からのメッセージ】いつも元気いっぱいの心
陽ちゃん。２歳のお誕生日おめでとう♪保育園でも
みんなと仲良くがんばろうね！

佐藤　心陽ちゃん
平成24年10月30日生まれ【西石動】

こ はるさとう ★★【家族からのメッセージ】４歳のお誕生日おめでと
う！ 博之の成長を楽しみにしてるよ(^_-) 

園田　博之くん
平成22年10月13日生まれ【立野】

ひろゆきそのだ

【家族からのメッセージ】妖怪ウォッチがだ～いすき
な男の子！残り少ない幼稚園生活、先生やお友達と
楽しい思い出を沢山作ってね♥

光武　祐紀くん
平成20年10月24日生まれ【吉田】

ゆうきみつたけ

メールアドレスのQRコードです→

HappyBirthday
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ＪＡみやきセレモニー

☎０９４２-８９-３７１５　（24時間受付・年中無休）

（友の会会員募集中　　家族葬・法事もできます）

第１斎場　（上峰町役場東）　　　吉野ヶ里町・みやき町・上峰町　社会福祉協議会指定

 

　国民年金で保険料を免除された期
間の老齢･障害･遺族の各種基礎年金
では、年金を受けるための資格は、保
険料を全額納めたときと同じ扱いと
なります。
 なかでも、老齢基礎年金の年金額は、
保険料を全額納めたときに対して、全
額免除された期間は1/2、3/4免除期
間は5/8、半額免除期間は6/8、1/4免
除期間は7/8で計算した年金額が支給
されます。
※ただし、一部納付(一部免除)の承認
を受けた期間は、保険料を納付して
いることが前提で、納付していない
と未納扱いとなり、年金額にも反映
しません。
●受給資格期間と追納
　学生納付特例と若年者納付猶予に
より全額免除された期間は、老齢基礎
年金の年金額には反映しない“受給資
格期間”となります。
　これらの免除された期間の保険料
の全部または一部は、その後経済的に
ゆとりができたときに、承認を受けた
月前10年以内であれば、保険料を
遡って納付(追納)でき、満額の老齢基
礎年金に近づけることができます。
●追納できる期間の順序
  「先に免除された月から」とされてい

ますが、学生納付特例期間と若年者猶
予の期間がある場合は、どちらを優先
して追納するかは、任意で選択できま
す。
　なお、老齢基礎年金の受給者は、保
険料の追納はできません。
●追納する場合
　追納する保険料の額は、２年を過ぎ
ると、免除や学生納付特例の適用を受
けた当時の保険料額に、経過期間に応
じて政令で定められた加算金がつく
ため、早めに追納するほうがお得です。
保険料の追納を希望する場合は、別途
申込みが必要となります。
　このほか、国民年金についてご不明
な点等がありましたら、下記までご相
談ください。
●問い合せ　
　住民課年金係(三田川庁舎)
　TEL 37-0333
　佐賀年金事務所お客様相談室  
　TEL 31-4191

●募集コース及び定員

●応募資格　新たな職業に就こうと
する求職者で、受講意欲があり公共
職業安定所長より受講指示又は受
講推薦等を受けた人
●受講料　無料(テキスト代等一部個
　人負担有)

●訓練期間　　６ヶ月
　平成26年１月６日～６月29日
●応募期間　10月27日～12月２日
●試験・面接日　12月９日
●問い合せ　ポリテクセンター佐賀
　TEL 26-9516

　自衛隊に対する支援・協力などによ
り、地域社会の平和と発展に寄与する
ことなどを目的に、吉野ヶ里町防衛協
会の平成26年度会員を募集していま
す。
●会費　1人500円
●加入申込期限　10月31日(金)
※申込の際、会費を納めてください。
※団体加入の場合、会費に名簿を添付
　してください。
●申込み・問い合せ
　町防衛協会事務局(三田川庁舎総務
　課内)　TEL 37-0330

●日時
　10月18日(土)　9:30～16:00
　10月19日(日)　9:30～15:00
●場所　佐賀少年刑務所庁舎前
●内容　佐賀少年刑務所構内の施設
見学、被収容者の居室(実物大)の
展示、コンピュータによる性格検
査、陶器の絵付け体験、刑務所作
業製品等の展示販売、佐賀農業大
学校による野菜の即売会、警察音
楽隊演奏など
●その他　駐車場有
●問い合せ　佐賀少年刑務所職業訓
　練担当　TEL 24-3291（代表）

　　募集科名
機械･CAD技術科
板金･溶接施工科
電気設備科
住宅リフォーム技術科
建築CAD科

定員
15人
15人
18人
18人
24人

募集

職業訓練1月入所生募集

年金

国民年金で免除された
保険料の追納

催し

町防衛協会会員の募集

第38回さが矯正展

◇
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小・中・一般１ ６０m走 8:45 当日受付とします。（200名～300名程度）

幼　児２ フラフープくぐり（４０ｍ） 9:00 フラフープをくぐりゴールを目指します。
当日受付とします。（200名～300名程度）

一輪車を押し各地点で土のうを積みながら障害物を越え、
一輪車をバトン代わりにリレーをします。（６０ｍ×４名×９分団）

老人クラブ
及び65歳以上３ お宝どっち？（３０ｍ） 9:10

消防団

４

突貫工事

9:30

複数個の箱の中からお宝（賞品）を探し、ゴールを目指します。
当日受付とします。（300名～400名程度）

男女ペアで向き合って２本の棒を持ち、ボールをはさんでゴー
ルを目指します。５組（男女１組×５組）×４０ｍ（リレー形式）一般男女６ 婚活リレー 10:20

男女各３名が40ｍずつ、紐で繋がれたゲタを履いてゴールを
目指します。（リレー形式）

地区対抗
（得点種目）

９

ゲタリレー“けまつれた”

11:20

場内に準備している様々な”借り物”を借りたり、場内の人を
一緒に連れてゴールを目指します。  (60ｍ)

一般男女及び
区長・議員

借り物競争 13:30

男女ペアの二人三脚で、リレーをします。
（６０ｍ×４組）

地区対抗
（得点種目）10 二人三脚“結ばれた二人” 11:35

小学生男女、中学生男女、16～29歳以下男女、一般30代の
男女、一般40代の男女　　各１名　計10名　(1人60ｍ)地区対抗15

※各種グループリレーに参加を希望する人は、10月８日（水）までに社会教育課（TEL37-0340）へご連絡ください。
　受付は先着順とします。

地区対抗リレー 13:45

人数・年齢制限なし。３０秒間に入れた玉の数で競います。
※入った個数の2分の1が得点となります。

地区対抗
（得点種目）13

14

玉入れ 13:00

１２名（２名縄・１０名跳ぶ）を１チームとし、１分間に跳んだ
回数を競います。

地区対抗
（得点種目）

７ みんなでジャンプ 10:40

事前申込みとします（先着順）。※高校生以下は不可とします。
（６０ｍ×４名）（リレー形式）各種グループ８ 各種グループリレー 11:10

炭坑節・吉野ヶ里町歌婦人会11 マスゲーム 11:50
吉野ヶ里町音頭・アンパンマン音頭町民の方々の多数の
町民の皆様の多数の参加をお待ちしています。町民12 町民総踊り 12:05

各団のユニホーム等を着用し、リレーをします。
（６０ｍ×４名）スポーツ少年団５ スポーツ少年団リレー 10:00

昼　　休　　み　(体育協会表彰)

昨年の優勝は新宮田地区。今年、優勝に輝く地区は・・・？

10月12日(日曜日)

第８回町民体育大会第９回町民体育大会第９回町民体育大会

雨天中止

駐車場について
①一般駐車場は、中央公園、野球場、ふれあい館です。
②地区関係駐車場は、地区テント等を搬入する車
　の専用駐車場です。（駐車許可証が必要です）
※駐車場には限りがありますので、お近くの人は、
　徒歩、自転車等でのご来場を御協力ください。

☆選手集合：８時20分 　☆開会式：８時30分～ 　☆競技開始：８時45分

P P
P

中央公園

地区関係者
駐車場

大会
会場

野球場

役場三田川庁舎

中部地区ライスセンター

ふれあい館
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　今年もアバンセでピンクリボン
キャンペーン2014を開催します。
　会場では、暮らしの空間プロデュー
サー安東英子さんによる「お片付けの
セミナー」や医師や乳がん体験者によ
る乳がんセミナーのほか、各ブースで
乳がんに関する体験ができます。
●日時　10月５日(日)12:00～16:00
●場所　アバンセ
●入場料　無料(セミナーは先着
　300名)
※親子室あり(先着順)
●問い合せ　佐賀県健康増進課がん
　対策推進担当　TEL25-7074
　Eメール　kenkouzoushin@pref.
　saga.lg.jp

●日時　
　10月11日(土)　９:30～16:00
　10月12日(日)　９:30～15:00
●場所　鳥栖商工センター
●内容
　（１）矯正施設広報パネル等展示
　（２）刑務所作業製品展示即売
　（３）各種アトラクション
●その他　入場無料、駐車場有（無料）
●問い合せ　麓刑務所
　TEL 0942-82-2121（代表）

●記念講演会
① 『ほっとけ心であっぱれ介護』
　【講師】田辺　鶴瑛 氏(講談師)
②『今（いのち）を生きる～人の一生
　と死生観～』【講師】太田 宣承 氏　
　(特別養護老人ホーム光寿苑 苑長)
●介護に関する相談会

　介護相談コーナー、介護福祉用具
展示、介護福祉士養成学校案内、相談
●日時　11月11日(火)
　13:00～16:40(開場12:00)
●会場　佐賀市文化会館　中ホール
●入場料　無料
※当日は駐車場の混雑が予想されま
　す。来場の際は、できるだけ公共の
　交通機関を利用してください。
●問い合せ　
　佐賀県介護保険事業連合会　
　TEL 36-9368　FAX 36-9369
　佐賀中部広域連合給付課包括支援係
　TEL 40-1134　FAX 40-1165

●日時　９月20日(土)～11月９日(日)
●場所　吉野ヶ里歴史公園弥生くら
　し館、佐賀県吉野ヶ里遺跡展示室
●観覧料　無料(但し入園料・駐車料
　は有料)
倭人伝の道[Ⅱ]
邪馬台国の外交拠点「伊都国」
　弥生時代、強大な権力を有した
代々の王が居り、邪馬台国の外交拠
点として特別な存在であった「伊都
国」の全貌にせまる。
●問い合せ　吉野ヶ里歴史公園管理
　センター　TEL 55-9333

　就職を希望する障害のある人に、
多くの企業との就職についての情報
交換の場を提供し、企業においては
障害者雇用を積極的に推進していた
だくことを目的に、障害のある人と
企業の出会いの場としての『障害者
就職面接会』を開催します。
●日時　10月15日(水)13:30～16:00
●場所　佐賀県総合体育館(大競技場)

●問い合せ　ハローワーク鳥栖
　TEL 0942-82-3108

●テーマ　人権教育・啓発・まちづく
　りをすすめていくために
●日時　10月21日(火)9:30～16:00
●場所　大町町公民館他４会場
●内容　分科会での実践報告・発表
●参加費　1,500円(資料代含む)
●問い合せ　佐賀県人権･同和教育
　研究協議会事務局   TEL 62-6434

●日時　11月４日(火)、６日(木)
　18:30～21:00
　11月９日(日)　10:00～16:00
●会場　吉野ヶ里町商工会
●定員　15名(先着)
●参加費　無料
●持参品　筆記用具、電卓
●内容　１日目:創業の心構え、２日　
　目:創業時に知っておきたい基礎知
　識、３日目:ビジネスプランの作り方
●申込み・問い合せ　佐賀県商工会
　連合会　TEL 26-6104

●日時　11月１日(土)13:00～16:30
●場所　「アバンセ」ホール
●定員　300人
●内容　基調講演「なぜ佐賀に肝がん
　多いのか？」　講師　溝上 雅史 氏
　パネルデスカッション
※入場無料、事前申込不要
●問い合せ　放送大学佐賀学習セン
　ター　TEL 22-3308

（
有
料
広
告
） プレアホール神埼

プレアホール神埼 友の会会員募集中
登録 ・ 年会費　　　無　料

プレアホール神埼事務所またはＪＡ神埼地区各支所で受け付けて
います。（要認印）

○故人の満年齢に応じて葬儀代金を割引いたします。
　（5,000 円～ 30,000 円）
○プレアホール神埼友の会より選べる敬供品
　（生花、果物、灯ろうから 1点）を進呈いたします。
○葬儀後に指定店で使える供養割引券を進呈いたします。

詳しくはプレアホール神埼（55－8008）へお問い合わせください。

特典は会員登録から 3日後、プレアホール神埼での
ご葬儀依頼に限ります。

会員特典 株式会社 JA セレモニーさが

（
有
料
広
告
）

　佐賀中部保健福祉事務所では、精神
疾患で治療中(統合失調症や躁うつ病
など)の人やご家族を対象に、「患者・
家族講座」を開催します。
●場所　佐賀中部保健福祉事務所
●時間　13:30～15:00(受付13:15～)

※参加希望者は、開催日１週間前まで
に当所に申し込んでください。
※１回のみの参加も可能です。
●問い合せ　佐賀中部保健福祉事務
　所精神保健福祉担当
　TEL 30-1691

●日時　10月26日(日)８:30～12:40
●参加費　無料
●内容　公開授業、寄宿舎見学、点字・
　あん摩・見え方等の体験、個別相談、
　作品・教材教具・視覚補助具・生活用品
　展示
●問い合せ　佐賀県立盲学校
　担当江頭　TEL 23-4672

　登記、道路、年金、福祉など毎日の暮
らしのなかで、役所の仕事についての
苦情や意見・要望はありませんか？相
談は無料で、秘密は固く守られますの
でお気軽にご利用ください。

当町の10月の行政相談日
●日時　10月３日(金)9:30～12:00
●場所　農村環境改善センター
●問い合せ　総務省佐賀行政評価事
　務所行政相談課　TEL 22-2651
<困ったら 一人で悩まず 行政相談>

　解雇や賃金未払いなど、労使間のト
ラブルで困っていませんか。
　佐賀県労働委員会では、「あっせん」
制度により公正・中立な立場で、トラブ
ルのお手伝いのお手伝いをします。
　利用は無料、手続きは簡単です。お
気軽にご相談ください(秘密は厳守し
ます)。
●問い合せ　佐賀県労働委員会事務
　局　TEL 25-7472
　Eメール:roudoui@pref.saga.lg.jp

　昨年８月15日に福知山市の花火大
会で３名もの尊い命が奪われ、56名の
負傷者を出す火災が発生しました。
　この火災を踏まえ火災予防条例の
一部が改正されます。
多数の者の集合する催しで火気器具を
使用する露店等には次のことが義務付
けられます。
　●露店を開設する際の届出
　●消火器の準備
大規模な催しのうち、消防署長が指定
するものは、主催者に対し次のことが
義務付けられます。
　●防火担当者の選任
　●火災予防上必要な業務計画の作成

　●これらの計画の提出など
※これら計画の提出を怠った主催者
　に対しては罰則規定が定められて
　います。
　多数の者が集合する催しで発生し
た火災は、極めて初期消火や避難誘
導等が重要であることから、防火安
全体制を整えることを目的とし、条
例上義務付けがなされています。
※条例改正の詳細は、最寄りの消防
　署へお尋ねください。
●問い合せ　佐賀広域消防局神埼消
　防署予防課　TEL 52-3291

　(公社)日本動物福祉協会では、犬・
猫の不妊・去勢手術への助成を行っ
ています。
　オス　5,000円
　メス　8,000円
●応募期間　10月31日（金）まで
※助成金の申請方法については、県内 
　の動物病院又は（公社）日本動物福
　祉協会へお尋ねください。
●問い合せ　（公社）日本動物福祉協
　会　TEL 03-5740-8856
　佐賀県健康福祉本部生活衛生課
　TEL 25-7077

●老人クラブへ
●生島ヒサコ様(箱川下分) 故 敏 様
●中島ハルヨ様(伊保戸)　故元治様
●平井チヅ子様(萩原)　　 故 彰 様

寄付御礼

●まちの面積　43.94km2
●まちの人口（９月１日現在）
　男性 7,945人 ( －１)
　女性 8,319人（+ 10）
　合計 16,264人（  +９）
●世帯数 6,007（  －３）
※出生数13　死亡数６ （8/1～8/31届出）

　

障害者就職面接会

ピンクリボンキャンペーン2014
開催～10月はピンクリボン月間～

第44回佐賀県人権・同和
教育研究大会(分科会)

介護の日記念イベント

第28回ふもと矯正展

創業セミナー吉野ヶ里歴史公園から
特別企画展のお知らせ
よみがえる邪馬台国

相談

その他

ご存じですか？労働委員会
～労使間トラブル　まず相談～

佐賀中部広域連合の火災予防
条例が一部改正になります

10月20日～26日は
行政相談週間です

飼い犬・飼い猫の不妊・去勢手術
費用の助成が受けられます

佐賀県立盲学校「学校公開」

精神保健「患者・家族講座」

放送大学　公開シンポジウム
テーマ「歴史に学ぶ地域の先進医療」

10/15(水)

10/21(火)

10/28(火)

精神疾患につ
いて
家族の対応の
仕方について

地域生活で利用
できるサービス

精神科医師

日　時 内　　容 講　師

作業療法士

精神保健
福祉士



問い合せ
商工観光課（東脊振庁舎）
TEL37-0350

●吉野ヶ里町（37-0350）東脊振庁舎/毎週木曜日
●神埼市（37-0107）毎週火曜日・金曜日
●上峰町（52-2181）毎月第２・第４金曜日
●みやき町（0942-96-5534） 毎週月曜日・水曜日
※上記会場の相談時間はいずれも９:00～12:00　13:00～15:00

消費生活相談日と場所（消費生活相談窓口の広域連携をしています
ので、近隣市町でも相談できます）

携帯・パソコンのアダルトサイトの不当請求
事例…スマホでブログを見ていた。アダルトサイトの広告があったので
クリックした。詳細は覚えていないが、「18歳以上ですか」に対し「はい」
と２回クリックしたと思う。突然３日以内に99,800円、それ以後は16
万円を支払うように請求画面が表示された。「誤操作で入会した方へ」
をクリックした。料金を支払わないと退会できないと返信メールが来
た。（60歳代　男性）

問題点
・サイトが有料であることがわかりにくい
・３日内に99,800円、それ以後は16万円など支払いをするように焦らせる
・「退会の方はこちら」など支払い免除や解約ができるような期待をさせ、
メールや電話をさせる案内がある

・無料動画などから入り、無料と思っても料金を請求されることがある。安
易にアダルトサイトにアクセスしない、スマホではアプリを安易にダウン
ロードしない
・サイトを見ただけでは個人情報はサイトには伝わらない、サイトにメール
や電話をしない
・契約が成立していない場合がほとんどなので支払う前に相談しましょう
・請求画面が貼り付いた場合IPA（独）情報処理推進機構の「システムの復
元」の手順に従って初期化してください。

司法書士による
相談会を行います

（多重債務、相続・遺言、登記関係等）

●面談での相談です。専門相談員と司法書士が相談に応じます。
●相談は無料です。相談者個人の秘密は完全に守られます。
●相談は事前予約制です。下記に電話で申し込んでください。
●申込み･問い合せ　商工観光課(東脊振庁舎)
　　　　　　　　  TEL 37-0350（受付　平日９:00～17:00）

第２木曜日　（13:00～15:00）　東脊振庁舎２階会議室
※相談時間は1人30分を原則とします。
※先着順で予約を受け付けます。定員になり次第締め切ります。

アドバイス

・相続手続
・遺 言 書
その他　建設業許可・産業廃棄物・内容証明・車庫証明 等

（家や田や畑が亡くなった方の名義になっている）

（死んだら、家や土地の名義はどうなるだろう）

相談は無料です。
杠　繁美
ゆずりは

行政書士には守秘義務があります、お気軽にご連絡ください。

しげ　 み

行政書士

〒842-0121 神埼市神埼町志波屋3627
TEL 0952-53-1747  携帯090-8836-5630
ホームページ　　　　    ゆずりは　神埼　→　検索

日本行政書士会登録番号
05410974

（
有
料
広
告
）

（
有
料
広
告
）

ケイアンドジェイぱそこん教室

予約制 まずお電話を！担当：飯田恵子

土・日・祝も営業
（不定休）

ゆっくり・しっかり・楽しく学びたい初心者の方へ
月額　10,000円（税別・1レッスン2時間、週1回）
ひとりひとりに合ったご指導をしますので安心です

　自賠責保険・共済は、万一の自動車
事故の際の基本的な対人賠償を目的
として、自動車損害賠償保障法に基づ
き、原動機付自転車を含むすべての自
動車に加入が義務づけられており、自
賠責保険・共済なしで運行することは
法令違反ですのでご注意ください！
国土交通省九州運輸局佐賀運輸支局

　秋から年末にかけて夕暮れから日没
までの時間が早まる時期は、学生の下校、
勤務先からの退社、買い物等により車両
と人の動きが重なり合うことや、視認性
の低下などから交通事故が増加する傾
向にあります。車両が早めにライト点灯
することによりお互いを早期に覚知す
ることにより交通事故を抑止しましょう。
　皆さまのご協力をお願いします。
　　　　　　　　総務課交通防災係

　９月号で、６頁「地域の子どもは地
域で育てる」の写真のキャプションに
誤りがありました。お詫び申し上げる
とともに訂正します。
誤●上三津東地区での懇談会の様子
正●上三津西地区での懇談会の様子

　同月号21頁『９月11日は「警察相談
の日」～悩んだら抱え込まずに
#9111～』に誤りがありました。重ね
てお詫び申し上げるとともに訂正し
ます。
誤　●#9111
　　●0952-26-9111
正　●#9110
　　●0952-26-9110

夕暮れ時の早めのライト点灯運動

お詫びと訂正

自賠責保険・共済なしでの
運行は法令違反です！
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遠
距
離
を
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
に
休
み
つ
つ

帰
省
せ
し
孫
の
笑
顔
た
く
ま
し

　
　
　
　
　
　
　
目
達
原
　
　
　
中
村
　
悦
子

久
し
ぶ
り
同
窓
生
よ
り
電
話
受
け

青
春
の
日
々
昨
日
の
如
く

　
　
　
　
　
　
　
上
中
杖
上
　
　
渡
邊
登
志
子

瞳
を
閉
ぢ
て
耳
と
ぎ
澄
ま
し
ラ
ジ
オ
聴
く

わ
れ
を
め
ぐ
れ
る
真
夜
の
鎮
も
り

　
　
　
　
　
　
　
松
葉
　
　
　
　
香
月
　
啓
子

半
開
の
秋
の
扉
に
吾
が
奥
処

ま
っ
赤
な
太
陽
た
だ
た
だ
恋
し

　
　
　
　
　
　
　
吉
田
　
　
　
　
香
田
　
春
枝

見
ゆ
る
べ
き
も
の
の
見
え
ざ
る
夏
の
夜

天
の
河
原
も
水
溢
れ
ゐ
む

　
　
　
　
　
　
　
立
野
　
　
　
　
土
井
　
敏
明

飲
物
を
歩
い
て
買
い
に
行
く
わ
た
し

車
で
行
け
ば
さ
ぞ
楽
だ
ろ
う

　
　
　
　
　
　
　
吉
田
　
　
　
　
伊
東
　
米
子

酒
絶
ち
て
逝
き
に
し
夫
の
墓
前
に
は

好
物
の
酒
と
一
番
搾
り

　
　
　
　
　
　
　
伊
保
戸
　
　
　
中
島
　
君
子

山
肌
を
え
ぐ
る
豪
雨
の
映
像
に

今
更
知
っ
た
地
質
の
恐
怖

　
　
　
　
　
　
　
目
達
原
　
　
　
向
井
　
初
音

（
ゴ
ー
ヤ
ば
く
わ
か
ん
た
）
と
答
う
婆
さ
ん
に

己
が
年
形
の
傾
く
つ
ら
さ
よ

　
　
　
　
　
　
　
目
達
原
　
　
　
中
島
　
南
角

曾
孫
の
ま
た
一
人
増
え
色
紙
置
き

命
名
書
く
筆
思
う
に
走
ら
ず

　
　
　
　
　
　
　
箱
川
　
　
　
　
真
木
千
津
子

つ
ま
づ
き
て
倒
れ
か
さ
な
る
八
十
路

ま
だ
ま
だ
生
き
る
と
足
を
踏
ん
張
る

　
　
　
　
　
　
　
下
三
津
東
　
　
松
本
メ
グ
ミ

ス
タ
ー
ト
は
四
畳
半
で
す
私
た
ち

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
橋
本
み
つ
る

部
屋
の
数
増
え
る
と
荷
物
増
え
て
い
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
宅
　
あ
や

久
々
の
お
天
と
う
さ
ん
こ
ん
に
ち
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
白
井
み
す
ず

涼
し
い
ね
チ
リ
ン
チ
リ
ン
と
秋
を
呼
ぶ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
多
良
し
ず
よ

ど
ん
な
音
ふ
う
せ
ん
か
ず
ら
鳴
っ
た
な
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
下
麻
の
葉

若
者
も
カ
ラ
ス
も
都
会
へ
と
流
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
原
岡
　
秀
夫

時
々
は
都
会
も
良
い
が
家
も
良
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
橋
本
　
　
香

都
会
だ
と
夜
の
暗
さ
を
忘
れ
て
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
橋
本
か
の
子

こ
の
部
屋
も
一
人
に
な
っ
て
何
思
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
中
　
寿
恵

憩
い
の
場
自
分
の
部
屋
で
の
ん
び
り
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
江
口
　
重
子

我
が
部
屋
は
自
分
の
ぬ
く
も
り
あ
ち
こ
ち
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
斉
藤
　
幾
恵

孫
と
寝
る
子
供
の
部
屋
は
温
か
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
横
手
　
信
江

都
会
よ
り
田
舎
の
方
が
住
み
や
す
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
石
田
　
　
行

都
会
か
ら
実
家
に
帰
り
蚊
の
合
唱

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
武
富
　
直
人

人
生
は
笑
っ
て
泣
い
て
世
を
渡
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
上
滝
　
初
代

降
ら
ぬ
の
も
過
ぎ
て
は
困
る
夏
の
雨

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
執
行
　
計
雄

考
え
て
考
え
す
ぎ
て
句
に
な
ら
ず

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
原
　
ミ
ツ
エ

ヒ
グ
ラ
シ
の
ひ
と
声
秋
が
や
っ
て
く
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
牛
島
　
美
佐

か
け
足
で
予
定
を
こ
な
す
夢
を
み
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
兵
働
己
登
子

コ
ー
ト
着
て
回
覧
板
も
雨
く
ぐ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
塚
美
代
子

い
つ
ま
で
も
元
気
で
暮
ら
す
夢
は
欲

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
島
三
千
子

ビ
ー
ル
酒
妻
は
不
満
を
飲
み
こ
ん
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
那
須
　
紀
子

避
難
準
備
今
年
も
せ
ず
に
防
災
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
向
井
　
初
子

お
月
さ
ま
今
日
は
き
れ
い
だ
す
ご
い
ん
だ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
尾
　
　
芽

わ
た
し
は
ね
お
花
畑
の
ち
ょ
う
ち
ょ
だ
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
尾
　
　
凉

追
い
か
け
る
背
中
が
あ
れ
ば
生
き
や
す
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
島
　
俊
子

釘
を
打
つ
力
か
げ
ん
が
芯
捉
え

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
池
　
喜
治

指
で
丸
こ
こ
の
勘
定
ま
か
せ
と
け

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
檜
枝
　
一
夫

ど
ん
ぶ
り
の
底
が
我
家
の
秘
密
基
地

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
城
野
く
み
子

妻
が
居
て
勝
ち
を
拾
っ
た
指
で
あ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
城
野
　
浩
二

こ
の
舌
は
涙
の
味
を
知
っ
て
い
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
真
島
久
美
子

酒
買
っ
て
至
福
の
顔
を
取
り
戻
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
西
村
　
正
紘

ふ
る
さ
と
に
被
災
地
に
似
た
山
が
あ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
真
島
　
清
弘

そ
ば
に
居
た
だ
け
で
仲
間
に
さ
れ
て
い
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
真
島
美
智
子

（
二
句
掲
載
）

ひ
び

め

と

は

し
じ
ま

あ
し
た

お
の

と
し
な
り

新
涼
や
腕
に
ま
つ
わ
る
風
白
し

美
味
な
り
け
り
異
国
の
空
気
ア
イ
ス
食
む

　
　
　
　
　
　
　
豆
田
　
　
　
　
井
上
千
代
子

三
日
月
や
望
楼
か
す
か
暮
れ
な
ず
む

秋
出
水
寝
込
み
を
襲
う
土
石
流

　
　
　
　
　
　
　
上
豆
田
　
　
　
伊
東
　
　
幸

遺
跡
土
に
お
は
ぐ
ろ
と
ん
ぼ
の
羽
や
す
め

老
い
の
日
や
ど
真
ん
中
に
居
て
口
は
さ
む

　
　
　
　
　
　
　
永
田
ヶ
里
　
　
井
上
　
春
枝

鉦
叩
き
叩
い
て
暮
る
る
吉
野
ヶ
里

初
秋
や
雨
後
の
脊
振
嶺
新
し
く

　
　
　
　
　
　
　
田
手
　
　
　
　
大
澤
ヨ
シ
ノ

奉
納
相
撲
出
来
ぬ
少
子
化
夏
終
わ
る

夕
顔
の
花
咲
く
頃
を
又
忘
れ

　
　
　
　
　
　
　
上
石
動
　
　
　
大
坪
カ
ツ
ヨ

指
染
め
し
手
を
広
げ
あ
ふ
鳳
仙
花

苦
瓜
の
か
く
れ
育
ち
て
実
は
赤
く

　
　
　
　
　
　
　
田
手
　
　
　
　
於
保
　
邦
枝

行
く
夏
や
て
る
て
る
坊
主
そ
の
ま
ん
ま

秋
風
に
み
ど
り
ご
の
声
透
き
と
を
り

　
　
　
　
　
　
　
吉
田
　
　
　
　
香
田
　
春
枝

秋
に
な
り
い
よ
い
よ
愛
ら
し
母
卆
寿

高
校
野
球
は
じ
け
る
笑
顔
桐
蔭
高

　
　
　
　
　
　
　
鳥
ノ
隈
　
　
　
田
中
千
津
子

遺
跡
野
の
一
角
占
め
し
曼
珠
沙
華

病
棟
の
静
寂
に
ひ
び
く
虫
の
声

　
　
　
　
　
　
　
吉
田
　
　
　
　
西
尾
　
京
子

鷺
草
の
翼
広
げ
る
朝
か
な

訪
う
人
も
絶
え
し
御
堂
や
彼
岸
花

　
　
　
　
　
　
　
上
石
動
　
　
西
牟
田
紀
美
子

生
卵
こ
つ
ん
と
秋
の
来
て
ゐ
た
り

七
千
歩
あ
る
き
て
花
野
ま
た
花
野

　
　
　
　
　
　
　
講
師
　
　
　
　
小
浜
史
都
女
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左から町長・横手信江さん（100歳）・
柿本　義さん（男性最高齢者）

町長よりお祝いを受け取る
姉川コムラさん（女性最高齢者）

江口スミエさん（100歳）

堤ちよさん（100歳） 吉田オカタさん（100歳）

金婚者表彰 婦人会による町歌・吉野ヶ里
音頭の披露

炎祭り劇団による佐賀仁○加

佐賀仁○加を見
入る参加者たち。
今年も会場は大
爆笑でした。

 

家
業
の
三
代
目
の
後
継
者
と
し
て
の
自
覚
は
大
学
生
の

頃
か
ら
自
然
と
あ
り
ま
し
た
ね
。昔
は
、反
抗
期
も
あ
っ
た

り
し
た
ん
で
す
が（
笑
）。家
業
を
継
ぐ
前
に
営
業
を
経
験

し
た
い
と
思
い
、就
職
活
動
を
し
ま
し
た
。縁
が
あ
っ
て
自

動
車
販
売
店
で
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
、色
々
と
学
ば
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
の
仕
事
を
始
め
て
か
ら
は
、ベ
テ
ラ

ン
従
業
員
と
共
に
印
鑑
を
製
造
し
て
い

ま
す
。弊
社
の
印
鑑
は
鹿
児
島
県
産
の

薩
摩
柘
植(

つ
げ)

を
使
用
し
て
お
り
、水

牛
の
角
や
象
牙
と
比
べ
毎
年
安
定
的
に

仕
入
れ
る
こ
と
が
で
き
、環
境
に
優
し
い

も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。製
造
工
程
の
ほ

と
ん
ど
は
機
械
で
進
め
て
い
ま
す
が
、最

後
は一本一本
手
作
業
で
行
い
丁
寧
に
仕

上
げ
て
い
ま
す
。

　

自
社
の
印
鑑
が
知
人
の
実
印
や
起

業
時
の
印
鑑
と
し
て
使
用
し
て
も
ら
え

た
時
、と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
ね
。印
鑑
は
大
き
な
買

い
物
や
契
約
の
際
に
必
要
な
も
の
で
す
か
ら
、経
済
の一

部
を
担
って
い
る
の
だ
と
実
感
し
ま
す
。

　
今
後
も
需
要
に
対
し
て
安
定
供
給
が
で
き
る
よ
う

に
努
め
な
が
ら
、「印
鑑
」と
い
う
分
野
に
こ
だ
わ
ら
ず
新

し
い
事
業
に
も
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
ま
と
ま
っ
た
休
み
が
取
れ
た
と
き
は
、海
外一人
旅
や

ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
を
し
て
い
ま
す
。今
ま
で
に
イ
タ
リ
ア
、ア

メ
リ
カ
、バ
リ
、シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
な
ど
９
か
国
を
旅
し
ま

し
た
。海
外
旅
行
の
面
白
い
と
こ
ろ
は
、人
種・国
籍
を

問
わ
ず「
英
語
」と
い
う
共
通
の
ツ
ー
ル
を
通
じ
て
人
と

仲
良
く
な
れ
る
こ
と
で
す
ね
。ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
は
、大
学

時
代
に
ヒ
ッ
チ
ハ
イ
カ
ー
を
た

ま
た
ま
乗
せ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
始
め
ま
し
た
。先
日
、イ
タ

リ
ア
に
行
っ
た
時
も
ミ
ラ
ノ
で

ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
を
し
た
の
で
す

が
、向
こ
う
に
は
そ
の
文
化
が

な
く
、６
時
間
か
け
て
も
乗
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。今
後
、私
を
見

か
け
た
際
は
是
非
乗
せ
て
く
だ

さ
い（
笑
）。

　
今
回
は
、株
式
会
社
ア
イ
テ
ク
の
福
山
徹
さ
ん
。福
山
さ

ん
は
大
学
を
卒
業
後
、自
動
車
販
売
員
と
し
て
営
業
職
を

経
験
し
た
後
、家
業
で
あ
る
こ
の
会
社
に
入
社
、専
務
取
締

役
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。趣
味
は
海
外
旅
行
に
ヒ
ッ

チ
ハ
イ
ク
、読
書
、写
真・動
画
撮
影
な
ど
と
多
趣
味
な
福
山

さ
ん
。貴
重
な
お
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

ま
ち
の
若
き

担
・い
・
手
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福山　徹さん
（上豆田・27歳）
昭和62年６月生まれ

出身高校　神埼高等学校

協力企業　株式会社　アイテク
豆田1750番地1　TEL52-3003

木製印鑑材料の製造。平成24年に「佐賀県で
大切にしたい会社審査員特別賞」受賞。柘植
印は国内6割のシェアを誇る。
●企業方針●
印鑑を通じて社会・経済活動がスムーズに行えるよ
う、お客様並びに従業員・地域の方に貢献する。

PR：学校でもらった氏名印や事業所で使われている
ゴム印等、もしかしたら弊社の商品が使用されてい
るかもしれません。

（
吉
野
ヶ
里
町
商
工
会
青
年
部
編
）

﹇
仕
事
編
﹈

﹇
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
編
﹈

新製品・ブラックアグニ。黒水牛印を
彷彿させる高級感あふれるデザイン。

　９月11日（木）、町内男女最高齢者の柿本　義さん（永田ヶ里）と姉川コム
ラさん（鳥ノ隈）を多良町長が訪問しました。最高齢者の姉川さんは、草む
しりや絵を描くことが好きで、毎日を穏やかに過ごされているそうです。
●町内最高齢者（９月14日現在）
　男性　柿本　　義さん　【97歳・永田ヶ里】
　女性　姉川コムラさん　【102歳・鳥ノ隈】

～平成26年度敬老会～
　９月14日（日）、三田川健康福祉センター「ふれあい館」で、敬老会が
開催され約300人が参加しました。式典では和やかな雰囲気のなか、男
女最高齢者の紹介や金婚者への祝い状の贈呈などが行われました。町
内最高齢者の姉川コムラさんも出席され、会場の皆さんに元気な姿を見
せてくれました。町内最高齢者が敬老会に出席されることは、今回が初
めてです。その後、婦人会による吉野ヶ里音頭と炎祭り劇団による「佐賀
仁○加」が披露され、参加者たちは楽しいひとときを過ごしました。

～内閣総理大臣より祝い状が贈られました～
　町内の今年で100歳を迎えられた人達に、内閣総理大臣より祝い状
と記念品が贈られました。多良町長が代理で各対象者のもとを訪問
し、表彰しました。100歳を迎えられた人は4人で、下記のとおりです。
100歳
江口スミエさん【横　田】
堤　　ちよさん【立　野】
吉田オカタさん【上石動】
横手　信江さん【下石動】

いつまでもお元気で広
報
よ
し
の
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平
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年
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月
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