
2023

8
Vol.210

よしのがり
Yoshinogari town public relations

　　　　　　　夏休みスペシャル企画 
　　　　　　　R385がつなぐ市と町 なか×よし

　　　　　　　打ち上げ花火（7月15日　吉野ヶ里保育園）

特　　集
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広報よしのがりを
スマホでお届け！

町公式インスタ
チェックはコチラ!

よしのがりメール
登録はこちら！



START!

お買物
ほか

　Time schedule　
① 9：15着
　 五ケ山豆腐 小川内の杉
　 9：55発

② 10：00着
　 五ケ山クロスベース
　 12：30発

③ 12：50着
　 ランチ
　 14：00発

④ 14：02着
　 中ノ島公園
　 15：30発

⑤ 15：35着
　 源泉野天風呂「清滝」
　 17：00発

⑥ 17：25
　 さざんか千坊館

　 自宅へ

車で5分

車で20分

車で2分

車で5分

車で25分

吉野ヶ里町松隈2418-1
TEL︎  092-954-3761
9：00～17：00（レストランは11：00～14：30）
定休日  なし　  駐車場  約30台

五ケ山豆腐の売店。脊振山の水
にこだわった豆腐や、しぼりたて
の濃厚な豆乳、おからを使った
惣菜、お菓子にデザート、化粧品
まで。

9：15
東脊振トンネルを抜けたら、1日のはじまり！
まずは、トンネルの先にある｢なかなか行けな
い吉野ヶ里町のスポット」へ。

吉野ヶ里町松隈
 駐車場  6台

五ケ山ダム建設に伴
い、移転前の山祗神社
境内から移植されまし
た。佐賀県内では珍し
い杉の巨木です。

観光スポット

東脊振トンネル
普通車 ￥320

夏休みスペシャル企画 R385R385がつなぐ市市と町町

那珂川市那珂川市 吉野ヶ里町吉野ヶ里町
な よか し

国道385号で繋がる隣の市と町。夏休みにはこの自然豊かな避暑地に
家族で出かけてみませんか。この特集では、那珂川市は吉野ヶ里町を、
吉野ヶ里町は那珂川市の魅力をモデルプランで紹介します！

広報なかがわは
ここからチェック！

五ケ山豆腐

小川内の杉

◀飲む豆腐スイーツ「タホ」

五ケ山クロスリバーパーク アドベンチャーバレーSAGA
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クロスバイク
2時間レンタル￥1,000　4時間￥2,000　日帰り￥3,500
 キッズバイク（適応身長 120cm～150cm）
2時間レンタル￥1,000　4時間￥1,500　日帰り￥2,000

カヤック体験Halfday参加料金
¥6,500～¥7,500
子ども料金　¥6,000～¥7,000

流れや波が少ない静かなダム湖でのカヤック
なので、小学1年生から参加可能。ガイドイ
ンストラクターが基本操作からレクチャーし
てくれるから、初心者でも安心。

10：00

眼下に広がる美しい
湖畔と自然豊かな脊
振山系の山々の眺望
を楽しむことができる

「展望デッキ」を備え
ている五ケ山クロスの
拠点です。

車で5分

車で20分

観光拠点

アクティビティ

TEL︎  092-710-2500　10:00～19:00
定休日  年中無休TEL︎ 092-408-8944　11:00～17:00

定休日  不定休

五ケ山クロスを訪れる人の気持ち
を癒し、次なる目的地の道しるべ
になるべく、食を通じて楽しんで
もらえるカフェです。

12：50

アウトドア用品だけでなく、日ごろ
使いでも便利な商品を幅広く取り
そろえています。

五ケ山ダム周辺で、美しい湖畔や自然豊かな脊振山系の眺望を楽
しみながらのサイクリングはいかがですか？

カフェ

10：30集合
11：00体験

～
12：30解散

五ケ山ダムカヤック体験（モンベル福岡五ケ山店で受付）

TRA
○

IL モンベル福岡五ケ山店 五ケ山サイクリング（モンベル福岡五ケ山店で受付）

那珂川市大字五ケ山1397-46
10：00〜19：00
 駐車場  111台　無料

五ケ山
クロスベース

HPにて要予約

豊かな自然の中でゆっくりとしたおいしい時間を過ごす
空間。

生産者の思いと自然が育んだ素材のおいしさが堪能できる
隠れ家的うどん店（要予約）。

Lunch＆Café そら わらの蔵 恕庵

アウトドアを思う存分楽しんだら、
もうお腹はぺこぺこ。

那珂川のおいしいお店へ
移動しましょう!

ランチ

那珂川市市ノ瀬544-3
TEL︎ 092-952-8866
11：00～17：00
定休日  火曜日・第3月曜日
 駐車場  8台

那珂川市市ノ瀬478-2
TEL 090-9585-3578
11：30～14：30（ラストオーダー13：30）
定休日  月～水曜日
 駐車場  5台

アクティビティ
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車で2分

やまもも
ソフトクリーム

かわせみの里

Mina pann

那珂川市成竹419-4
TEL 090-8662-1728
11：00～16：00

（売り切れ次第終了）
定休日  月～木曜日
 駐車場  7台

地元で採れた季節の野菜や果物をいかしたおいし
いパンを楽しむことができます。

p
パスティッチェリア
asticceria C

チ ー ノ
INO

那珂川市市ノ瀬615
TEL 092-408-1984

9：00～15：00
（売り切れ次第閉店）

定休日  日祝日

イタリア菓子にフォカッチャ、ジェラートも！
新しくできたばかりのお店。

花と珈琲 ホキ

那珂川市埋金698-2
TEL 092-284-2304

12：00～17：00
定休日  不定休

 駐車場  3台

古民家風一軒家がリノベートされた、こだわりの
喫茶店はまるで懐かしい友達のお家みたい。

手作りパン工房 MADOKA

那珂川市埋金408-1
TEL 092-952-8051
11：00～17：00
定休日  月～木曜日
 駐車場  6台

手作りの石窯で焼き上げる天然酵母の
パンは焼き立てがおすすめ（ランチ/予約優先）。

中ノ島公園（かわせみの里・コーヒースタンド）
那珂川市市ノ瀬445-1
TEL 092-953-0514　8：30～夏は18：00
定休日  夏季（10月まで）は無休
 駐車場  150台（※有料駐車場118台）

市の木「やまもも」の実をふん
だんに使用した甘酸っぱさが
自慢のソフトクリーム。

「かわせみの里」の奥にあるカフェスペース。
コーヒーやソフトクリームが楽しめます。

遊びにきたひと たまたまきたひと 住んでるひと
みんなをつなげる公園です。

地元の新鮮な野菜や加工品の販売を行っています。

公園

中
ノ
島
公
園
近
く
の　
　
　
　
ス
ポ
ッ
ト

お
い
し
い

中ノ島公園
14：02

水遊び
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道の駅吉野ヶ里さざんか千坊館

車で25分

車で5分

15：35

那珂川市南面里326
TEL︎ 092-952-8848　10：00～23：00（22時受付終了）
定休日  木曜日　  駐車場  150台
料　金  平日￥1,200　土日祝￥1,400
　　　  3歳〜小学6年生￥600
　　　  家族風呂￥3,300〜￥3,900
　　　  ※3歳未満のお子様は家族風呂のみ
　　　  　利用可。

吉野ヶ里町松隈1710-11
TEL 0952-55-6175
定休日  第3水曜日（8月除く）　  駐車場  51台
店舗・売店・レストラン　9：00〜18：00
果実工房「新SUN」吉野ヶ里店　10：00〜17：00

脊振山麓の地下深く、早良花崗岩より目覚める良質
の天然温泉は、湯肌滑らかで心地良く、風の温度と
その香り、変わる葉の色、虫の声・・・四季の移ろい
を感じられます。

山の中腹に位置する道の駅。店舗裏の展望
台からは、佐賀平野を一望できます。農作
物をはじめ、天然水を使ったパン、果物たっ
ぷりのスイーツなども。

温泉

道の駅

外観

東脊振トンネル
普通車 ￥320

17：25

源泉野天風呂 那珂川 清滝

今年の秋・冬に、吉野ヶ里町と那珂川市のコラボ企画の
スタンプラリーを計画中。そちらもお楽しみに！

こ く ち

　那珂川市は、吉野ヶ里町と隣接する
アウトドアフィールド「五ケ山クロス」
を中心に、芸術家のアトリエやおしゃ
れな飲食店が点在する南畑エリアなど、
多くの魅力が詰まったまちです。
　この特集ではお伝えしきれなかった
スポットもたくさんありますので、ぜ
ひ那珂川市に訪れて、魅力を体感して
ください！

　吉野ヶ里町と福岡県那珂川市は、お互いの資源や特性を
生かして協力し合い、両市町の観光復興を盛り上げようと、

連携協定を結んでいます。

　那珂川市とは毎月、観光振興につい
て話し合っています。
　那珂川市はアウトドアを楽しめる所
が多く、夏のお出かけにおすすめです。
そして吉野ヶ里町にも、自然や歴史を
生かした観光資源が数多くあります。
　この特集を見てお互いの市町の皆
さんが行き来し、新しい魅力を発見し
てもらえるとうれしいです！

那珂川市
地域づくり課

上
う え

村
む ら

 海
か い

司
じ

吉野ヶ里町
商工観光課

松
ま つ

永
な が

 裕
ひ ろ

哉
や

那珂川市那珂川市 吉野ヶ里町吉野ヶ里町
な よか し

メッセージメッセージ

問 吉野ヶ里町役場　商工観光課　☎︎ 37-0350　　　 那珂川市役所　地域づくり課　☎︎ 092-408-8729
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　子育てで疲れた体を癒してもらおうと、親子参加型
のフィットネス教室がきらら館で開かれました。14組の
母子が参加し、我が子とふれあいながら運動を楽しみ
ました。
　健康運動指導士による指導の下、子どもとのスキン
シップを取り入れたヨガや筋トレを行いました。腹筋を
鍛える動きで、ひざ下に赤ちゃんを乗せてママが足を
上下させると、赤ちゃんたちは大喜び。ママたちも、我
が子の笑顔に目を細めました。

　地区対抗ワンバウンドふらばーるバレーボール大会
が吉野ヶ里町で初めて開催されました。
　変形ボール（ふらばーる）を使って、必ずワンバウン
ドさせながら相手コートへ返すバレーボール型スポー
ツ。変形したボールは弾む方向が予想できず、参加
者たちはあちこち自由に弾むボールに翻弄（ほんろう）
されながらも、白熱した試合を繰り広げました。

優　勝 下豆田地区 準優勝 下石動地区

　佐賀県を舞台にしたマレーシアのドラマ「FROM 
SAGA,WITH LOVE」の撮影が県内４市２町であり、16日
は吉野ヶ里町上豆田地区の民家でロケが行われました。
　同作品は、佐賀県を舞台に男女４人の出会いと成長
を描くラブコメディー。現場ではウミ・サルワナ監督
の指示が飛ぶ中、主要キャストの１人「ビアンカ」役の
ソフィア・アルバラクバさんが演技に臨んでいました。
　ドラマは動画配信サービス「Viu」で、アジアや中東等
16の国・地域で配信予定です（日本での配信予定はあり
ません）。

　東脊振小学校６年生を対象に町税務課による「租税教
室」が行われ、税について学びました。
　同課の有馬直人主事が税は50種類あることなどを説
明し、税金がない世界を描いたアニメを視聴しました。
　平野優月さんは、「税金がなかったら、みんなが住みに
くい日本になることが分かった。税金が何に使われてい
て、何に役立っているのかもっと知りたい」と感想を述べ
ました。

マレーシアのドラマ撮影
吉野ヶ里町でも

学ぼう!知ろう!
「税金のはなし」

おかあさんといっしょに
ヨガ♪

地区対抗ワンバウンド
ふらばーるバレーボール大会

迫真の演技が繰り広げられました

税金って
必要なの…？

６月21日・水

７月２日・日

６月16日・金

６月23日・金

ママと向き合うと
み～んな 
ニコニコ

下豆田地区下豆田地区

優勝

ま
ち
か
ど

まちかどTopics 20232023

子
育
て

健
康

高
齢
者

税
金

行
政

お
知
ら
せ
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　令和5年度吉野ヶ里ふるさと炎まつりの「卑弥呼」役
に能仁真帆さん（21）が選ばれ、委嘱状の交付式が行
われました。
　能仁さんは「中学生の時に巫女役をする予定だった
けれど、当時は台風で炎まつりが中止になったのでリ
ベンジです。大勢の人前に立つことはいい経験。町の
PRになるよう頑張りたい」と意気込みを話しました。
　吉野ヶ里ふるさと炎まつりは、10月28日(土)、29日
(日)の2日間の開催予定です。

　吉野ヶ里保育園の夏まつりで、年長児21人による
「ちびっこ赤熊太鼓」が披露されました。力強い太鼓
が鳴り響き演奏が終わると、たくさんの保護者や弟・
妹たちから拍手が湧きおこりました。
　上村拓くん（５）は、「緊張してドキドキした。練習ど
おりにできた」と凛々しい顔で話してくれました。 担
任の伊藤先生から「大成功。花まる！」と声をかけられ、
年長児のみんなに笑顔がこぼれていました。

　(一社)神埼建設業協会（牟田正明会長・13社）より、
町の各種イベントへの協賛として20万円が寄贈され
ました。
　牟田会長は「協賛金が町の活性化、地域のにぎわ
い創出に少しでも寄与できれば」と伊東健吾町長に目
録を手渡しました。伊東町長は「コロナで盛り下がっ
た町の行事を活気づけるため、今年の祭りでは花火
を打ち上げる予定。町の皆さんのために有効利用さ
せていただきたい」と感謝を述べました。

　SAGA2024国スポのリハーサル大会で提供される弁
当を、神埼清明高校の生徒が考案しました。
　レシピ作りに挑んだのは、食品科学系列の３年生。約
１年かけて試作を繰り返し、油淋鶏やサラダなどのレシ
ピを完成させました。
　大会当日はまんえい堂（神埼市）がレシピを基に300食
を用意し、スタッフ等に配布される他、選手ら向けに販売
されます。小宮未来さん、黒田実玖さんは「栄養や色合い、
食感などへのこだわりを感じてほしい」と話しました。

町のイベント振興へ
神埼建設業協会から協賛

高校生考案「エール弁当」
国スポリハ大会で提供

ふるさと炎まつり
「卑弥呼」決定

ちびっこ赤熊太鼓 ８月のハンドボール大会で実際に提供されます

７月４日・火

７月15日・土

７月４日・火

７月７日・金

たくさん
練習したよ！

左から宮地実行委員長、能仁さん、伊東町長

ま
ち
か
ど
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て
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● お子さんの氏
ふり

名
がな

、年齢（掲載時）、住所、保護者氏名、連絡先
● 家族からのメッセージ（50字以内）　　● 写真
Ｅメールまたは財政協働課窓口（三田川庁舎１階）でお申し込みください。

※お誕生月の前の月の１日締め切り。
※締め切りの２ヵ月前から応募できます。
※応募者多数の際は、抽選となります。

申・問　財政協働課　広報・協働係　（三田川庁舎）　☎ 37-0331　　  kouhou@town.yoshinogari.lg.jp

町内在住のお子さん
（６歳まで）を

お誕生月に掲載します。

募 集 要 項

行　事　名 日（曜） 受付時間 対　象　者
定期健康相談 ７（月）・28（月）   9：00 ～ 11：00 一般町民

育児教室
（ベビーマッサージ、育児・離乳食相談等） 23（水）

10：00 ～ 10：15
（離乳食相談・体重測定
のみの場合は11：00～）

希望者（予約不要）

ワンツー体操
（親子あそびの教室） 22（火） 10：20 ～ 10：30 1歳以上の

幼児とその保護者
★２カ月児相談 30（水） 12：45 ～ 13：00 令和５年６月生
ベビーマッサージ 16（水） 13：00 ～ 13：15 令和５年５月生
４カ月児健診

１（火）
12：45 ～ 13：00 令和５年４月生

７カ月児健診 13：00 ～ 13：15 令和５年１月生
12 カ月児相談 ３（木） 12：45 ～ 13：00 令和４年８月生
★３歳６カ月児健診 ８（火） 12：50 ～ 13：20 令和２年１・２月生

● 場所はすべてきらら館です。
● ★は、対象者へ事前に案内通知を発送しています。
● 状況により中止となる場合があります。最新情報はホームページでご確認ください。
● お子様の発達や子育てに関する個別相談会（予約制）も実施しています。

8月
の 保 健 行 事

母子健康手帳は、きらら館で随時交付します。
妊娠届出書、振込口座・マイナンバーが
確認できるものをご持参ください。

問 こども・保健課 健康増進係（きらら館） ☎ 51-1618

こどもの予防接種
について

佐賀県内の予防接種広
域実施医療機関で接種
することができます。
接種の順序や日程は、
かかりつけ医と相談し
ながら決めましょう。

救急医療情報案内

夜間や休日に診察して
もらえる医療機関を調
べたい時

佐賀広域消防局
☎ 31-8899

こどもの健康
（町ホームページ）

2023年8 月

HAPPY
BIRTHDAY

江
え ぐ ち

口 竜
たつ

臣
おみ

くん（6歳）・季
と き や

也くん（2歳）
家族からのメッセージ

優しくてとっても頼り
になるたっちゃん！よ
く食べ歌や本が好きな
ときくん！お誕生日お
めでとう☆大好き♡♡

堀
ほりかわ

川 逸
いち

夏
か

ちゃん（3歳）・芙
ふう

夏
か

ちゃん（1歳）
家族からのメッセージ

お互い大好きな仲良し
姉妹 ２人で笑いあっ
てる姿にいつも癒され
てます♪大好きだよー
♡誕生日おめでとう！

平
たいら

美
み つ き

月ちゃん（3歳）
家族からのメッセージ
いつもあかるくやさし
いみつき♡ ３さいもげ
んきいっぱいあそぼう
ね おたんじょうびおめ
でとう♡

青
あ お い

井 莉
り の

乃ちゃん（6歳）
家族からのメッセージ

６歳のお誕生日おめで
とう♡みーんなりのの
ことが大好きだよ♡こ
れからも元気いっぱい
たのしくすごそうね

德
とくやす

安 恵
け い ご

伍くん（4歳）
家族からのメッセージ

４歳のお誕生日おめで
とう♪サガン鳥栖ブー
ムの恵伍くん☆たくさ
ん応援に行こうね！弟
たちとも仲良くね♡

内
う ち だ

田 りおちゃん（6歳）
家族からのメッセージ

６歳の誕生日おめでと
う。最後の保育園生活
元気に楽しく過ごして
ね。先生方いつもあり
がとうございます。

藤
ふ じ き

木 えまちゃん（1歳）
家族からのメッセージ

姫 1 歳おめでとう♡生
まれてきてくれてあり
がとう♡大きくなった
ら一緒にライブ行こう
ね♪えまらぶ！！

大
おおつぼ

坪 巧
たく

真
ま

くん（3歳）
家族からのメッセージ

たくまくん誕生日おめ
でとう！おしゃべりも
お歌も上手になったね
☆たくさん食べてあそ
んで大きくなってね♡
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ノイエの日々をお伝えします！

こども・保健課(きらら館） �  ☎51-1618
Neue(ノイエ） �  ☎080-9067-0220問

～ノイエお譲り会～

日　　　　時　�8月19日（土）　11：00～14：00
場　　　　所　きらら館　多目的ホール
対　 象　 品　�こども服、マタニティー服、町内の子

ども用の制服類、育児グッズ品、おも
ちゃなど

　　　　　　　詳しくはノイエのHPをご覧ください。
※当日ボランティアさん大募集！5人募集します。
　詳しくはノイエの木下まで。

開　 所　 日　月～金曜日（祝日除く）
開 所 時 間　10：00～16：00
土 曜 ノ イ エ　８月19日（土）
えほんタイム　8月7日（月）、28日（月） 11：00～11：30
　　　　　　　　　※日程は公式LINEでも確認できます。

ホームページ　https://www.saga-tadaima.net/
ブログ　　　　https://yoshinogarineue.sagafan.jp/

イベント等の日程は公式ホームページや
LINE等でお知らせ中。
登録お願いします！

町内にある 7 つの園を紹介するシリーズです。

園じまん
吉野ヶ里こども園 編

ころころ広場
　広場には、ベビーマッサージ
などをしてゆったり過ごす「赤
ちゃんころころ」や、子育ての悩みをおしゃべりし合う

「大きいころころ」など、魅力的なサロンがたくさん。　

　ころころ広場は誰でも気軽に来られる癒しの場、
リセットする場です。初めての方、友達を作りたい方、
ちょっと息抜きをしたい方、ぜひ遊びに来てください。
スタッフ一同お待ちしています。
　詳しくはホームページへ‼

　イチオシは「食育教室」！旬
の食材と体に優しい調味料で
和食メインの料理をつくり、
親子で五感を使いながら食の
大切さを体験できます。

ところ  田手505　 でんわ  52-2080

行事名 日（曜） 時　間 対象者 定　員
第40回 将棋クラブ

５(土)
10:00～11:30 どなたでも

クッキング
～自分でパフェを作ろう～ 14:00～16:00 受付終了

工作室開放デー 12(土) 14:00～16:00 小学生以上

児童館まつり
人形劇等

19(土)
10:30～12:00

どなたでも
遊びの広場 14:00～15:00

ドレミ広場 21(月) 10:30～11:30 未就学児親子
（町内在住）

ピンポン(卓球)開放デー 26(土) 14:00～16:00 小学生以上

300円

町外の人は、「ドレミ広場」を除いて利用できます。

開館時間　月～土曜　9:30～18:00　　休 館 日　日・祝・年末年始
利用対象　0歳から18歳までの子どもとその保護者
※就学前幼児は保護者同伴、小学生のみは17:00までの利用です。

【8月の催し】下記の催し以外の日も開館しています。お気軽にお越しください。三 田 川

児 童 館 ♡ だ よ り
児童館の

壁画が完成！

　児童館の玄関ホールに
掲げる壁画作りを行いま
した。子どもたちが壁画に
入れたい絵を５月から募集
し、その中から選んで構成
しました。
　今年は、大きなヘビに子
どもたちや動物が乗った楽
しい壁画ができました。自
分が書いた絵がどこにある
か、目を丸くして探し出し
喜んでいました。来館の際
は、みんなで作った壁画を
ぜひご覧ください。

６/10

● �５日/ ７月の将棋大会は14人が参加して楽しみました。月１回行っている将棋クラブにも参加して、力
をつけてくださいね。

● �５日/この「クッキング」は、７月29日の「出前！児童館」への申し込みが多かったため、２回に分けて行う
ものです。申し込みの受付は終了しています。

● �19日/「児童館まつり」の午前の部は、昨年も上演したおはなしの会「がらがらどん」の皆さんに、小型人形
劇やエプロンシアターなどで楽しませてもらいます。午後は「遊びの広場」を開きます。児童実行委員の
子どもたちと一緒にゲームをして、お祭り気分を楽しみましょう。

申・問 三田川児童館 ☎ 53-1117
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　測定器に指を15秒乗せるだけで、血管の老化
偏差値と血管年齢がその場でわかります。

① きらら館　※要予約
　 期　間：8/21 ～ 31（９日間）
② ふれあい館　※要予約
　 期　間：9/4、6、8、11、13（5 日間）

◆ふれあい館のインボディー測定会◆
　例年７・８月に開催していましたが、今年は
９月に開催します。日程などの詳細は広報9月
号でお知らせします。
◆減量、フレイル予防に　常設コース◆
　減量や筋力の低下（フレイル）、膝、肩、腰痛
などで悩んでいる人のために、各種コースを常
設しています。ぜひご参加ください。
※治療中の人は医師へご確認ください。

問　きらら館 トレーニングルーム　☎ 52-6687（直通）

血管年齢測定会を
開催します

佐賀県内在住の 60 歳以上で、
受講後シルバー人材センター
に入会を希望する方

令和５年度厚生労働省委託事業
高齢者活躍人材確保育成事業

受講生募集中
受講料無料

マンション施設
管理員養成講習

福祉車両送迎
運転者講習

講習会場：上峰町　おたっしゃ館
実施時期：令和５年９月 14日（木）～
　　　　　９月 15日（金）（２日間）
締 切 日：９月４日（月）

講習会場：神埼市　千代田交流センター
実施時期：令和５年９月 20日（水）～
　　　　　９月 21日（木）（２日間）
締 切 日：９月７日（木）

定　員
１０名

・「受講申込書」の
  提出が必要です。
・日程、会場は変更に　
  なる場合があります。

対
象
者

（公社）　佐賀県シルバ－人材センタ－連合会
TEL ０９５２－２０－２０１１　FAX ０９５２－２０－２０１５

問い
合わ
せ先

有
料
広
告

　血液の有効期限は、たったの21日間です。
　病気やけが等の治療に血液を必要とする患者さん
のため、毎日60～100人分の血液を確保し続ける
必要があります。
　尊い命をつなぐ献血に、温
かいご協力をお願いします。

日にち　８月28日（月）
時　間　9：00～11：30、13：30～16：00
場　所　東脊振健康福祉センター「きらら館」
対象者　18～64歳
　　　　※�60～64歳の間に献血を経験した人に限

り、69歳まで可能です。

 
献血をご遠慮する場合があります。 
詳しくはこちら 

献血のお知らせ（400㎖献血）

吉野ヶ里町に献血バスがやってきます

問い合わせ 　こども・保健課　健康増進係（きらら館）　☎ 51-1618
　　　　　　　　　　　　 佐賀県赤十字献血センター　業務課　☎ 32-1101

休日在宅当番医 
診療時間9:00〜17:00
月 日 当番医療機関

8月 6日
（日）

小森医院
吉野ヶ里町豆田1254-2
☎ 52-1136

山田こどもクリニック
神埼町田道ヶ里2394-1
☎ 55-6566

8月 11日
（金・祝）

ひらまつふれあいクリニック
吉野ヶ里町吉田 2925-1
☎ 51-1110

神埼病院
神埼町田道ヶ里2216-1
☎ 52-3145

8月 13日
（日）

西谷クリニック
吉野ヶ里町大曲1507-1
☎ 52-3139

福嶋内科医院
千代田町境原2496-3
☎ 44-2141

8月 20日
（日）

松本医院
吉野ヶ里町三津751-9
☎ 52-4185

橋本病院
神埼町本告牟田2994-1
☎ 52-2022

8月 27日
（日）

中尾胃腸科医院
神埼町田道ヶ里2284-1
☎ 52-3295

しらいし内科
神埼町城原1256-1
☎ 52-3848

9月 3日
（日）

おおつぼ内科医院
神埼町本堀3199-1
☎ 52-3130

南医院
千代田町直鳥808-1
☎ 44-2777 健
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９月から ｢令和５年 秋 開始接種｣ が始まります
令和５年春開始接種の対象となる人で、まだ接種が済んでいない人は早急にご予約を！

年　齢 項　目 ８月 ９月 10月 11月 12月

５歳以上
11歳以下

２回目接種までを完了している
すべての人 ❶

上記のうち
・基礎疾患を有する人等 ❷

12歳以上
64歳以下

２回目接種までを完了している
すべての人

上記のうち
・基礎疾患を有する人等
・医療従事者等

❷

65歳以上 ２回目接種までを完了している
すべての人 ❷

スケジュール

　令和５年秋開始接種に伴う個別通知（接種券等）は、次に該当する人に発送します。
１．令和５年春開始接種を受けた人
２．�令和４年秋開始接種を受けた 64歳以下の人で、令和５年春開始接種を受けるための接種券発行申請を
行っていない人

　上記以外の人は、お持ちの未使用の接種券を使用してください。
　また、前回接種後に転入した人で令和５年秋開始接種を希望する人は、接種券の発行申請を行って下さい。

個別通知（接種券等）の発送

問い合わせ

こども ･保健課（きらら館）☎37-0346
※この電話番号では予約できません。

ワクチン接種に関する最新情報はコチラから

吉野ヶ里町ホームページ
新型コロナウイルスワクチン接種に
関するお知らせ【特設ページ】

新型コロナワクチン接種通信

❶ 令和４年秋開始接種　�使用ワクチン：オミクロン株対応２価ワクチン 
接種実施期間：�８月末をもって終了 

（５～ 11 歳への接種のみ実施中）
❷ 令和５年春開始接種　�使用ワクチン：オミクロン株対応２価ワクチン 

接種実施期間：�８月末をもって終了
❸ 令和５年秋開始接種　�使用ワクチン：　　オミクロン株XBB.1 成分を含有する１価ワクチン 

接種実施期間：�９～ 12 月

※追加接種の回数は、それぞれの接種において対象者１人１回ずつ。

追加接種の種類と使用するワクチン等

❸
令和５年 秋 開始接種

９～ 12 月
（１回接種 / １人）

● 初回接種〔生後６カ月～４歳の１～３回目接種、５歳以上の１・２回目接種〕は、令和６年３月末まで実施します。
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吉野ヶ里

お た っ ゃ 舗本し
高齢者に関する総合的な相談窓口
吉野ヶ里町　地域包括支援センター

（東脊振庁舎福祉課内）☎ 37-0344

認知症カフェ（誰もが気軽に参加できる集いの場）
ふれあいカフェ いしなりカフェ（うたごえの会） カフェゆうあい

日　時 8月29日(火) 11：00～13：00 8月19日(土)13:30～15:30 8月23日(水)13:00～15:00

場　所 三田川健康福祉センター
「ふれあい館」

いしなりの森
石動3210

多機能ホームゆうあい
吉田2273-7

問 社会福祉協議会 ☎52-7831 さざんか園 ☎53-2877 ゆうあい ☎51-1001
その他 ※送迎希望者は前日までに電話 上記以外に毎週水曜日　利用可 ※日時の変更あり。要問合わせ

もの忘れ相談室（専門医による無料相談会）
日　時 8月16日（水）①13：30～　②14：10～　③14：50～　（※要予約）
場　所 東脊振健康福祉センター「きらら館」相談室
申・問 おたっしゃ本舗吉野ヶ里（地域包括支援センター） ☎37-0344

　「地域包括ケアシステム」とは、高齢者が住み慣れた地
域でいつまでも暮らせるよう、住まい・生活支援・介護予
防・介護・医療の各分野がお互いに連携し、切れ目なく支
援を行うサポート体制です。
　町の高齢化は年々進み、今年4月の時点で65歳以上は
3.9人に1人、要介護の状態になりやすい75歳以上も7.8
人に1人となっています。

　要介護認定者や認知症の人、独居高齢者や高齢者のみ
の世帯も年々増えています。日常生活に困難を感じる高
齢者も多くいる中、今後ますます「地域」で見守り、支え
る仕組みづくりが必要です。
　吉野ヶ里町では、安心して暮らし続けられるまちであ
るために、地域包括ケアシステムを進めています。

8月の行事予定

地域包括支援センター：関係機関と連携しながら、相談業務や各種サービスの調整などを行っています

いつまでも
元気で

暮らすために

病気に
なったら

介護や支援が
必要に
なったら

生活支援 介護予防

介　護 住まい 医　療

～住み慣れた地域で安心して、暮らし続けられるように～

地域包括ケアシステム
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　吉野ヶ里町に住所がある65歳以上の人と、40歳か
ら64歳までの公的医療保険に加入している人は、吉
野ヶ里町の介護保険の被保険者となります。
　しかし、介護保険法施行法により、障害者支援施設
等の介護保険適用除外施設に入所し、かつ一定の要件
を満たす場合は、当分の間、介護保険の被保険者とな
らないこととなっています。

　40歳以上の人は、適用除外施設を入退所する際に
届出が必要です。
※�40～64歳の医療保険加入者は、加入している各医

療保険者（全国健康保険協会、健康保険組合、共済
組合等）へ手続きが必要です。

●介護保険の被保険者でなくなった場合
・�介護保険料を納める必要がありません（40～64歳

の場合は公的医療保険の介護分がなくなります）。
・�介護保険の被保険者証が発行されません。
・�介護保険のサービスを利用できません（要介護・要

支援認定を受けることができません）。

問い合わせ 　こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）　☎ 37-0345

国民健康保険加入者へ

介護保険の適用除外について

　現在服用している薬をジェネリック医薬品（後発医
薬品）に切り替えた場合、薬代の自己負担額がどのく
らい減るかの差額を試算した通知はがきを、７月中に
送付しました。
対象者　�４月に処方された先発医薬品をジェネリック

医薬品に切り替えた場合に、１カ月あたりの
自己負担額の軽減が一定額以上見込まれる人

　　　　※必ずしも全員には届きません。

●記載内容
　薬にかかった金額のみを表示しています。実際の
窓口での支払いには、技術料・管理料等の費用が加算
されます。
※�ジェネリック医薬品に切り替えると薬代が安くな

る可能性があることをお伝えするものです。切り
替えを強制するものではありません。

●ジェネリック医薬品とは？
　先発医薬品（新薬）の特許が切れた後に製造・販売さ
れる医薬品です。
　国の厳しい審査基準を満たし、先発医薬品と同等の有
効性や品質を持つ低価格の医薬品ですが、全く同一とい
うわけではありません。ジェネリック医薬品を希望す
る場合は、かかりつけの医師・薬剤師にご相談ください。
　なお、一部後発医薬品は供給量が減少しており、在庫
が不足している場合があります。希望通りに変更でき
ない場合もありますので、あらかじめご了承ください。

●ジェネリック医薬品を使うメリットは？
　医療の質を落とさず
に、個人の費用負担と、
増え続けている医療費
を抑制することができ
ます。

問い合わせ 　こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）　☎ 37-0345

ジェネリック医薬品で医療費を抑えましょう

８月の納期限日……８月３１日（木） 住民税2期、国民健康保険税3期、
後期高齢医療保険料2期、介護保険料3期
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●試験区分・採用予定人数
　❶ �一般事務（高卒程度）…若干名
　❷ �文化財保護主事（埋蔵文化財分野）…1名

●受験資格
 ❶ 一般事務（高卒程度） 
　 �平成7年4月2日から平成18年4月1日までに生ま

れた人

 ❷ 文化財保護主事（埋蔵文化財分野） 
　 �昭和58年4月2日以降に生まれた人で、次のいずれ

にも該当する人
　 ・ �大学または大学院において文化財に関する専門

課程を修了した人または採用予定日までに修了
見込みの人

　 ・ �博物館法に定める学芸員となる資格を有する人
または採用予定日までに資格取得見込みの人

問い合わせ 　総務課　人事係（三田川庁舎）　☎ 37-0330

令和5年度吉野ヶ里町職員採用統一試験
〔令和6年4月1日採用〕

第1次試験 期　日　 9月17日（日）
場　所　 佐賀工業高等学校
　　　　　　※申込要領や試験の詳細は、ホームページを確認してください。

応募受付期限 8月15日（火）　※当日消印有効

先輩インタビュー!

　この仕事を目指したきっかけ
は、東日本大震災で被災した文化
財の修復作業を見たこと。文化財
をより良い状態で後世に残した
いと、大学生の時に考えました。
　文化財係では、埋蔵文化財に関
する仕事を中心に、普及・啓発活
動や保存事業などに関わってい
ます。さまざまな業務を経験する
中で挑戦する機会もたくさん得
られ、やりがいと自身の成長を感
じられる仕事だと思います。
　文化財職を目指す方は、努力家
な人が多いと思います。一緒に働
く日を楽しみにしています。

　吉野ヶ里町出身の私は、いつも
町の豊かな自然を感じ、町の人た
ちからたくさんのことを教わって
育ちました。職員になったのも、

「町のために働きたい」という思い
からです。
　住民課は出生届、婚姻届の手続
きなど、皆さんの人生に関わる仕
事の機会が多くあります。一人ひ
とり面と向かってお話を聞くと、

「この人のために」という思いが湧
いてきます。
　公務員は、大変なこと以上にうれ
しさや貴重な体験が待っています。
受験する皆さんを応援しています！

　吉野ヶ里町は道の駅や温泉など
何度でもリピートしたくなる施設
がたくさんあります。また、脊振
山脈や佐賀平野が広がる自然の豊
かさも魅力の一つです。そんな町
の魅力を伝え、移住や定住につな
げるのがまち未来課での仕事です。
　幼い頃から「誰かの力や助けに
なるような仕事」に就きたいと考
えていました。町職員はまさにそ
んな仕事だな、と思えます。
　吉野ヶ里町役場では、幅広い経
験ができ、人とのつながりも広が
ります。この職場で皆さんと働け
る日が楽しみです。

社会教育課 文化財係

古賀 静夏さん

住民課 住民係

冬野 仁さん

まち未来課
まちづくり推進係

中村 美月さん
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令和６年
二十歳の集い

●開催内容
　日　時　令和６年１月７日（日）
　　　　　受付 12：00 ～（開式 13：00）
　会　場　吉野ヶ里町文化体育館
　対象者
　　�平成 15 年４月２日～平成 16 年４月１日生
　　※�町内在住の対象者には 12 月上旬に案内状を

発送予定。

　　�　町外在住で「吉野ヶ里町二十歳の集い」に参
加を希望する人は、事前に申し込みが必要です。
詳しくはホームページをご確認ください。

申し込み・問い合わせ
　中央公民館　☎ 37-0341
　東脊振公民館　☎ 52-3499

令和５年二十歳の集い

問い合わせ
　総務課　人事係（三田川庁舎）　☎ 37-0330

人事異動
（７月１日付）

（　）は旧所属です。
係員 �
　田中　貴章　　総務課（農林課）
　服巻　貴博　　総務課（財政協働課）
　荒木　智章　　財政協働課（総務課）
　松尾健二朗　　税務課（農林課）
　牟田あすか　　農林課（税務課）
　佐藤　瑞樹　　農林課（建設事業課）
　竹下　慧甫　　建設事業課（総務課）
退職 �
　大坪　健一　　住民課住民係長

国籍や年齢を問わず、さまざまな理由で義務教育を修了していない人や

不登校などで十分な教育を受けられなかった人などの「学び直し」のために

県内に初めて設置する公立の夜間中学です。

定員各回30人

参加無料
さ ん　 か　　 む　　りょう

8/19 8/26 10/30 10/31
17：30～19：0013：30～15：00

彩志学舎中学校
さ い     し      が く   しゃ   ちゅう   がっ   こ う

学校説明会・体験授業

佐賀県立佐賀北高校 通信制校舎ところもしくは☎0952
25-7476

《申し込み》

2024年

4月
開校

佐賀県立夜間中学

㊏ ㊏ ㊊ ㊋
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　10月からより便利に生まれ変わるAIデマンド型乗
合タクシーの愛称を募集したところ、416通の応募が
ありました。そこで、吉野ヶ里町公共交通活性化協議
会の意見などを参考にして、愛称を「よしくる」に決定
しました。

 「よしくる」の特徴 
●�町内どこでも乗降フリー。上峰町・神埼市の指定施

設でも乗降可能。
●予約時にお迎え予定時間が分かる。
●電話予約に加え、スマホ(ウェブ)での予約が可能。
●スマホ(ウェブ)予約で、車両の位置情報を確認可能。
●予約受付時間は、乗車当日の7：30から16：30まで。
●�利用者登録を初回予約時に、電話またはスマホ

(ウェブ)でできる。ただし、障害者割引や運転免許
証返納割引などを受けるためには、事前に財政協働
課(三田川庁舎)か住民課(東脊振庁舎)での手続きが
必要。

※�「よしくる」の利用方法については、リーフレットや
広報吉野ヶ里10月号でお知らせします。

 コミュニティバス循環線を廃止します 
　長年、利用者数が低迷しているコミュニティバス循
環線を9月までで廃止し、「よしくる」に運行形態を転
換します。ただし、朝夕のコミュニティバス通勤通学
線は引き続き運行します。

問い合わせ 　財政協働課　広報・協働係（三田川庁舎）☎ 37-0331

AI デマンド型乗合タクシーの愛称が決まりました

　吉野ヶ里町の空家バンク制度を通して空き家の売買・賃貸借をする人に、補助制度を設けています。

対象者 補助の対象となる経費 補助金額
❶ �空家バンクに物件を登録した所

有者等 空き家の改修、清掃、不要物の撤去等に係る経費 経費の4/5
（上限15万円）

❷ �空家バンクに登録した物件の契
約が成立した所有者等 空き家の改修、清掃、不要物の撤去等に係る経費 経費の4/5

 （上限10万円）※

❸ �空家バンクに利用者登録をして
登録物件を購入した人

仲介手数料 経費の4/5
（上限5万円）

空き家の購入、解体、改修のいずれかに係る経費 経費の4/5
（上限50万円）

❹ �空家バンクに利用者登録をして
登録物件を賃借した人

空き家の賃借にあたり、空き家の所有者および仲介業
者等に支払った初期費用（前家賃、日割家賃、礼金、保証料等）

経費の4/5
（上限20万円）

※①を利用しなかった場合、②の補助上限額が25万円になります。
●�購入、仲介手数料、賃借の初期費用以外の工事等に要する経費に対する補助は、工事等の着工

前に申請(交付決定)が必要です。既に着工または完了した工事等は補助の対象外です。
●�申し込み多数により予算の上限に達した場合は、募集終了となる場合があります。お早めに

申請ください。

申し込み・問い合わせ 　まち未来課　まちづくり推進係（三田川庁舎）　☎ 37-0332

空家流通促進事業補助金で

空き家の利活用をサポートします！ 

詳細はこちら

「よしくる」とは、吉野ヶ里町の「よし」と、くるっと
巡るの「くる」、来るの「くる」、車・ビークルの「くる」
を組み合わせ、吉野ヶ里町をくるっと巡り、町内の
どこでもやって来て乗車でき、どこでもやって来て
下車できる、町民のみんなに愛されるデマンドタク
シーを思い浮かべ、名付けられたものです。
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秋のお出かけを楽しもう！

写真講座

講　師　今村 友香 先生
日　時　９月２日（土）、９日（土）、16日（土）
　　　　13：30～15：30
場　所　中央公民館　展示室
内　容　�スマホOK！初心者にも優しい講座です。撮

影した作品を文化祭に出品してみませんか。
　　　　１日目：写真の基本講座
　　　　２日目：風景写真の撮り方講座
　　　　３日目：実際に写真を撮りに行こう！
　　　　　　　 （吉野ヶ里歴史公園(予定)）
定　員　14人　※先着順。定員になり次第締め切り。

　公民館では生きがいづくり、ふれあい交流の場として趣味講座を開催しています。
　一緒に楽しいひと時を過ごして、趣味を見つけてみませんか？

参加費　無料
　　　　※�３日目のみ、吉野ヶ里歴史公園の入場料

（大人：460円）が必要。
準備するもの
　カメラやスマホ等写真撮影できるもの
申し込み方法
　�①氏名 ②地区名 ③電話番号を明記の上、下の申込

書を持参、もしくは電話・FAX・Ｅメールのいずれか
で申し込みください。

申し込み期間　８月１日（火）～25日（金）

趣味講座 参加申込書〔８月25日(金)〆切〕
氏　名 地区名

電話番号 希望教室

写真講座

備考
この申込書で収集した個人情報は講座事業にのみ使用し、それ以外の目的では使用しません。

切り取り

　町では、新型コロナウイルス感染症対策事業の一環
として、エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響
を受けた生活者や事業者に対して支援するため、町民
に１人一律5,000円分のクーポン券の配布を予定し
ています。

●発行対象者
　令和５年８月１日時点で吉野ヶ里町の住民基本台
帳に登録がある人

●発行額
　共通店用　5,000円分（１枚500円×10枚）

●配布方法
　郵便（ゆうパック等）により送付します（８月下旬頃
から順次送付予定）。各世帯宛に世帯人数分をまとめ
て送付予定です。

●取扱店
　クーポン券に同封するチラシの取扱店一覧（７月
31日時点）をご確認ください。８月下旬頃より、町
ホームページでも確認できます。
※�取扱店は随時募集しています。追加店舗について

は、町ホームページ等で確認できます。

●利用期間（予定）
　９月１日(金)～令和６年１月31日(水)

問い合わせ 　商工観光課　商工観光係（東脊振庁舎）☎ 37-0350

令和５年度

吉野ヶ里町応援クーポン券

見本

〈共通店用〉全ての取扱店で利用できます。

　　　　　　　　　　　　 社会教育課　公民館係（中央公民館）　☎ 37-0341　FAX 52-2521
　　　　　　　　　　　　  kouminkan@town.yoshinogari.lg.jp申し込み・問い合わせ
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　町では、各種統計調査に従事する統計調査員を募集
しています。
　応募者には、統計調査が実施される１～２カ月前に
統計担当職員より調査員依頼の連絡をします（都合が
合わない場合は断ることも可能です）。調査員の仕事に
従事した場合は、調査終了後に報酬をお支払いします。
　統計調査に興味のある人、統計調査員として活動で
きる人をお待ちしています。

●報酬について
　調査活動に対する対価として報酬が支払われます。
　報酬の額は、調査の種類などによって異なります。

●応募資格
・町内在住で20歳以上の人
・責任を持って調査事務に従事できる人
・調査時に知り得た秘密の保護に信頼のおける人
・税務・警察・選挙事務に直接関係のない人
・暴力団員または暴力団密接関係者でない人
・その他調査活動に支障のない人

●応募方法
　申請書に本人確認ができる書類(運転免許証の写し
など)を添付して、財政協働課へ郵送、メールまたは
持参にて提出してください。
　申請書はホームページでダウン
ロードできます。

申し込み・問い合わせ 　財政協働課　広報・協働係（三田川庁舎）　☎ 37-0331

統計調査員を募集しています！

　よりよい公共サービスを実現するため、CSO（市民
社会組織）や企業からの提案を募集します！
　地域の課題を解決し、暮らしの満足度を高めるた
めには、行政だけがサービスを提供するのではなく、
CSOや企業等のさまざまな主体が公共サービスを担
い、ともに協働を進めていくことが必要です。
　住民の皆さんの満足度を高め、CSOや企業活動の
活性化、住民自治の実現につながる提案をお待ちして
います。

●提案できる人
・�佐賀NPO法人や市民活動・ボランティア団体、自治

会やPTA等のCSO
・�企業
※個人では応募できません。

●提案の種類
　CSOや企業の特性を生かし、佐賀県や吉野ヶ里町
との協働により高い効果が期待されるもの

〔協働の形態〕
　 協働型委託    共催    補助    後援    事業協力

●提案方法
　詳しくは町ホーム
ページもしくは県ホー
ムページでご確認くだ
さい。

●募集期限　10月31日（火）

CSO・企業提案型協働創出事業

よりよい公共サービスへ、ご提案ください！

申し込み・問い合わせ 　佐賀県　県民協働課　☎ 25-7374
　　　　　　　　　　　　 財政協働課　広報・協働係（三田川庁舎）　☎ 37-0331

県HP町HP
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　吉野ヶ里町では「統合庁舎等整備事業基本計画」に
基づき、さらなるまちの発展のため、中心機能の集約
を検討しています。特に、令和９年に耐用年数の満
了を迎える三田川庁舎の建て替えは喫緊の課題です。
建て替えに伴う町の負担を軽くするため、財源に合併
特例債※の活用を予定しています。

※合併特例債とは
「新町建設計画」に基づく事業の財源として借入できる地方債（借入
金）。元利償還金の７割が普通交付税によって措置され、財政的に大
きなメリットがありますが、令和７年度が活用期限です。

　このため、町の「統合庁舎及び中心地づくり基本構
想」で位置付けた「中心地の形成に向けて導入すべき
必須機能」のうち、三田川・東脊振庁舎の統合を先行し
て行うこととしました。

　統合庁舎の基本・実施設計等業務を委託するに当た
り、柔軟で高度な発想力や能力を持ち、地域に求めら
れる機能を備えた設計を行うことができる最適な設
計者を選ぶため、「公募型プロポーザル方式」で募集し
ました。

　建設予定地は、基本計画で選定した候補地エリア
に隣接する「三田川北部共同乾燥調製施設跡地」です。
統合庁舎の設計と並行して、建設予定地の関係者と協
議を進める予定です。

問い合わせ 　まち未来課　施設整備推進係（三田川庁舎）　☎ 37-0332

統合庁舎の建設予定地・設計者が決まりました

有
料
広
告

・相続手続 （家や田や畑が亡くなった方の名義になっている）
・遺 言 書 （死んだら、家や土地の名義はどうなるだろう）

相談は無料です。

日本行政書士会登録番号 05410974
行政書士

ゆずりは

杠　繁美
しげ　 　 み

TEL 0952-53-1747 携帯 090-8836-5630
御用の方はご連絡ください

行政書士には守秘義務があります。お気軽にご連絡ください。

その他　建設業許可・産業廃棄物・内容証明・車庫証明 等

有
料
広
告

 統合庁舎の建設予定地が決まりました  

 設計者を決定しました 

建設予定地

吉野ヶ里公園駅

三田川庁舎

　上記の項目を基に総合的に評価を
行い、最も評価点の高かった「梓・三原
建築設計共同企業体」を委託候補者に
選定しました。

● 実施方針　 ● 実施体制　 ● 取り組み意欲
● 実現性　　 ● 的確性　　 ● 妥当性　　等

提案書の審査項目
参加申込

提案書受付

一次審査
職員代表者等に

よる投票

二次審査
審査委員会による

プレゼンテーション
審査

4/24～
6/13 6/15 6/29

利便性が高い

無駄のない

安全・安心を支える

人や地球にやさしい
庁舎の実現に向けて、

設計作業を進めていきます。

統合庁舎建設予定地

基本計画で選定した候補地エリアA

基本計画で選定した候補地エリアB

基本構想で示した適地検討エリア
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「再配達削減」に向けて
私たちができること

　生活や経済を支える物流に深刻な
打撃を与えないために、社会全体で

「2024物流危機」に対策していくこ
とが必要です。
　宅配便の再配達を減らすことは、
ドライバーと環境にとって大きなメ
リットになります。

●�宅配便を利用する時のアクション
①�自分が１回で確実に受け取れる日

時・場所を指定しよう
②�配送状況の通知アプリを活用しよう
③�まとめ買いで配送回数を減らそう
④�急ぎ便は状況に応じて使い分けよう
⑤�相手が１回で確実に受け取れる日

時・場所を指定しよう
⑥�送り先の住所は正しく記載しよう
⑦�宅配ボックス・置き配を活用しよう
⑧コンビニ受取りを活用しよう
⑨�街なかの宅配ロッカーを活用しよう

問 九州運輸局　交通政策部　環境・物流課
　 ☎092-472-3154

同和問題を考えませんか
　８月は同和問題啓発強調月間で
す。私たち一人ひとりが同和問題を
正しく理解し、差別や偏見をなくし
ましょう。

●�同和問題とは
　自分の能力や人柄とは関係なく、
出身地や居住地を理由として、結婚
を反対されたり就職や日常生活で差
別を受けるという、日本固有の重大
な人権問題です。

問 総務課　総務係　☎37-0330

住宅密集地での火災予防
●�あなたの心がけで防げる火災がある
　昨年８月に、北九州市旦過市場一
帯（床面積約3,300㎡）を焼損する大
規模な火災が発生しました。木造建
築物が密集する地域で火災が発生す
ると、大規模な火災につながる危険
性が高くなります。

●�厨房・台所火災を防ぐ
〇火の使用中はそばを離れない
〇こんろ周りの整理整頓
〇台所設備や換気扇などの清掃
〇安全装置付きのこんろを使用

●�万が一のために
〇住宅用消火器を設置
〇地域の人たちと協力体制を確立
〇積極的に避難訓練に参加する
〇住宅用火災警報器の設置と点検

問 佐賀広域消防局
　 予防課
　 ☎33-6765

住民基本台帳閲覧者のお知らせ
　町の住民基本台帳の閲覧を次のと
おり許可しました。

請求件数　１件
請求機関　一般社団法人中央調査社
調査を委託した機関　朝日新聞社
　メディア事業部　マーケティング部
請�求事由　「新聞およびウェブ利用

に関する総合調査（くらしと情報に
ついてのおたずね）」実施のため

閲 覧 日　６月27日（火）
閲�覧に係る住民の範囲　吉野ヶ里町

立野　15歳以上（平成20年８月
31日以前生まれ）の人　23人

問 住民課　住民係（三田川庁舎）
　 ☎37-0333

国民年金保険料は
納付期限までに納めましょう！

　保険料の納付期限は翌月末（例え
ば8月分は9月末まで）です。
　未納のまま放置すると催告状や督
促状が届きます。指定の期限までに
納付しない場合、延滞金が課される
だけでなく、納付義務者の財産が差
し押さえられる場合があります。納
付期限までに納付をお願いします。
※�「納付義務者」とは被保険者本人、

連帯して納付する義務を負う配偶
者および世帯主です。

　保険料の納め忘れ防止に、便利な
口座振替やクレジットカード納付を
ご利用ください。
●�口座振替
　申出書に必要事項を記入・押印（金
融機関への届出印）し、近くの年金
事務所へ郵送または年金事務所や口
座振替を行う口座の金融機関・郵便
局の窓口へ提出してください。
　保険料の納付期限は翌月末です。
口座振替日が土日祝の場合は、翌営
業日に引き落とされます。

●�クレジットカード納付
　申出書を近くの年金事務所窓口に
提出してください。郵送でも手続き
できます。
　支払いに利用できるクレジット
カードは、次のいずれかの国際ブラ
ンドのマークがついたカードです。

《支払いに利用可能なカード》
　VISA、MasterCard、ダイナースク
ラブ、JCB、アメリカンエキスプレス
※�カードで支払っても、必ずしもポイ

ントが付与されるわけではありませ
ん。ポイントの付与についてはカー
ド会社に問い合わせてください。

問 �住民課　住民係　☎37-0351 
佐賀年金事務所　☎31-4191
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ひとり親の就業に向けた
パソコン講座

　ひとり親家庭が安定した生活を得
るため、子育てと仕事の両立が図り
やすいITを使った在宅就業や就労に
役立つパソコン講座をオンラインで
開催します。
　自分のパソコン、スマホ、タブレッ
トを使って、自宅で受けられます。
対　象
　県内在住のひとり親家庭の親
内　容
①初級コース（9：30～12：30）
・�Word、Excel、PowerPoint等の

基本操作
・�日商PC検定試験３級の試験対策
� 等
②中級コース（13：30～16：30）
・�Word、Excel、PowerPoint等の

応用操作
・�日商PC検定試験２級の試験対策
� 等
期　間
　10月10日(火)～12月12日(火)
　※土日祝休講。
定　員　20人（２コース合計）
料　金
　無料（パソコンの無料貸出可）
　※�インターネット接続費用を一部

助成。
申込方法　申込用紙を郵送
申込期限　９月６日（水）必着
申 問 
NPO法人ひとり親ICT就業支援センター
☎32-0221（平日9：30～15：00）
〒849-0915　
佐賀市兵庫町藤木1281-14　
岸本ビル２階

教育資金を
「国の教育ローン」がサポート
　高校、大学等への入学時・在学中
にかかる費用を対象とした公的な融
資制度です。
融資額
　子ども１人あたり350万円以内
金　利　年1.95％（固定金利）
用　途
　�入学金、授業料、教科書代、アパー

ト・マンションの敷金･家賃など
保　証
　�(公財)教育資金融資保証基金（連

帯保証人による保証も可）
返済期間　18年以内
返済方法
　毎月元利均等返済（ボーナス時増
額返済も可）

問 教育ローンコールセンター
　 ☎0570-008656（ナビダイヤル）
　 ☎03-5321-8656

中卒認定試験
　病気等やむを得ない事情で、保護
者が義務教育諸学校に就学させる義
務を猶予または免除された子ども等
が、中学卒業と同じくらいの学力が
あるかどうかを認定するために、国
が行う試験です。
　合格者には高校の入学資格が与え
られます。
　受験案内は、佐賀県教育委員会　
学校教育課で配布します。
出願期限　９月１日（金）消印有効
出 願 先　文部科学省（郵送）
試 験 日　10月19日（木）
試験会場　佐賀県庁
試�験教科　国語・社会・数学・理科・外

国語（英語）　各40分

問 佐賀県教育委員会　学校教育課
　 ☎25-7227

リレー・フォー・ライフ・ジャパン
2023 佐賀

　がんの征圧と患者支援を目的とし
た県民参加型チャリティーイベント。
がん患者やその家族、支援者が交代
でたすきをつないで歩くリレーウ
オークの他、亡くなった人を偲ぶル
ミナリエや音楽ステージなどのイベ
ントを展開。リレーウオーク等の参
加チームを募集中（８月８日19：00
に説明会）。
日　時　９月16日（土）
　　　　12：30～21：00
会　場　どんどんどんの森
　　　　（佐賀市天神３丁目）
参加費　1,000円（寄付金として）
※がん経験者、高校生以下は無料。
申 問 �リレ・フォー・ライフ・ジャパン 

佐賀実行委員会事務局
　 　 ☎37-3301

佐賀県がん遺族つどいの会
日　時　８月21日（月）
　　　　19：00～21：00
　　　　（受付：18：30～）
場�　所　佐賀メディカルセンタービ

ル１階（佐賀県がん総合支援セン
ター“さん愛プラザ”）

対�　象　がんで大切な人を亡くした
人（10人程度）

内　容　親睦・交流会や音楽鑑賞など
参加料　無料
申�込方法　住所・氏名・電話番号・参

加人数を電話でご連絡ください。
電�話受付（平日の月～金曜日　9：30～

13：00、14：00～16：30）
申込期限　8月16日（水）

問 �佐賀県がん総合支援センター 
“さん愛プラザ”

　 ☎0120-246-388

佐賀県市町総合事務組合

職員を募集します
職　 種　 一般事務（高卒程度）
採用数　 1人
※受験資格や申込書等、詳細は問い合わせてください。

問　佐賀県市町総合事務組合 総務課　☎25-2354

第一次
試験

日 時　 9月17日（日） 10：00～12：40
場 所　 県立佐賀工業高等学校
内 容　 筆記試験、適性検査

申し込み
8/15〆
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佐賀県下水道協会排水設備
工事責任技術者試験

●�試験
　日にち　10月３日（火）
　会　場　佐賀市文化会館
　　　　　３階 大会議室
　受験料　8,000円
●�講習会
　日にち　９月27日（水）
　会　場　佐賀市文化会館
　　　　　３階 大会議室
　受験料　5,000円
　　　　　※�別途テキスト代2,500

円（各自で直接購入）
●�申し込み
　申込書配布期間
　　８月１日（火）～18日（金）
　配布場所　建設事業課(東脊振庁舎)
　受付期間
　　８月１日（火）～18日（金）
　　※当日消印有効
　申�込方法　佐賀県下水道協会へ郵

送で申し込んでください。
申 問 佐賀県下水道協会
　 　 ☎33-1333

企業・シニア向け求職者説明会
　人生のセカンドステージ（就業）の
場所としてシルバー人材センターを
活用するための説明会。
日　時　９月12日（火）、26日（火）
　　　　9：00～12：00
会　場　ハローワーク佐賀
　　　　（佐賀市白山2-1-15）
対　象
　・60歳以上の就業希望者
　・60歳以上の退職予定者
　・�退職者のために新規就職先を探

す企業担当者
申 問 （公社）佐賀県シルバー人材
　　  センター連合会　☎20-2011

シニアのためのスマホ講習会
　概ね65歳以上を対象に、スマホの
基本的な使い方から応用までを無料
で講習します。スマホは主催者で用
意します。
場　所　吉野ヶ里町文化体育館
定　員　各コース　12人
申　込
　�　電話で住所、氏名、年齢、性別、

電話番号、コース番号（①〜⑥）を
お伝えください。先着順。定員に
なり次第締切。

●�初心者コース
　これからスマホを使う人向け。
番号 日　程 時　間
①

9/2・9/16・9/30
10：00～12：00

② 13：30～15：30
③

10/7・10/21・11/4
10：00～12：00

④ 13：30～15：30

●�使いこなしコース
　あまり使いこなせない人向け。
番号 日　程 時　間
⑤

12/9・12/16
10：00～12：00

⑥ 13：30～15：30

※�スマホ持参の場合、操作の相談に
応じます。

申 問 NPOシニア情報生活アドバイザー佐賀
　 　 ☎080-2375-1744

水道料金をスマホ決済できる
アプリが増えました

●追加アプリ
　ｄ払い、Ｊ－Coin、FamiPay
●注意点
　領収書は発行されません。支払い
履歴はアプリ内で確認してください。
　領収書が必要な場合は、金融機関
またはコンビニ等の窓口でお支払い
ください。
問 佐賀東部水道企業団　営業課
　 ☎30-6212

地元で働きたいあなたを応援！
UJI ターン合同企業説明会

　若者を積極的に採用し、育てる企
業・仕事が佐賀にはあります。人事
担当者と直接会って、話を聞いてみ
ませんか。
　予約不要、参加無料。カジュアル
スタイルで参加できます。
日　時
　８月10日（木）13：30～16：00
会　場　ホテルグランデはがくれ
　　　　（佐賀市天神2-1-36）
対�　象　佐賀県で就職を希望する

2024年新卒予定の人、既卒者、
UJIターン希望者

内�　容　企業ブースで事業内容や職
場の雰囲気、採用情報を直接聞く
ことができます。職業適性診断や
就活・移住の個別相談も。

参加企業　ホームページで公開。
問 �佐賀労働局委託 

若年者地域連携事業
　 ☎27-6120

佐賀東部水道企業団
職員採用試験

試験日　９月17日（日）
試験区分・採用予定人員
　土木（高卒程度）若干名
申込期限　８月15日（火）　
受�験資格　平成６年４月２日～平成

18年４月１日に生まれた人
申�込書等の請求　申込書および試験

案内は企業団で交付します。郵送
請求もできます。

申 問 佐賀東部
　　 水道企業団
　　  総務課　庶務係
　　　☎30-6151

創業58年
 吉野ヶ里から日本、世界のインフラ整備を支えています

会社案内ビデオホームページ

社員インタビュー

大学卒 基本給
 20.5万円高校卒 基本給
 18万円

随時工場見学
大歓迎！

★新卒、中途採用募集中！

トヨタ工機株式会社
吉野ヶ里町石動2128-1　TEL 0952-53-2131

担当者 中島･中籔
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消費生活
相談

各種相談
司法書士による無料相談会
日 時　8 月 10 日（木）　13：00～15：00　原則 30 分程度
場 所　東脊振庁舎２階会議室
申 問　商工観光課 商工観光係（東脊振庁舎）☎ 37-0350
　　　（受付 平日 8：30 ～ 17：15）

弁護士による無料相談　※祝日・年末年始を除く。

申 問　佐賀県弁護士会 ☎ 24-3411

司法書士による電話無料相談会
毎週月・木曜日 18：00～20：00　  毎週火曜日 18：00～20：00
担 当　佐賀県司法書士会　　　　 担 当　リーガルサポート佐賀支部
問　司法書士電話無料相談 ☎ 29-0635

労福協無料法律相談�
日 時　8 月 20 日（日）　13：00～16：00
場 所　佐賀県労働会館１階
申 問　（一社）佐賀県労働者福祉協議会
　　　 ライフサポートセンターさが
　　　 ☎ 0120-931-536

行政・人権相談
日 時　8 月 7 日（月）　9：30～12：00
場 所　東脊振公民館（農村環境改善センター）
問　総務課 総務係（三田川庁舎）☎ 37-0330

女性のための総合相談
　　　　　　　　
　　　　　
　
申 問　こども・保健課 子育て包括支援係（きらら館）☎ 51-1618

時間外交付�
毎週火・木　19：00 まで　※祝日の場合は翌日
問　住民課 住民係（三田川庁舎）☎ 37-0333

 要予約！

 要予約！

 要予約！

●電話相談　原則 10 分程度
　毎週火曜日 17：30～19：30　　 　
　毎週土曜日 13：00～15：30

●町の窓口相談
　平日　８：30～17：15　　 　
　場所　きらら館

●交通事故専門無料相談
　毎週火曜日 13：30～16：00
　　　　　　 原則 30 分程度
　場所　佐賀県弁護士会館

●アバンセ相談員
　�相談員派遣の調整が必要な

ため要事前連絡。

メール相談窓口

曜日 場所 問い合わせ
月 みやき町（三根庁舎） ☎ 0942-96-5545

火
神埼市 ☎ 37-0107
上峰町（第２・第４） ☎ 52-2181

水 みやき町（三根庁舎） ☎ 0942-96-5545
木 吉野ヶ里町（東脊振庁舎） ☎ 37-0350
金 神埼市 ☎ 37-0107

毎
日

佐賀県消費生活センター
（アバンセ）
※受付9：00～17：00

☎ 24-0999

● �ポイントサイトとは、そのサイトを経由して指定さ
れたサイトの会員登録や商品購入、アンケート回答
などを行うことでポイントが貯められるサービスで
す。利用する際は、ポイントの獲得条件などをよく
確認しましょう。

● �利用する場合でも、指定先の各サイトごとに利用規
約や解約条件をきちんと確認しましょう。

● �解約するときなどに必要となるので、ID やパスワー
ドなどをしっかり管理することも大切です。

● �困ったときにはすぐにご相談ください。

ポイントサイト利用によるトラブルに注意

　SNSで、指定されたサイトに登録するとフリマの
ポイントがもらえるという「ポイントサイト」の広告
を見た。無料期間中に解約すればポイントだけが無
料でもらえると思い、指定された約30個のサイトに
登録していった。途中からアダルトサイトになり、
心配になって登録するのをやめた。
　すでに登録したサイトも解約したいが連絡先が分
からないサイトが10個ある。解約したいがどうした
らいいか。� （高校生）

事例

アドバイス

消費生活相談窓口の広域連携をして
いますので近隣市町でも相談可能です

消費生活
相談日と場所

受付時間　9：00 ～ 12：00　13：00 ～ 15：00
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避難所生活において正しい心がけは ?
❶ 共同生活なので、プライバシーは確保しない
❷ きれいな設備が整っていなくても、トイレを我慢しない
❸ 体力を消耗しないように、運動は控える

!nformation+
Yoshinogari

あなたの暮らしに プラス ひと添え

よしのがリサイクル 
（6月搬出分　単位：㎏　単位：円）

新聞 3,680
雑紙類（シュレッダー含む） 3,400
ダンボール 3,390
紙パック 180
アルミ缶 1,610
スチール缶 514
ペットボトル 3,010
古着 1,530
廃食用油 0
売却金額 546,953

売却代金の一部は、環境教育（子ども達
や各種団体）や紙紐・花苗購入などに使
用しています。
吉野ヶ里町リサイクルセンター

（吉野麦米から東へ100ｍ）
8月の開館日
月曜～土曜日（祝日を除く） � 8:30～17:00
第１日曜日　8月6日 �  8:30～17:00
問 住民課（三田川庁舎） ☎ 37-0335（直通）

町長交際費 
（令和5年6月支払分）

種　別 件数 金額（円）
弔　慰 0 0
慶　祝 0 0
会　費 0 0
賛助金 1 10,000
渉　外 5 25,350
その他 0 0
合　計 6 35,350

問 総務課（三田川庁舎）☎ 37-0330

町営住宅空き室情報 
（7月27日現在）

住 宅 間取り 空室（件）

川原団地 2LDK 9
3DK 23

中の原団地
（Ａ棟・Ｂ棟）

2DK 1
3DK 19

目達原西団地 2LDK 1
3LDK 1

目達原東団地 3LDK 3
上豆田団地 3LDK 1

立野団地 2LDK 1
3LDK 5

申 問 建設事業課管理係（東脊振庁舎）
　　 ☎ 37-0348

　現
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かもしれません。不

ふ
安
あん
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　★日
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しています。
　　くわしくはQRコードから！

　町内の事故の発生状況が一目で分かる「交通事故発生状況マップ」を神埼警察署
協力のもと作成しました。毎月の事故の状況を随時更新していきます。
　QR コードを読み取ると地図が表示され、どこで、どのような事故が発生してい
るか分かります。事故が多い箇所は特に注意が必要です！

　災害時はトイレが不自由なため無意識のうちに我慢してしまいます。避難
所では、多くの人がトイレを使用するので、きれいに使うよう心がけながら、
我慢しないようにしましょう。
　また、身体を動かすことが激減する避難所生活では、エコノミークラス症
候群にも注意が必要です。歩いたり体操をして体を動かしましょう。
プライバシーを確保できずストレスが溜まる人も多いので、思いやりを持っ
て避難所での生活をおくりましょう。

令和５年6月中の
吉野ヶ里町内で発生した事故の件数 122件

安心と安全が、交差する街へ。

町内の交通事故発生状況

ちょこ
っと 防災講座 防災クイズ 75

町と協定を締結したヤフー株式会社が行った「ヤフー
防災模試」からの出題です。毎月出題する防災クイズ
を解いて防災について詳しくなりましょう！
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図書室だより
平日　 9:00 ～ 17:00
土曜日 9:00 ～ 13:00（中央公民館のみ）

開館時間

問　中央公民館 ☎37-0341　東脊振公民館 ☎52-3499

休 館 日 日曜日・祝日

!nformation+
Yoshinogari

あなたの暮らしに プラス ひと添え

中央公民館新刊一部紹介　中央公民館に新しい本が入りました。全て東脊振公民館で取り寄せできます。

星をつるよる
キム サングン

［絵本］

すいぞくかんの 
おいしゃさん

大塚 美加

［絵本］

おべんとう 
ばこさんです。
とよた かずひこ

［絵本］

すいとうの 
ひとやすみ
村上 しいこ

［児童書］

ざんねんないきもの事典 
とことん

今泉 忠明

［児童書］

13 歳から分かる！ 
７つの習慣

「7 つの習慣」編集部

［児童書］

児
童
書

勿忘草をさがして
真紀 涼介

［小説］

いつか君が 
運命の人
宇山 佳佑

［小説］

ぼんぼん彩句
宮部 みゆき

［小説］

コメンテーター
奥田 英朗

［小説］

栗原家のごはん
栗原 心平

［料理］

炊き込み 
ベジごはん
市瀬 悦子

［料理］

一
般
書

モヤシ � １袋（約170ｇ）
キュウリ �  1本
ニンジン �  1/3本（50ｇ）

Ａ　鶏がらスープの素 �  小さじ２
　　塩 �  小さじ1/２
　　いりごま �  大さじ２
　　ごま油 �  大さじ１
　　こしょう �  少々

｜　材　料　｜　4〜5人分

① キュウリとニンジンは千切りにする。
② モヤシは水からゆでて沸騰したら軽く混ぜる。ざるに上げて水を切る。
③ �ニンジンをゆで、ざるに上げる。キュウリもさっとゆで、ざるに上げる。

ニンジン、キュウリは少し冷めるまでざるに置き、水を切る。
④ A の調味料をボウルに入れて混ぜ合わせる。
⑤ 野菜の余分な水分をクッキングペーパーで取り、A で和える。
⑥ 味つけを加減し、ごまをふり、器に盛り付ける。

｜　作り方　｜

（監修：管理栄養士　山口さとみ）

簡単！ナムル
モヤシは水からゆで、絞らずに混ぜることでシャキッと仕上がります。

お好みで調味料を加減して作ってみましょう。
LET’S COOKING!

SCHOOL
LUNCH

作っ
てみ
たい給食レシピ
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　夏休みや夏祭り・スポーツ大会と太陽
が眩しい夏がすぐそこに。夏休みの計画
はもうたてられましたか？特集が決まっ
て家族と那珂川市へ出かけました。福岡
市内に出かける時にいつも通る道でした
が、実は中ノ島公園に初めて行きました。
浅瀬の川の冷たい水と木々の木陰がとて
も気持ちいい公園でした。皆さんもぜひ
夏休みの思い出に出かけてみてください。
　今回の特集でご協力いただいた那珂川
市・吉野ヶ里町のみなさんありがとうご
ざいました。（岩本）

　いい歳しても夏になるとウキウキする
のは、子どもの頃の楽しい思い出のせい
でしょうか。友だちとデカ盛りのかき氷
を食べたり、愛犬と川で泳いだり、家族
とお祭りで花火を見上げたり。思い出っ
て「何をしたか」も大事ですが、「誰と
したか」によって心に占める大きさも違
う気がします。
　夏休み特集で、那珂川市や吉野ヶ里町
の楽しいスポットをいっぱい紹介しまし
た。ぜひ大切な誰かと、心に残る夏の思
い出を作ってくださいね。（中島）

市外局番は 0952
【三田川庁舎】� 代表 53-1111
総務課 ☎ 37-0330
財政協働課 ☎ 37-0331
企画調整課 ☎ 37-0336
まち未来課 ☎ 37-0332
住民課 ☎ 37-0333
　環境衛生係 ☎ 37-0335
税務課 ☎ 37-0334
会計課 ☎ 37-0337
議会事務局 ☎ 37-0338

【東脊振庁舎】� 代表 52-5111
住民課 ☎ 37-0351
こども・保健課 ☎ 37-0345
福祉課 ☎ 37-0343
地域包括支援センター

（おたっしゃ本舗吉野ヶ里） ☎ 37-0344

建設事業課 ☎ 37-0348
商工観光課 ☎ 37-0350
農林課 ☎ 37-0347
　農業委員会 ☎ 37-0353

【中央公民館】
学校教育課 ☎ 37-0339
社会教育課 ☎ 37-0340
中央公民館 ☎ 37-0341

東脊振公民館 ☎ 52-3499
東脊振健康福祉センター

「きらら館」 ☎ 51-1618

三田川健康福祉センター
「ふれあい館」 ☎ 51-1965

東脊振幼稚園 ☎ 52-2936
吉野ヶ里保育園 ☎ 52-3024
三田川児童館 ☎ 53-1117
さとやま交流館 ☎ 37-5517

防災行政無線電話応答サービス
フリーダイヤル

☎ 0120-603-113

吉野ヶ里町の電話帳

まちの面積� 43.99km2

まちの人口 （7 月１日現在）
男 7,908 人（＋ 11）
女 8,263 人（＋ 21）

合計 16,171 人（＋ 32）
世帯数 6,705 世帯（＋ 21）
※出生数 16 人
　死亡数 11 人

（6/1 ～ 6/30 届出）

講
師
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MONTHLY
Recommend

8施設イベント情報よしのがり

山茶花の湯 問 山茶花の湯
　☎ 53-2619

8/5(土） 男性露天ワイン風呂
8/6(日） 女性露天ワイン風呂

8/17（木）～18（金） 山茶花の湯夏休み企画・古民家マルシェ
8/20（日） 山茶花の湯夏祭り

毎週火曜日はポイントデー
ポイントカード一冊につき 1 ポイントサービス！

さざんか千坊館

問 さざんか千坊館　 ☎ 55-6175

休館日は16日（水）です。

8月の軽トラ市

場所：吉野ヶ里歴史公園
　　 　東口駐車場

8:00 〜 11:30
6日（日）ぜひ

お越し
下さい

問 吉野ヶ里町商工会　 ☎ 52-4644

『自宅では中々集中して勉強ができない...』
『夏休みの宿題を取り掛かるのが遅い...』

などの悩みを解消するため、
吉野ヶ里町文化体育館で勉強スペースを設けます。
参加者全員で集中して勉強をやっつけましょう！
※3日(木)は、専門講師が勉強をサポートします。 申し込み・問い合わせ　吉野ヶ里町文化体育館  ☎53-3300（月曜休館）申し込みは電話で。

８月1日(火)～4日(金)の４日間で、
「夏休みの宿題」やっつけ隊 無料イベントを開催します。

夏休みの宿題をやっつける！

「夏休みの宿題」やっつけ隊

お子さまの勉強中に、
トレーニングルームで運動しませんか？
料金：200円（町内在住者）／
室内用シューズ、トレーニングウエアでご利用ください。

保護者の
皆さまへ

■期　間：８月１日(火)～４日(金)
■時　間：９：30～11：30
■参加費：無料
■場　所：吉野ヶ里町文化体育館
■対　象：小学生（定員30人）
■持ち物：宿題、筆記用具、水筒

詳　　細わからないところは、教え合おう！

吉野ヶ里町に転入された方へ、
「ようこそ！吉野ヶ里町へ」の心を込め、
トレーニングルーム「1回無料体験」を

プレゼントします。

筋トレのメリット

● 令和5年1月以降に吉野ヶ里町に転入届を提出した人が対象。
● 通常2時間：200円⇒1回無料。
● ご利用時は吉野ヶ里町転入日をフロントにお伝えください。
＊高校生以上からのご利用となります。
＊室内用シューズ・運動しやすい服装でご利用ください。
＊トレーニングルーム初ご利用のお客様に限ります。

開館時間　９：00～22：00
休  館  日　毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）
☎ 53-3300

吉野ヶ里町文化体育館 施
設
情
報
は

こ
ち
ら

②
美しい
姿勢を

キープできる

④
こり・むくみ・
冷え性の
改善

⑤
睡眠の質を

上げる

①
基礎代謝が
アップして太り
にくい体に

③
有酸素

運動の効果を
上げる

1 回無料体験のご案内

◇フォレストアドベンチャー・吉野ヶ里
◇トレイルアドベンチャー・吉野ヶ里
◇ジップトリップツアー

お盆も通常通り営業しておりますので、
ご来場お待ちしております！

申 問  �アドベンチャーバレーSAGA
　　  ☎ 090-2722-2753

複合型アウトドアパーク

アドベンチャーバレー
ＳＡＧＡ
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苦労の道のり、みんなと共に
　私たちが考えたメニューは、野菜たっぷりの「せいめい油淋
鶏」、まろやかな味わいの「カボチャとサツマイモのサラダ」、「卵
焼き」の３品。道のりは大変でしたが、
たくさんの仲間と共に一つの商品を
完成させる活動は、とても貴重で新鮮
な体験になりました。

食べる人に喜びと力を与えたい
　食べてくれる人を思い浮かべながら作るのは、本当に幸せ
でした。私はパティシエを目指していて、家でも家族のため
にお菓子を作りますが、「おいしい！」と言ってもらえる瞬間
が大好きです。
　エール弁当は、私たち自身も「めちゃくちゃおいしそう」と
思える自信作。食べた人が喜びを感じ、試合で力を発揮して
くれたらいいなと願っています。

　連載企画「YELL！」の16回目は、番　連載企画「YELL！」の16回目は、番
外編をお届け！ 国スポのリハーサル外編をお届け！ 国スポのリハーサル
大会（ハンドボール競技）で提供される大会（ハンドボール競技）で提供される
弁当メニューを手がけた１人、神埼清弁当メニューを手がけた１人、神埼清
明高校食品科学系列３年の田中さんを明高校食品科学系列３年の田中さんを
紹介します。紹介します。
　アスリートを食で支えることをコン　アスリートを食で支えることをコン
セプトに、試行錯誤を繰り返して完成セプトに、試行錯誤を繰り返して完成
した「エール弁当」。レシピへ込めた思した「エール弁当」。レシピへ込めた思
いを尋ねました。いを尋ねました。

アスリートをイメージしながら 　　
　企画のきっかけは、昨秋に神埼市から「国スポで提供す
る弁当を作ってほしい」と依頼されたことです。大会に出
る選手たちが食べることをイ
メージして、ボリュームや栄養
価、食欲をそそる彩りも考慮し
ながら皆でアイデアを出し合
いました。

何度も試作を重ねた１年
　依頼を受けてから約１年、何度も試作を重ねました。調理
法を変えたり味を変えたり食材を変えたり、冷めた時にもお
いしく食べられるかを考えたり…。皆の間で意見が分かれた
ら、試食して投票したりもしました。
　今年開催のかごしま国体の弁当メニューを作った国分中央高
校（霧島市）とも協力し合い、両県の特産品も盛り込んでいます。

P20-0193
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緒奈緒奈さんさん (17）(17）
吉野ヶ里町豆田吉野ヶ里町豆田

　日本ハンドボールリーグに属さない社会人チームを対象として、全国の
男子32チーム、女子16チームがトーナメント方式で優勝を競います。
　吉野ヶ里町では1日目に女子2試合・男子4試合、2日目に女子6試合、3日
目に女子3位決定戦および決勝戦が開催されます。間近でハイレベルな試
合が見られるチャンスです。ぜひご覧ください。

 日にち 　8月9日水～8月11日金・㊗
 会　場 　吉野ヶ里町文化体育館　　 入場料 　無料

第28回ジャパンオープン
ハンドボールトーナメント

ハンドボール競技リハーサル大会

S A G A 2 0 2 4
国民スポーツ大会

問い合わせ　国民スポーツ大会推進室 ☎37-0342

詳しくはLIVE配信
実施します

▲ 食材を量り、大きさを繊細に調整
▲ 彩り豊かなおいしい弁当が完成！


