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よしのがり
Yoshinogari town public relations

#観光アンバサダーになってみた。特　　集

さよならぼくたちのようちえん
（3月15日　三田川幼稚園）

表　　紙



　「観光大使」というと、著名人が大々的に就任するイメージがありますが、「吉野ヶ里町観光アンバサダー」（アンバサダーは
「大使」の意味）は、誰でも気軽になれる“町の広告塔”です。令和６年度は30～50代を中心に30人が就任し、150件以上（令和
７年２月末時点）もの投稿で町をPRしてくれました。
　今月の特集では、アンバサダーの皆さんの投稿を一部紹介するとともに、４人のアンバサダーに活動への思いを尋ねま
した。町を愛する気持ちがあれば、アンバサダーの資格有り！あなたが知っている何気ない風景が、吉野ヶ里町をバズらせ
るかもしれません。

特集

＃観光アンバサダ
ーになってみた。
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　現在、吉野ヶ里町の観光情報の発信は広
報誌やホームページがメインです。アドベ
ンチャーバレーSAGAなど若者たちが遊べ
る施設があっても、ターゲット層に情報を
届けることができず、PRに課題を抱えてい
ました。そこで、地域の人々の力を借りなが
らもっとSNS発信に取り組み、若い人たち

を町に呼びたいと考え、「吉野ヶ里町観光アン
バサダー」事業を始めました。
　30人の募集枠があっという間に埋まり、皆さ
んの関心の高さに驚きました。3分の1は町民の
方から応募をいただき、他には佐賀県外から応
募された方も数人います。
　アンバサダーの投稿は町のグルメや観光ス
ポット、季節のイベントなどさまざまです。中
には職員も知らなかったお店やスポットを紹
介している内容もあります。アンバサダーの皆

さんの感性を通せば、町の何気な
い場所に眠っている新たな魅力を
見つけることができるのではない
かと期待しています。
　あなたのお気に入りの景色や、日
常の風景で構いません。気負わず自
由に投稿してください。私たちと一
緒に町を盛り上げてくださる観光
アンバサダーが、これからもたくさ
ん増えることを願っています。

　中学まで過ごしたふるさと・吉野ヶ里町に帰ってきたのは４年前。幼少期には土の中から土器や黒曜石を掘り出して遊んだ記憶もあり、歴史あふれるところがこの町の魅力だと思います。しかし、その魅力が広まっていないことにもどかしさも感じていたので、「自分が町の魅力を掘り起こして発信したい」との思いからアンバサダーに立候補しました。
　投稿時には、いろいろな角度・視点から撮影し、アップするようにしています。何に対して関心を持つかは人それぞれですし、その場の空気感を大切に伝えたいからです。アンバサダーになってから、知り合いに「投稿を見たよ」と声を掛けてもらうことが増え

ました。恥ずかしさもありますが、自
分の活動で町のファンが増えてく
れたらうれしいです。
　アンバサダー活動をしていると、魅力発信に関するアイデアがどんどん湧いてくるようになりました。例えば、「昔と今の街並みを比較できる『街歩きマップ』があったら面白そうだ」など、さまざまな考えが巡ります。吉野ヶ里町は、まだまだ魅力が眠っている町。皆で魅力を見つけて共有できたら楽しいし、町がもっと盛り上がると思います。

report

木村 英喜さん（64）
＝吉野ヶ里町＝

アカウント名：kobutori0417

　もともと写真撮影が趣味で、水路に映る朝焼けや、好きな

形の樹木など「知る人ぞ知る」ような場所を撮ることが多いで

す。吉野ヶ里町に住んで６年目になりますが、撮影スポットを探

すためによく地図を見ています。今回、観光アンバサダーになれ

ると知り、「町の良い場所を発信してみたい！」と思って手を挙げ

ました。

　お気に入りの投稿は、ブルーインパルスが吉野ヶ里歴史公

園上空を飛んだ際に、遺跡と一緒に撮った写真。戦闘機の編

隊飛行やコックピットの撮影が好きなので、「きっと二度と見られ

ない景色」と思うと特に思い入れがあります。他には、同園のイ

ベント「光の響」で撮った、柔らかな彩りのラ

イトアップと物見櫓、夕焼けのコラボレーショ

ンも好きな一枚です。夕暮れならではの色合いをぜひ見てほしい

です。

　たった一枚の投稿でも、いろんな構図を試しながら、たくさん

の枚数を撮影します。その中から選ぶ基準は「伝えたいものが

伝わる」かどうか。美しさや格好良さ。自分が感じたものに対し

て、写真を通して共感してもらえたらいいなと思いながら投稿し

ています。マイナーな場所でも、「見たことある！」など反応がもら

えるとうれしくなります。

report

yokoyokoさん（59）

＝吉野ヶ里町＝

アカウント名：yokoyoko248

　上は高校生、下は２歳ま

での子ども５人を育てていま

す。子育て世代の「あるある」だと思いますが、子どもを連れて遊

びに行けるお出かけ情報をキャッチするのがいつも大変です。検

索してもヒットしません。「他のママたちもきっと困っているはずだ」

と思い、発信する側になるためアンバサダーになりました。

　とはいえ、「自分がしなきゃ」という使命感はありません。単に

楽しいことが好きなだけなので、子どもと遊びながらついでに投

稿もする、という感覚です。撮影も家族が手伝ってくれるので、

家族目線の自然な表情で撮れています。お気に入りの投稿は、

吉野ヶ里歴史公園で撮った動画。冬でしたが公園で借りた弥

生人風衣装に着替え、保温インナーと息子から借りた短パンを

仕込んで寒さに耐えました。撮影時に火おこしなども体験した

ので、友人へ「吉野ヶ里町でこんな遊びができるよ」と話題にす

ることが増えました。

　私は佐賀市在住ですが、アンバサダーになったことで吉野ヶ

里町の人たちとよく話すようになりました。町に関わる人々の思い

をくみ取ること。それがあるとないとでは、投稿する内容にずいぶ

ん違いがあると思います。

report

中溝 文香さん（40）

＝佐賀市＝

アカウント名：gabaikaachan01
08

　佐賀発のインフルエンサー「じんせー」として６年前から活動
し、ＴｉｋＴｏｋを中心にSNSの累計フォロワー数が10万人を超え
ました。最初は「皆を笑わせたい」という遊び心でスタートしました
が、活動を続けるうちに佐賀県の知名度の無さが気にかかり、
「もっと佐賀の魅力を発信したい」と思うようになりました。吉野ヶ
里町の観光アンバサダーも「俺しかいない！」と思ったので、もち
ろん応募しました。
　ＳＮＳの特性やユーザーの好みに合わせた構成・編集が、僕
の投稿の持ち味です。YouTuber釣りよかでしょう。さんの「海
鮮丼屋」を紹介した動画は10万回以上再生してもらえ、アン

バサダーとして少しは貢献できている
かな？ と感じています。僕としては吉野ヶ里歴史公園で撮影し
た動画もイチオシなので、ぜひ見てください。
　アンバサダーになる前、佐賀をＰＲするために全国を一周しま
したが、知名度の低さに危機感すら覚えました。これからの時
代、佐賀県や吉野ヶ里町が全国に向けて発信するのにSNS以
上のツールはないと思います。魅力をゼロから新しく作り上げる
必要はありません。既にある魅力に目を向けながら、上手にＰＲ
につなげていってほしいです。

report

井上 仁成さん（30）
＝佐賀市＝

アカウント名：jinsei0809

商工観光課　古賀 麻美 主任主事

担当者メッセージ
令和7年度　吉野ヶ里町観光アンバサダーを募集します！

　観光スポット、グルメ、イベント、景色などテーマは自由。あなたが吉野ヶ里町の魅力だと思うもの
をインスタグラムで発信しませんか？町公認のアンバサダーとして活動してくれる人を募集します。

募集人数 50人 任　　期 令和8年3月31日まで 活動特典 吉野ヶ里町特産品など

応募方法 申し込み専用フォーム（QRコード）
● 吉野ヶ里町公式インスタグラム「＠town_yoshinogari_official」をタグ付け
し、「#吉野ヶ里町観光アンバサダー」を付けて投稿してください。

● 任期終了までに10回以上投稿してください。

問 商工観光課　商工観光係（東脊振庁舎）　☎0952-37-0350

これからの
時代

SNSを超える
ツールない

町の人たちの
思いを

くみ取って

自分の思い
写真を通して

みんなで
魅力の発掘と

共有を

4/1(火)受付開始!
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　東脊振小学校の児童から給食を提供しているクッ
キングセンター佐賀の皆さんへ、感謝の気持ちを込
めたお礼状が贈られました。お礼状には「献立を見る
のが楽しみです。特に好きなのはから揚げです」など
の温かいメッセージがたくさん寄せられました。
　お礼状を受け取った同社の馬渡一馬さんは「給食が
皆さんの体の成長に役立っていることがとてもうれ
しいです。好きな献立を聞くと、さらに皆さんに喜
んでもらえる給食を作っていきたいと思います」と語
りました。

　吉野ヶ里町文化体育館で「スポーツ＆マルシェ
2025」のイベントが行われ、日本トップレベルの新
体操の演技が披露されました。
　インターハイ4連覇中の神埼清明高校や全国大会
優勝の神埼ジュニア新体操クラブをはじめ、女子新
体操界トップの東京女子体育大学や鹿児島実業高校
などの実力者の演技に会場は魅了されました。
　体操を習っているという石原花咲さん・央翔さん

（立野）は「演技がとても上手だった。自分たちも選手
のようになりたい」と話しました。

　 町 内 の テー マ パー ク「 ア ド ベ ン チャー バ レー
SAGA」で、町民を対象とした無料体験イベントが開
催され、56人が参加しました。
　小学生向けのキャノピーコースの参加者からは「初
めは怖がっていた子どもが、最後には自信をもって
進めるようになり、成長を感じた」との声があった他、
キッズコース参加者は「3歳でも安心して楽しめる
コースだった」と笑顔。自転車で楽しむトレイルアド
ベンチャーは「想像以上にハードだったけど、さまざ
まなコースが楽しめた」と好評でした。

　SAGA2024吉野ヶ里町実行委員会の解散総会が
開かれ、事業内容や収支決算などが報告されました。
　会の始めには、協賛企業や運営ボランティアを派
遣した協力団体の他、応援で国スポを盛り上げた町
立４校などに感謝状が贈呈されました。
　伊東健吾会長は「『国スポ』として初めての記念すべ
き大会を、成功で締めくくることができた。皆様か
らさまざまな助けを頂いたおかげ」と感謝しました。

新体操日本一。
ここに集結！

アドベンチャーバレー
SAGAを体験

おいしい給食
ありがとう！

SAGA2024実行委
解散総会

１月31日・金２月９日・日

２月15日・土 ２月13日・木

身体と手具が
一体化した美しい

演技

準備万端。
出発します！

たくさんの方の
支えを受けて

大会が成功しました
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　教育の充実と発展のため、佐賀県PTA連合会（馬場
將嘉会長）から吉野ヶ里町に寄付金380万円が贈呈さ
れました。
　受納式で馬場会長は「PTAと町が密に連携を取り
ながら、今まで以上にPTAの存在価値を示し、子ども
たちの健やかな成長と教育を支えたい」とあいさつ。
伊東健吾町長、古賀敏正教育長らは「保護者の支えが
あってこそ学校運営が成り立っている。有意義な使
い道をPTAと共に検討したい」と謝辞を述べました。

　ブリヂストンこどもエコ絵画コンクール佐賀工場長賞
に三田川小から９人、東脊振小から4人が受賞しました。
　このコンクールは環境保護の大切さを伝えようと毎年
実施されています。受賞者に表彰状や自身の作品が印刷
されたマグカップが贈られた他、受賞作品をラッピング
した車もお披露目されました。
　絶滅危惧種の鳥を写実的に描いた野中稀桜さん（吉
野ヶ里）は、「この絵を見て自然を大切にする人が増えた
らいいな」と話しました。

　児童館で紙飛行機大会が行われ、小学生以下18人
が紙飛行機を作り、滞空時間と飛んだ距離を競い合
いました。
　滞空時間を競い優勝した本村妃菜さん（横田）は、

「長い間飛んだのでうれしかった」と喜びを述べ、飛
行距離で優勝した久保山瑛斗さん（目達原）は「紙飛行
機の端を折り、力を抜いて飛ばすことで遠くまで飛
んだ。楽しかった」と話しました。
　優勝者には、優勝カップや賞状が授与されました。

　町内２校の中学校で卒業式があり、このうち東脊
振中学校では３年生47人が卒業を迎え、思い出の詰
まった学びやを後にしました。
　生徒たちは名前が読み上げられると壇上に立ち、
伊東幸一郎校長から卒業証書を一人ひとり受け取り
ました。卒業生代表の森山夏帆さん（永田ヶ里）は「自
分らしさを忘れず、前を向いて歩きましょう」と学友
たちに呼び掛けました。
　式の最後には保護者や後輩、先生らへの感謝を込
めて、合唱の披露もありました。

県PTA連合会から寄付

ブリヂストンこどもエコ絵画
コンクール

「自分らしく前を向いて」
中学校で卒業式

紙ヒコーキ飛んだ！

２月20日・木

３月12日・水／14日・金

２月15日・土

３月７日・金

３年間の思い出を
かみしめて

みんなで一緒に
せーのっ！！

子どもたちの成長と教育のため、有意義に使います
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4月
の 保 健 行 事

●  お子さんの氏
ふりがな

名、年齢（掲載時）、住所、保護者氏名、連絡先　
● 家族からのメッセージ（50字以内）　● 写真
Ｅメールまたは財政協働課窓口（三田川庁舎１階）で申し込んでください。
※お誕生月の前の月の１日締め切り。　※締め切りの２ヵ月前から応募できます。　※応募者多数の際は、抽選となります。

申・問　財政協働課　広報・協働係　（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0331　　  kouhou@town.yosinogari.lg.jp

町内在住の
お子さん（６歳まで）を
お誕生月に掲載します。

募 集 要 項
吉野ヶ里町公式LINEからも応募できます。
QRコードを読み込んでお友達登録♪

母子健康手帳は、きらら館で交付します。
妊娠届出書、マイナンバーカード、振込口座が
確認できるものをご持参ください。

行　事　名 日（曜） 受付時間 対　象　者

定期健康相談 14（月）
21（月） 9：00～11：00 一般町民

育児教室
(ベビーマッサージ、育児・離乳食相談等) 3（木）

10：00～10：15
(離乳食相談・体重測定

のみの場合は11：00～)
希望者（予約不要）

ワンツー体操
(親子あそびの教室) 10（木） 10：20～10：30 1歳以上の幼児と

その保護者

親子でフィットネス 23（水） 10：50～11：00 ３カ月～２歳未満
の子と母親

★２カ月児相談 25（金） 12：45～13：00 令和7年2月生

ベビーマッサージ 22（火） 13：00～13：15 令和7年1月生

４カ月児健診
７カ月児健診 8（火） 12：45～13：00

13：00～13：15
令和6年12月生

令和6年9月生

12カ月児相談 18（金） 12：45～13：00 令和6年4月生

★３歳６カ月児健診 15（火） 12：50～13：20 令和3年9・10月生

● 場所はすべてきらら館です。
● ★の行事は、対象者へ事前に案内通知を発送しています。
● 状況により中止となる場合があります。　最新情報はホームページでご確認ください。
● 子どもの発達や子育てに関する個別相談会（予約制）も実施しています。

◀ こどもの健診・
相談に関する 
町の情報

救急医療情報案内

　夜間や休日に診察し　夜間や休日に診察し
てもらえる医療機関をてもらえる医療機関を
調べたい時調べたい時

佐賀広域消防局佐賀広域消防局
☎ 0952-31-8899☎ 0952-31-8899

問 こども・保健課 健康増進係（きらら館） ☎ 0952-51-1618

渡
わたなべ

邊 湊
みな

仁
と

くん（３歳）
家族からのメッセージ
誕生日おめでとう♡ど
んどん優しいお兄ちゃ
んになって頼もしいで
す！3歳も元気に楽し
く過ごしてね♪

今
い ま い

井 悠
ゆうぜん

然くん（２歳）
家族からのメッセージ
ゆうちゃんお誕生日お
めでとう♡2歳も色ん
なことを全力で楽しん
でいっぱい思い出作ろ
うね！レッツゴー☆

渡
わたなべ

邊 紗
さ な

菜ちゃん（１歳）
家族からのメッセージ
お誕生日おめでとう♡
にいにのことが大好き
なさなちゃんこれから
もにいにと仲良くすく
すく大きくなってね♪

親子でフィットネス

　３カ月～２歳未満の
子と母親が、一緒に楽し
めるフィットネスです。

参加費参加費 100 100円円

要予約

LINE予約

德
とくやす

安 春
はる

紀
き

くん（２歳）
家族からのメッセージ
食べるの大好きなはる
君☆これからもたくさ
ん食べてすくすくと大
きくなあれ♪お兄ちゃ
んたちとも仲良くね♡

德
とくやす

安 快
かいせい

星くん（４歳）
家族からのメッセージ
ニコニコ笑顔の可愛い
かいちゃん☆これから
もその笑顔でみんなを
癒してね♪お兄ちゃ
ん・弟とも仲良くね♡
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ノイエの日々をお伝えします！

ホームページ　https://www.saga-tadaima.net/

申・問 三田川児童館 ☎ 0952-53-1117

【4月の催し】下記の催し以外の日も開館しています。お気軽にお越しください。三 田 川

児 童 館 ♡ だ よ り
開館時間　月～土曜　9：30～18：00　　休 館 日　日・祝・年末年始
利用対象　0歳から18歳までの子どもとその保護者
※就学前幼児は保護者同伴、小学生のみは17：00までの利用です。

こども・保健課（きらら館）   ☎0952-51-1618
Neue（ノイエ）   ☎080-9067-0220問

イベント等の日程は公式ホームページや
LINE等でお知らせ中。
登録お願いします！

行事名 日（曜） 時　間 対象者 定　員

第55回 将棋クラブ ５（土） 10：00～11：30 どなたでも

マンデー親子のつどい ７（月） 10：30～11：30 未就学児親子

ドレミ広場 14（月） 10：30～11：30 未就学児親子

土曜工作
～こいのぼりを作ろう～ 19（土） 14：00～16：00 小学生以上 12人

フルーツ親子広場 21（月） 10：30～11：30 未就学児親子
（町内在住）

アラカルト教室
～ヨガを楽しもう～ 23（水） 10：30～11：30 未就学児親子 ８組程度

（申込4/1～）

ピンポン(卓球)開放デー 26（土） 14：00～16：00 小学生以上

●  ５日／毎月第１土曜日は「将棋クラブ」の日。年間３回の将棋大会も開催します。初心者も大歓迎！
●  ７日／今年度から「マンデー親子のつどい」は、開始時間が10：30からに変わりました。
●  19日／「土曜工作」は、こどもの日に向けてこいのぼり作りを行います。
●  23日／「アラカルト教室」は、インド政府公認の資格を持った横尾さんがヨガを教えます。託児もありま

す。

町外の人は、「フルーツ親子広場」を除いて利用できます。
味噌づくりに

挑戦！

　北村醤油醸造の北村さ
んに今年も味噌づくりを
教えてもらいました。ゆ
でた大豆や麹、塩、小麦を
混ぜたものを準備しても
らい、低学年の児童も簡単
に味噌づくりに挑戦でき
ました。子どもたちと一
緒にたくさんの保護者も
参加し、楽しい会になりま
した。

2/22

　入園・入学・進級、おめでとうございます。
　春休みも気軽にノイエへ遊びに来ませんか？
　工作をしたり、おもちゃで遊んだり、おしゃべりをし
たりして、ゆっくり過ごしましょう♪

開 所 日　月～金曜日（祝日除く）
開 所 時 間　10：00～16：00
土曜ノイエ　4/26（土）　10：00～15：00

春休みもゆっくり  ノイエで過ごそう

吉野ヶ里町のPHOTO SPOTと
一推しfamilyを紹介するコーナーです!

古川family!

家 族 構 成　４人

吉野ヶ里歴　パパの地元です
趣　　　味　旅行

今月の一推しfamily!

プロのフォトグラファーが
無料で撮影＆撮影データをプレゼント！
申 財政協働課 広報・協働係　☎0952-37-0331

撮影協力
駅前の写真スタジオ

37studio

吉野ヶ里町の
一推し!

佐賀バルーナーズの
井上諒汰選手

（娘も大好きです！）

我が家の一推し!

37studio

スタジオでの一歳の
誕生日撮影！

生まれてきてくれて
ありがとう
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　相手の同意のない性的な行為は性暴力であり、許さ
れるものではありません。
　もし、自分が同意していない性的な行為をされた
ら、それは性暴力です。ひとりで抱え込まずに相談し
てください。

 性的同意について 
　性的同意とは、性的な行為に対して、
お互いの気持ちをしっかり確認しあう
ことです。性的同意について大切にし
たいポイントを、S

シ ェ リ ー
HELLYさんがわかり

やすく紹介します。

 子どもの性被害への対応 
　性被害を受けたこどもは、被害を打
ち明けられません。言葉にすることが
難しくても、心身の不調や問題行動が
サインとして現れます。周囲の大人は
どのように対応すべきか、相談窓口と
ともに紹介します。

４月は若年層の性暴力被害予防月間

性暴力の悩み、ひとりで抱え込まないで

問い合わせ 　こども・保健課　子育て包括支援係（きらら館）☎ 0952-51-1618

　町の国民健康保険加入者へ、日帰り人間ドックの
受診料を助成します。12月26日(金)までに受診し
てください。

対　　　象　①～④全てに該当する人(定員70人)
① 町の国民健康保険に1年以上連続して加入している
② 令和8年3月31日時点で40～74歳※

③ 世帯全員が国民健康保険税を滞納していない
④ 令和6年度に特定健診を受診していない
※ 12月までに75歳になる場合は、誕生日前までに受診してください。

受付開始日　4月14日（月）

受 診 費 用　2万円
※本来の受診料4万700円のうち、2万700円を町が負担します。

受 診 機 関　佐賀県健診・検査センター
※ 上記以外の医療機関で受診する場合は助成対象外です。

①  こども・保健課に電話（0952-37-0345）で申
し込みます。後日、人間ドック助成の関係書
類が自宅に届きます。

②  ①の書類の中から、 助成申し込み書 に記入し
てこども・保健課へ提出します。

③  受診機関に人間ドックの受診予約をします。
　 佐賀県健診・検査センター ☎0952-37-3313
　 　　　　　　　　　　　　（平日8：30～17：30）

④  当日、①で届いた関係書類を持って受診します。

胃カメラでの受診を希望する人は、
早めの予約がお勧めです。

毎年９月には予約枠が埋まり、
キャンセル待ちになります。

人間ドックの助成を行います

申し込み・問い合わせ 　こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）☎ 0952-37-0345

性犯罪・性暴力被害者の
ためのワンストップ

支援センター

性犯罪被害
相談電話（警察）

＃8
はやくワンストップ

891 ＃8
ハ ー ト さ ん

103
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 定期接種 

対象者

①  令和7年度中に65歳、70歳、75歳、80
歳、85歳、90歳、95歳、100歳 以 上 に
なる人

　 ※対象者には4月に予診票を送付。
② 60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによ

る免疫機能障害を有する者として厚生労
働省令で定める人（障害者手帳1級）

　※希望者は事前にきらら館窓口に要相談。

自己負担 生ワクチン：2,500円
不活化ワクチン：6,000円/回

接種場所 県内の実施医療機関

 任意接種 
対象者 定期接種対象者以外の人（50歳以上）

自己負担 生ワクチン：4,260円
不活化ワクチン：1万1,460円/回

接種場所

【町内の実施医療機関】（市外局番0952）
最所医院 52-2452
ひらまつふれあいクリニック 51-1110
西谷クリニック 52-3139
松本医院 52-4185
みねこ皮ふ科クリニック 51-1655

 県外・町外で接種した場合に助成を受ける方法  
　「かかりつけ医で接種したい」等の理由で県外の医
療機関（定期接種）、町外の医療機関（任意接種）で接種
した場合は、いったん接種費用の全額を負担し、後日
きらら館窓口で払い戻しの手続きを行ってください。
　町が定める金額を上限として振り込まれます。
手続きに必要なもの
・領収書（どの予防接種を受けたかわかるものに限る）
・予診票の写し
・振込先の口座がわかるもの

4月1日から定期接種が始まります

帯状疱疹ワクチン予防接種

問い合わせ 　こども・保健課　健康増進係（きらら館）☎ 0952-51-1618

休日在宅当番医 
診療時間9:00～17:00
月 日 当番医療機関

４ ６
（日）

目達原整形外科
吉野ヶ里町吉田2900
☎ 0952-52-3717

たけうち小児科
神埼町本堀2707-2
☎ 0952-52-2524

４ 13
（日）

くらとみ眼科医院
神埼町田道ヶ里2435-1
☎ 0952-52-8841

最所医院
吉野ヶ里町吉田826-3
☎ 0952-52-2452

４ 20
（日）

なかしま整形外科クリニック
神埼町本堀2934-25
☎ 0952-51-1430

神埼病院
神埼町鶴3941-3
☎ 0952-52-3145

４ 27
（日）

ごんどう耳鼻咽喉科
神埼町田道ヶ里2226-1
☎ 0952-55-7001

福嶋内科医院
千代田町境原2496-3
☎ 0952-44-2141

４ 29
（火・祝）

みつます耳鼻咽喉科
吉野ヶ里町吉田2906-1
☎ 0952-53-8820

橋本病院
神埼町本告牟田2994-1
☎ 0952-52-2022

５ ３
（土・祝）

みねこ皮ふ科クリニック
吉野ヶ里町吉田2154-3
☎ 0952-51-1655

しらいし内科
神埼町城原1256-1
☎ 0952-52-3848

５ ４
（日・祝）

小森医院
吉野ヶ里町豆田1254-2
☎ 0952-52-1136

南医院
千代田町直鳥808-1
☎ 0952-44-2777

５ ５
（月・祝）

ひらまつふれあいクリニック
吉野ヶ里町吉田2925-1
☎ 0952-51-1110

久和会　和田内科小児科医院
神埼町神埼293
☎ 0952-52-2021

５ ６
（火・振休）

西谷クリニック
吉野ヶ里町大曲1507-1
☎ 0952-52-3139

古賀内科
千代田町境原282-2
☎ 0952-44-2311

問 きらら館トレーニングルーム　☎0952-52-6687

健診結果改善のためのプログラムや
減量コースなどの各種コースも常設。

気軽にご相談ください。

　トレーニングルームの新規利用者に、当日から
使用できる無料券（InBody測定付き)をプレゼン
ト。
　一緒に利用する家族や友達、職場の同僚も無料
です。
　ぜひ、この機会にご利用ください。

期間：　4月8日(火)～30日(水)
対象：　町内在住の人　20組限定　※要予約

健康づくり運動（きらら館・ふれあい館）

無料体験開催!

・ 自身で医療機関に予約してください。予
約時に接種の可否、ワクチンの種類、当
日の持ちものを確認してください。

・ 生ワクチンは１回、不活化ワクチンは２
回の接種が必要です。

・ 接種当日、医療機関で予診票の記入が必
要です。

!

　帯状疱疹の発症や重症化を予防するため、予防接種法に基づく定期接種と、任意接種を実施します。 
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吉野ヶ里

お た っ ゃ 舗本し
高齢者に関する総合的な相談窓口
吉野ヶ里町　地域包括支援センター

（東脊振庁舎福祉課内）☎ 0952-37-0344

おれんじカフェ（誰もが気軽に参加できる集いの場）

ふれあいカフェ いしなりカフェ（うたごえの会） カフェゆうあい
日　時 ４月１日（火）　11：00～13：00 ４月19日（土）　13：30～15：30 ４月23日（水）　13：30～15：30

場　所 三田川健康福祉センター
「ふれあい館」

いしなりの森
石動3210

多機能ホームゆうあい
吉田2273-7

問 社会福祉協議会　☎0952-52-7831 さざんか園　☎0952-53-2877 ゆうあい　☎0952-51-1001
その他 送迎・食事希望者は要申し込み。 上記以外に毎週水曜日も利用可 要申し込み。

もの忘れ相談室（専門医による無料相談会）

日　時 ４月16日（水）　①13：30～14：00　② 14：10～14：40　③ 14：50～15：20
場　所 東脊振公民館　会議室
申・問 おたっしゃ本舗吉野ヶ里（地域包括支援センター）　☎0952-37-0344

4月の行事予定

もの忘れ相談室おれんじカフェ

 要予約！

吉野ヶ里町地域包括支援センター
「おたっしゃ本舗 吉野ヶ里」は、こんなところです。

相談など、気軽にお電話ください。

高齢者の介護・福祉などに関する
相談を専門スタッフが受け、関係機関と
連携しながら支援を行います。

例えば…

・介護保険サービスを利用したい
・車の運転に自信がない

高齢者に関する
総合的な相談窓口です

地域の人や行政機関とのネットワークを作り、
高齢者を地域で支える取り組みをします。

また、地域のケアマネジャーの活動を支援します。

暮らしやすい地域づくり
に取り組みます

高齢者虐待の早期発見や防止、
成年後見制度の活用や

消費者被害の防止のための支援をします。

例えば…

・お金の管理に自信がない
・振り込め詐欺が心配

高齢者の権利を守る
取り組みをします

介護予防が必要な人や、要支援１・２と
認定された人が、できる限り

自立した生活を送れるように支援します。

例えば…

・つまずきやすくなってきた
・筋力を維持したい

介護予防と日常生活の自立
をお手伝いします
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対　　象　次のいずれかに当てはまる町民が対象です。
　・70歳以上
　・身体障害者手帳を持つ60～69歳
　※他市町村から転入した場合は、住民登録した月の翌月から交付します。

交付枚数
　年間24枚。１回の交付は６枚まで。
　 年度の途中で対象年齢になる人は、誕生日の翌月分

からひと月２枚に換算して交付できます。

交付場所　住民課　住民係（両庁舎）
持ちもの
　本人確認書類（マイナンバーカードや運転免許証等）
　 ※ 別世帯の人が代理で申請する場合は、委任状とその人の本人確認書類

が必要です。

券の使い方
　・ はり等の施術１回につき１枚（1,000円分）を使

えます。

はり・きゅう等施術券の交付施術券

施術券

申し込み・問い合わせ 　福祉課　福祉係（東脊振庁舎）☎ 0952-37-0343

　今年度の介護保険料は、４月１日現在の世帯における住民税の課税状況によって７月に確定します。
　保険料が確定するまでの納付方法は次の２通りです。

　４～７月は４月１日現在の世
帯状況と、前年度の住民税の課
税状況により算定した保険料
を、暫定的に納付してください。
※４月中旬に納入通知書を送付します。

　４・６・８月は、令和７
年２月と同じ納付額を
天引きします。
※ ８月から保険料が変わる場合

があります。

65歳以上の介護保険料

問い合わせ 　福祉課　福祉係（東脊振庁舎）☎ 0952-37-0343
　　　　　　　　　　　　 佐賀中部広域連合　業務課 ☎ 0952-40-1135

普通徴収（口座振替・納付書） 特別徴収（年金天引き） 介護保険料の減免
　著しい収入の減少（失業や長期入院
など）や災害などの特別な事情で保険
料の納付が難しい場合、保険料の減免
制度があります。
※定年退職や自己都合による退職は対象外。

所得段階 世帯状況 対　　　　象 率 保険料（年額）

第１段階
生活保護受給者

0.285 2万388円

世帯全員が
住民税非課税

前年の課税
年金収入額
と合計所得
金額の合計
が

80万9,000円以下
第２段階 80万9,000円超120万円以下 0.485 3万4,692円
第３段階 120万円超 0.685 4万8,996円

第４段階 世帯に課税者が
いるが、本人の
住民税が非課税

80万9,000円以下 0.9 6万4,368円

第５段階 80万9,000円超 基準額 7万1,520円

第６段階

本人の住民税が
課税

前年の合計
所得金額が

120万円未満 1.2 8万5,824円
第７段階 120万円以上210万円未満 1.3 9万2,976円
第８段階 210万円以上320万円未満 1.5 10万7,280円
第９段階 320万円以上420万円未満 1.7 12万1,584円
第10段階 420万円以上520万円未満 1.9 13万5,888円
第11段階 520万円以上620万円未満 2.1 15万192円
第12段階 620万円以上720万円未満 2.3 16万4,496円
第13段階 720万円以上 2.4 17万1,648円

65歳以上の段階別介護保険料額
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　76歳を対象に、無料の歯科健診を行います。口内の
状態をチェックして、健康な生活へとつなげましょう。

対　　象　今年度76歳になる人
　　　　　※対象者には4月に受診券を送付します。
　　　　　※ 3月末までに県外から転入し、昨年度に76歳になった

人も対象。

受診期間　令和8年3月31日（火）まで

受 診 料　無料　※受診後に治療を行う場合、治療費は有料。

 健診内容
　・歯・粘膜・顎関節の状況の確認
　・かみ合わせや義歯の状態の確認
　・飲み込みテスト、舌運動、頬のふくらまし検査
　・ 歯周ポケット、歯肉出血の状態の確認　など

受診方法
① 佐賀県内の歯科医院に電話で予約する。
②  受診券、問診票、マイナ保険証等（持っている人は

入れ歯とおくすり手帳も）を持って受診する。

76歳の人が対象

歯（し）あわせ健診

問い合わせ 　こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）☎ 0952-37-0345
　　　　　　　　　　　　 佐賀県後期高齢者医療広域連合　☎ 0952-64-8476

有
料
広
告

　令和12年度に佐賀県内で国民健康保険税の税率が統一され、市町間における税率格差が無くなります。
　これまで吉野ヶ里町は、他市町と比べて低い税率に設定していました。そのため、税率統一の際には税率が上
がることになります。
　制度が始まる令和12年度までに保険税が急激に増額しないよう、段階的に税率を改定していきます。

令和７年度から

国保税の税率が変わります

問い合わせ 　こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）☎ 0952-37-0345

!
・ ①所得割額は、被保険者ごとに算出し、世帯で合計します。　※世帯主が国保に加入していない場合を除く。

・年度途中で世帯の被保険者に加入や脱退があった場合は、その人の分について税率を月割りで再計算します。
・所得の低い世帯や未就学児、産前産後の妊婦に対して、税額が軽減される場合があります。
・国保税は、１年分を10回に分けて月払い（６月～翌年３月）となります。６月中旬に通知が届きます。

医療保険分 後期高齢者支援金 介護保険分（40歳～65歳未満）

①所得割額 （前年中の総所得金額等－基礎
控除額43万円）×9.53％

（前年中の総所得金額等－基礎
控除額43万円）×2.74％

（前年中の総所得金額等－基礎
控除額43万円）×2.48％

②均等割額
（被保険者１人当たり） ２万6,100円 7,900円 8,700円

③平等割額
（１世帯当たり） 2万9,400円 9,000円 7,200円

令和７年度の国保税率

１年間の保険税は、表中①～③の合計額です。
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営業時間　午前8:00～午後6:00
月曜日は午後８時まで　時間外の電話予約OK

相談前の料金の見積り等も、承っております。
相談室もあり。　気軽に電話ください。

不動産の名義変更・遺言書の作成支援・各種相続手続・
会社・法人の登記・成年後見制度の利用　等

0952-5２-2079(神埼プレアホール斜め前)
司法書士　末永博義

司法書士　すえなが総合事務所

有
料
広
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●縦覧・閲覧に必要なもの
　 ①本人確認書類 
　◦個人… 官公署が発行する本人確認書類、年金手

帳、健康保険証、納税通知書など
　◦法人（代表者）…本人確認書類
　◦代理人… 委任状、代理人本人を確認できる本人

確認書類

　 ②権利を確認する書類 
　◦土地や家屋・償却資産を所有している人
　　…納税通知書、課税明細書
　◦土地や家屋の代金を支払って借りている人
　　… 賃貸借契約書、地上権などの権利の成立や有

効性を証明する契約書など
　◦土地や家屋・償却資産を処分する権限を持つ人
　　①所有者… 所有権を確認できる登記事項証明書

など
　　②管理人・破産管財人… 裁判所などによる選任書

令和７年度

土地・家屋価格等縦覧帳簿、固定資産課税台帳の縦覧・閲覧

問い合わせ 　税務課　資産税係（三田川庁舎）☎ 0952-37-0334

土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧 固定資産課税台帳の閲覧

 土地価格等縦覧帳簿 
縦覧できる人　町内に土地を所有している納税者
内　　　　容　土地の所在、地番、地目、地積、価格
 家屋価格等縦覧帳簿 
縦覧できる人　町内に家屋を所有している納税者
内　　　　容　 家屋の所在、家屋番号、種類、構造、

床面積、価格
※ 町内に土地・家屋を所有していても、課税されていない場合は縦覧で

きません。
※ 償却資産は申告制なので、縦覧の対象外です。

 閲覧できる人・閲覧の内容 
① 土地や家屋・償却資産を所有している人
 　内容　所有している固定資産
② 土地や家屋の代金を支払って借りている人
　 （ 田畑、店舗敷地、住宅、アパートなどを借りている人）

　 内容　土地の権利者…土地のみ
　　　　 家屋の権利者…家屋と敷地である土地
③ 土地や家屋・償却資産を処分する権限を持つ人
　 （ 所有者や裁判所から管理人、破産管財人などに選ばれた人）

　 内容　処分する権利を持つ固定資産

縦覧期間　4月1日（火）～6月2日（月）　※土日祝除く。

　　　　　8：30～17：15
縦覧場所　税務課　資産税係（三田川庁舎1階）
手 数 料　無料

閲覧期間　4月1日（火）～　※土日祝除く。

　　　　　8：30～17：15
閲覧場所　税務課　資産税係（三田川庁舎1階）
手 数 料　300円/件　※納税義務者は6/2（月）までの期間に限り無料。
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シルバーケア吉野ヶ里
利用者募集

特別養護老人ホーム　ショートステイ

求 人 募 集
看護・調理

吉田 1493-1　☎ 0952-55-6221
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 オンライン申請が便利に 
　これまでの更新申請（切り替え申請）に加え、新規申
請もマイナポータルからオンライン申請ができるよ
うになります。
　オンライン申請の場合は戸籍情報がシステム連携
されるため、戸籍謄本を提出する必要がありません。

 手数料の変更 
　手数料が変わります。新しい手数料では、オンライ
ン申請の方が安く設定されます。

種別 新しい手数料（3/24～）

10年
オンライン申請 1万5,900円

窓口申請 1万6,300円

５年
オンライン申請 1万900円

窓口申請 1万1,300円

12歳未満
オンライン申請 5,900円

窓口申請 6,300円
残存有効期間

同一
オンライン申請 5,900円

窓口申請 6,300円

 偽造・変造されにくくなります 
　顔写真の載る個人情報ページにプラスチック基材を
用いる上、このページをレーザーで印字・印画します。
　偽造や変造が難しくなり、パスポートの安全性が高
まります。

 交付にかかる日数が長くなります 
　これまでは各都道府県が旅券を作成していました
が、新しい旅券は国立印刷局で上記の偽造・変造対策
を施したパスポートを集中的に作成して、都道府県へ
配送する方法に変わります。
　そのため、申請から
交付までの日数が９日※

程度と、これまでより
も長くなります。海外
旅行・出張などを予定し
ている人は、早めに申
請してください。
※土日祝、年末年始を除く。

３月24日から

パスポート（旅券）が変わります

問い合わせ 　住民課　住民係（三田川庁舎）☎ 0952-37-0333

問い合わせ 　住民課　環境衛生係（三田川庁舎）☎ 0952-37-0335

　飼い犬には、年に１回狂犬病予防注射を受けさせる
ことが法律で義務付けられています。右の日程で予
防注射を実施します。
料　金　犬１匹につき3,250円

（注射料2,700円＋注射済票交付手数料550円）
※ 犬を新規登録する場合は、別途手数料（3,000円）がかかり

ます。

狂犬病予防注射

日　付 時　間 場　所

4/16（水）
9：30～10：30 目達原公民館

11：00～11：30 箱川下分農村公園
13：30～14：30 中央公民館

4/18（金）
9：30～10：30 大塚ヶ里公民館

11：00～11：30 坂本公民館
13：30～14：30 東脊振庁舎玄関

4/20（日） 9：30～11：00 東脊振庁舎玄関
※ 犬を確実に制御できる人が連れてきてください。犬が人にかみ

つかないようご注意ください。
※犬の体を清潔にして連れてきてください。
※ふんは必ず持ち帰ってください。

最寄りの動物病院でも注射できます。
注射後、注射済証明書を住民課まで持参し
てください。注射済票を交付します（交付手
数料550円が必要）。
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下水道使用料の免除申請
　下水道使用料は、住民登録情報
に基づき算定していますが、登録
している住所と別の場所でやむを
得ず生活している人を対象に、下
水道使用料を免除しています。
免除期間　
　 最長１年間（４月分～翌年３月分）
申請方法　
　 申請書に必要書類を添えて、4月

14日（月）までに下記窓口へ提出
してください。

受付窓口
　・建設事業課　上下水道係（東脊振庁舎）
　・住民課　住民係（三田川庁舎）

必要な添付書類の情報や、
申込書のダウンロードは

こちらから

※ 前年度に引き続いて免除を希望
する場合も、申請書を提出して
ください。提出がない場合、免
除を解除します。

申 問 建設事業課　上下水道係
　　 ☎0952-37-0348

職業訓練6月入所生募集
募集科名・定員
CAD/NCオペレーション科 11人
溶接技術科 9人
住環境CAD科 11人
電気保全サービス科 9人
応募資格
　ハローワークから受講指示など
のあっせんを受けられる求職者
受 講 料　 無料（テキスト代は自己負担）
募集期間　４月１日（火）～30日（水）
入所選考　 ５月12日（月）に筆記試

験と面接を実施
訓練期間　 ６月３日（火）～11月28日（金）
申込方法　 ハローワークに応募書類を提出
問 ポリテクセンター佐賀　訓練課
　 ☎0952-26-9516

地域子育て支援拠点
「ステラテラス」4月スタート
　幼児教育施設を併設し、保護者
や地域住民も自由にできる施設が
OPEN。
●「ほのぼのデー」
日時　4月8・15・22・29日（火）
　　　10：00～
会場　ステラテラス
　　　（三田川健康福祉センターの南側）
料金　無料　　※予約不要
内容　だれでも参加できる「お話し会」
　　　友だちを作りにきてください。
申 問 ステラテラス
　 　 吉野ヶ里町豆田1802-1
　 　 ☎080-7594-8293

電線の近くで
こいのぼりを揚げないで！

　こいのぼりを揚げるシーズンに
なりました。こいのぼりを揚げる
時や、魚釣りをする時は、上空にあ
る電線に当たって感電しないよう
注意しましょう。
　もし、こいのぼりや釣り糸が電
線に引っ掛かった時は、自分で取
らずに下記まで電話してください。
問 九州電力送配電(株)　佐賀配電事業所
　 ☎0800-777-9418

お酒は20歳になってから
　20歳未満の飲酒は、法律で禁止
されています。20歳未満でお酒を
飲むと、脳の発達などに悪影響を
及ぼし、健全な成長の妨げになる
他、アルコール依存症になる恐れ
もあります。
　2022年から成年年齢は18歳以
下に引き下げられましたが、お酒に
関する年齢制限は20歳のままです。
問 福岡国税局、福岡税務署

令和７年度の国民年金保険料
　国民年金保険料は毎年度改正さ
れます。
　令和７年度は月額1万7,510円
です。

学生納付特例制度
　国民年金制度では、日本に住む20
～60歳の全員が加入し、保険料を納
めることが義務付けられています。
　ただし、学生は一般的に所得が
無いため、申請すれば卒業まで保
険料の納付が免除される「特例制
度」があります。
●対象
　 大学（院）、短大、高校、専門学校、専

修学校、各種学校等に在学する学生
●特例の承認期間
　４月～翌年３月
　※ ２年１ヵ月前までさかのぼって

申請できますが、申請が遅れる
と障害年金を受け取れないなど
不利益が生じる場合があります。

●申請できる人
　学生本人
　※ 前年所得が128万円+（扶養親

族等の数×38万円）以下の人
に限る。

●申請に必要なもの
　・基礎年金番号が分かるもの
　・ 在 学 期 間 が 分 か る 学 生 証（ コ

ピー）または在学証明書（原本）
●追納は早めに
　 　この特例期間は、年金の受給資

格期間には含まれますが、保険料
を納付したことにはなりません。

　 　免除期間分の保険料は10年以
内であれば追納できます。満額
で年金を受け取るためにも、卒
業後は早めに追納しましょう。

申 問 住民課　住民係　☎0952-37-0351
　　　 佐賀年金事務所　☎0952-31-4191

吉野ヶ里町議会
第９回 議会報告会・意見交換会を

開催します
　町議会や全員協議会で話し合われたこと、決まったこ
となどを議員が直接わかりやすくお伝えします。

日　時　５月10日（土）10:00～12:00
場　所　中央公民館　講堂
問 議会事務局（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0338 吉野ヶ里町議会の様子

!nformation+
Yoshinogari

あなたの暮らしに プラス ひと添え
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育児・介護休業法などが
改正されます

　男女とも仕事と育児・介護を両立
できるよう、育児期の柔軟な働き
方を実現するための措置の拡充や、
介護離職を防ぐための雇用環境整
備、個別周知・意向確認の義務化な
どの改正が行われました。
● 主な改正内容（①～⑨は４月１日か

ら施行、⑩⑪は10月１日から施行）
① 子の看護休暇の見直し（対象となる

子の範囲や取得事由の拡大など）
② 所定外労働の制限（残業免除）の

対象拡大
③ 短時間勤務制度（３歳未満）の代

替措置にテレワークを追加
④ 育児のためのテレワーク導入（事

業主への努力義務化）
⑤ 育児休業取得状況の公表義務適用

拡大（従業員数300人超から対象）
⑥ 介護休暇を取得できる労働者の

要件緩和
⑦ 介護離職防止のための雇用環境整備
⑧ 介護離職防止のための個別の周

知・意向確認等
⑨ 介護のためのテレワーク導入（事

業主への努力義務化）
⑩ 育児期の柔軟な働き方を実現す

るための措置（「就業時刻等の変
更」など５つの措置から事業主が
２つ以上選択して実施）

⑪ 仕事と育児の両立に関する個別
の意向聴取・配慮

※⑤以外は全ての事業主が対象です。

問 佐賀労働局 雇用環境・均等室
　 ☎0952-32-7218

仕事と育児カムバック支援サイト
● 育児休業から職場復帰する人
● 育児をしながら再就職を目指す人
● 「そろそろ働きだそう」と考えている人
　「仕事と育児カムバック支援サイ
ト」はさまざまな情報を提供し、そ
んなあなたを応援します。

ＱＲコードを読み込むと
サイトが見れます

再就職支援情報・保育情報
　住んでいる自治体の保育所情報
や再就職支援情報をまとめて検索
できます。
育児をしながら働く人へのサポート情報
　育児休業の取得・育児休業からの
復帰、再就職活動に向けての疑問
に、Q&Aで答えます。
セミナー・イベント等のお知らせ
　マザーズハローワークでの再就
職セミナーやイベントの他、再就
職に役立つ研修などの最新情報を
掲載しています。

（例）女性再就職セミナー、ビジネス
マナー講座、面接対策セミナーなど

新しくDV専用相談窓口が
できます

　性別にかかわらずDVに関する
相談がしやすい仕組みを作るため、
アバンセに新しくDV専用の相談窓
口が設けられます。
●相談時間
　火・木～土曜　9：00～18：00
　水曜　9：00～21：00
　日・祝日　9：00～16：30
●相談方法
　電話　0952-23-3630
　面談　予約制です。
問 佐賀県DV総合対策センター（アバンセ内） 
　 ☎0952-28-1492
　 * dv@avance.or.jp

自動車事故で困っている人へ
ナスバの被害者救援

　ナスバ（（独）自動車事故対策機
構）では、自動車事故の被害者を支
援するため、さまざまな取り組み
を行っています。
● 在宅介護への支援
　自動車事故で脳や脊髄などを損
傷して介護が要る後遺障害を負っ
た人へ介護料を支給する他、介護
相談や交流会を実施。
● 療護施設の運営
　自動車事故で脳を損傷し重度意
識障害が継続する状態の人へ、適
切な治療と看護を行う専門の病院
を、全国12カ所で設置。
● 交通遺児等への無利子貸付
　中学校を卒業するまで無利子の
生活資金を貸付する他、友の会や
各種レクリエーション活動を実施。
問 ナスバ交通事故被害者ホットライン
　 ☎0570-000738

自衛官等募集
● 自衛官候補生
　受験資格　 18歳以上33歳未満
　　　　　　（32歳は要問い合わせ）
　受付期間　通年
　試 験 日　受付時にお知らせ
● 一般曹候補生
　受験資格　18歳以上33歳未満
　　　　　　（32歳は要問い合わせ）
　受付期間　５月７日（水）まで
　試 験 日　 ５月17日（土）～25日（日）の

うち１日
● 幹部候補生（一般）
　受験資格　20歳以上26歳未満
　※22歳未満は大卒者（見込み含む）
　受付期間　４月23日（水）～６月６日（金）
　試 験 日　６月14日（土）
● 幹部候補生（歯科・薬剤科）
　受験資格　全て満たすこと
　・ 20歳以上30歳未満（薬剤科は

28歳未満）
　・ 専門大卒（見込み含む）
　受付期間　４月22日（火）～６月６日（金）
　試 験 日　６月14日（土）
申 問 自衛隊 鳥栖地域事務所
　　 ☎0942-83-4077
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電気やガスの契約トラブルに注意！

アドバイス
●  電力の小売自由化により、契約先や契約プラ

ンを自由に選べるようになっています。電力
会社やガス会社の切り替えは、「料金設定」や

「違約金の有無」「セットプランの有無」などを
確認の上、慎重に行いましょう。

●  切り替えを勧める電話を受けた時は、事業者
名等をよく確認し、必要なければきっぱり断
りましょう。

●  切り替えには供給地点特定番号等、検針票に
記載されている情報が必要です。検針票の情
報を伝えたところ、勝手に別の会社へ切り替
え手続きをされていたというケースもありま
す。安易に情報を伝えないようにしましょう。

消費生活
相談

各種相談
司法書士による無料相談会
日 時　４月10日（木）　13：00～15：00　原則30分
場 所　東脊振庁舎２階会議室
申 問　商工観光課 商工観光係（東脊振庁舎）☎ 0952-37-0350
　　　（受付 平日 8：30 ～ 17：15）

弁護士による無料相談　※祝日・年末年始を除く。

●電話相談　原則 10 分
　毎週火曜日 17：30～19：30　　 　
　毎週土曜日 13：00～15：30

●交通事故相談　原則 30 分
　毎週火曜日 13：30～16：00
　場所　佐賀県弁護士会館

申 問　佐賀県弁護士会 ☎ 0952-24-3411

司法書士による電話無料相談会
毎週月・木曜日 18：00～20：00　  毎週火曜日 18：00～20：00
担 当　佐賀県司法書士会　　　　 担 当　リーガルサポート佐賀支部
問　司法書士電話無料相談 ☎ 0952-29-0635

労福協無料法律相談 
日 時　４月13日（日）　13：00～16：00
場 所　佐賀県労働会館１階
申 問　（一社）佐賀県労働者福祉協議会
　　　 ライフサポートセンターさが
　　　 ☎ 0120-931-536

行政・人権相談
日 時　４月７日（月）　9：30～12：00　
場 所　東脊振公民館（農村環境改善センター）
問　総務課 総務係（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

女性のための総合相談
●町の窓口相談　平日 ８：30～17：15　場 所　きらら館
　問　こども・保健課 子育て包括支援係　☎ 0952-51-1618
●アバンセ相談
　電 話　火～土 9：00 ～ 18：00（水のみ 21：00 まで）
　　　 　日祝 9：00 ～ 16：30
　面 談　原則予約制。まずはお電話ください。
　申 問　佐賀県 DV 総合対策センター　☎ 0952-26-0018

外国人に関する相談窓口 
在住外国人の生活に関すること
平日 9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
問　さが多文化共生センター　☎ 0952-22-7830

 要予約！

 要予約！

メール相談窓口

有
料
広
告

　「電気代やガス代が安くなるので、検針票
を見せてください」と、知らない業者から勧
誘の電話があった。
　言われるがままに検針票に書かれた番号な
どの情報を伝えたところ、契約書が後日届い
た。内容を確認すると、先日の電話で契約を
申し込んだことになっていた。 （50代女性）

事例

相談受付時間　9：00 ～ 12：00　13：00 ～ 15：00

曜日 場所 問い合わせ
火・金 神埼市 ☎ 0952-37-0107
月・水 みやき町（三根庁舎） ☎ 0942-96-5545

木 吉野ヶ里町（東脊振庁舎）☎ 0952-37-0350
火 上峰町（第２・４火曜） ☎ 0952-52-2181

毎日 佐賀県消費生活センター
（アバンセ内）

☎ 0952-24-0999
※受付 9：00 ～ 17：00

消費生活
相談日と場所

消費生活相談窓口の広域連携をして
いるので、近隣市町でも相談できます。
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　熊本地震以前、熊本で 30 年以内に震度 6 弱以上の地震が起
きる確率はどの程度だと言われていた？
① 10.5％以上
② 4.8％
③ 0.9％未満

平成 28 年に起きた熊本地震では、最大震度 7 を観測。しかし国が作成
した「地震動予測地図」によると、熊本が 30 年以内に震度 6 弱以上の
地震に襲われる確率は 0.9％未満だと言われていました。災害の起きな
い場所などないと心得て、対策をしておくことが重要です。

ちょこ
っと 防災講座 防災クイズ 

　町と協定を締結したヤフー株式会社が行った「ヤフー防災模試」
からの出題です。毎月出題する防災クイズを解いて防災について
詳しくなりましょう！

Q

解説

まちの日本語教室

問 総務課 交通防災係（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

よしのがリサイクル 
（令和７年２月搬出分）

新聞 2,600kg
雑紙類（シュレッダー含む） 5,044kg
ダンボール 2,600kg
紙パック 170kg
アルミ缶 1,004kg
スチール缶 332kg
ペットボトル 2,000kg
古着 836kg
廃食用油 0ℓ
売却金額 474,184 円

売却代金の一部は、環境教育（子どもた
ちや各種団体）や花苗購入などに使用し
ています。
吉野ヶ里町リサイクルセンター

（吉野麦米から東へ100ｍ）
開館日
平日（水曜日除く）、土曜日、日曜日
8：30～17：00　※祝日は閉館。
問 住民課 環境衛生係（三田川庁舎）
　 ☎ 0952-37-0335（直通）

町長交際費 
（令和７年２月支払分）

種　別 件数 金額（円）
弔　慰 ２ 33,000
慶　祝 ０ 0
会　費 ０ 0
賛助金 ０ 0
渉　外 １ 3,490
その他 ０ 0
合　計 ３ 36,490

問 総務課（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

町営住宅空き室情報 
（３月18日現在）

住 宅 間取り 空室（件）

川原団地
2LDK 7

3DK 28

中の原団地
2DK 1

3DK 21

立野団地 3LDK 5

申 問 建設事業課 管理係（東脊振庁舎）
　　 ☎ 0952-37-0348

日本語教室や
やさしい日本語に
ついてはこちら＠吉

よ し の が り こ う え ん え き

野ヶ里公園駅 北
きたぐち

口 コ
こ み ゅ に て ぃ ー ほ ー る

ミュニティーホール

吉野ヶ里町外国人アンケートより

　町内の事故の発生状況が一目で分かる「交通事故発生状況マップ」を神埼警察署
協力のもと作成しました。毎月の事故の状況を随時更新していきます。
　QR コードを読み取ると地図が表示され、どこで、どのような事故が発生してい
るか分かります。事故が多い箇所は特に注意が必要です！

令和７年２月中の
吉野ヶ里町内で発生した事故の件数 127件

安心と安全が、交差する街へ。

町内の交通事故発生状況

令和７年２月までの
事故発生状況

次
つぎ

のmeet u‥p よしのが里
り

は テーマ カードゲームで自己紹介

昨年12月、町内の外国人331人を対象にアンケートを行いました。

答え：③
５.25SUN

1:00pm〜2:30pm

外国人住民の
本音を調査！

日本語

ごみの出し方

お金のこと

子どものこと

住む家を探す方法
※上位5つまで。

赤：は　い
緑：いいえ

Q.生活で困っていることは… Q.日本人と仲良くなりたいですか？
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図書室だより
平　日　9：00～17：00
土曜日　9：00～13：00（中央公民館のみ）

開館時間

問 中央公民館 ☎ 0952-37-0341　東脊振公民館 ☎ 0952-52-3499 

休 館 日 日曜日・祝日
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あなたの暮らしに プラス ひと添え

さつまいもマセドリアンサラダ
「マセドリアン」とは、フランス語でさいの目切りのことです。
小さく角切りした野菜は、形をつぶさないで仕上げましょう。

LET’S COOKING!

SCHOOL
LUNCH

作っ
てみ
たい給食レシピ

中央公民館に新しい本が入りました！

図書名 著者名

ゲーテはすべてを言った 鈴木　結生

Ｃ線上のアリア 湊　かなえ

謎の香りはパン屋から 土屋　うさぎ

楽園の楽園 伊坂　幸太郎

生殖記 朝井　リョウ

わすれていいから 大森　裕子

ねずみくんとチョコレート なかえ　よしを／作
上野　紀子／絵

ポジティブ思考の育て方 小豆だるま

藍を継ぐ海
� 伊与原�新／著　新潮社／出版

　ウミガメの卵をふ化させ、一
人で育てようとする中学生。奈
良の山奥でニホンオオカミに出
会うウェブデザイナー…。科学
だけが気づかせてくれる大切な
未来を描く、５つの物語。直木
賞受賞作。

すべて東脊振公民館でも取り寄せできます。
他にもありますので、ぜひ手に取ってみてください。

（監修：管理栄養士　山口さとみ）

① サツマイモは１cm 角に切り、水にさらした後、水気を切る。
②  キュウリ、ハムは１cm 角に切り、キュウリに塩をひとつま

み振っておく。
③  耐熱容器にサツマイモを入れ、ラップをふんわりかけて柔ら

かくなるまで電子レンジで加熱する（目安：600W で約５分）。
④  サツマイモ、キュウリ、コーンの水気を切る。サツマイモは

冷ます。
⑤ 全ての具材とマヨネーズをふんわり混ぜてあえる。
⑥ 塩で味を調整する。

｜　作り方　｜

サツマイモ   中１個（約300ｇ）
キュウリ   １本
コーン（パウチ）   １袋（50ｇ）

｜　材　料　｜　4人分
ハム   ４枚
マヨネーズ   大さじ２と1/2
塩   少々
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【三田川庁舎】� 代表53-1111
総務課 ☎ 37-0330
財政協働課 ☎ 37-0331
企画調整課 ☎ 37-0336
まち未来課 ☎ 37-0332
住民課 ☎ 37-0333
　環境衛生係 ☎ 37-0335
税務課 ☎ 37-0334
会計課 ☎ 37-0337
議会事務局 ☎ 37-0338
【東脊振庁舎】� 代表52-5111
住民課 ☎ 37-0351
こども・保健課 ☎ 37-0345
福祉課 ☎ 37-0343
地域包括支援センター

（おたっしゃ本舗吉野ヶ里） ☎ 37-0344

建設事業課 ☎ 37-0348
商工観光課 ☎ 37-0350
農林課 ☎ 37-0347
　農業委員会 ☎ 37-0353
【中央公民館】
学校教育課 ☎ 37-0339
社会教育課 ☎ 37-0340
中央公民館 ☎ 37-0341

東脊振公民館 ☎ 52-3499
東脊振健康福祉センター

「きらら館」 ☎ 51-1618

三田川健康福祉センター
「ふれあい館」 ☎ 51-1965

東脊振幼稚園 ☎ 52-2936
吉野ヶ里保育園 ☎ 52-3024
三田川児童館 ☎ 53-1117
さとやま交流館 ☎ 37-5517

時間外交付窓口�  要予約！

毎週火・木 19：00 まで
※祝日の場合は翌日

問 住民課住民係（三田川庁舎）
☎ 37-0333

防災行政無線電話応答サービス
フリーダイヤル  0120-603-113

吉野ヶ里町の電話帳

まちの面積 43.99km2

まちの人口�（３月１日現在）
男 7,781 人（－8）
女 8,259 人（－13）

合計 16,130 人（－21）
世帯数 6,854 世帯（＋1）
※出生数 5 人
　死亡数 15 人

（　）内は先月比。（2/1～2/28届出）

市外局番は0952

編 

集 

後 

記

　卒業式に参加すると校歌や卒業ソン
グが歌われます。小中学校の母校の校
歌は〇十年経った今でも忘れていませ
ん。つい、一緒に口ずさみたくなりま
す。私の頃の卒業ソングといえば「ほ
たるの光」と「仰げば尊し」でしたが、
今ではなかなか耳にすることがなくな
りました。時代が変わっても、卒業の
日には胸が熱くなる卒業ソングが欠か
せません。取材の日、卒業生が歌う場
面に出会うと涙をこらえてシャッター
を押します。（岩本）

　昨年９月に始まった観光アンバサダー
事業を特集しました。記事ではほんの一
部の投稿しかご紹介できていません。ぜ
ひ、インスタグラムでハッシュタグ「＃吉
野ヶ里町観光アンバサダー」を検索して
みてくださいね。
　アンバサダーの投稿を「誌面でかわい
く見せたい！」と考え、プリントした投
稿写真をさらに撮る、というひと手間に
挑戦してみました。これが正解かは分か
りませんが、誌面を楽しくする工夫をい
つも考え続けたいと思います。（中島）
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町公式インスタ
チェックはコチラ!

よしのがりメール
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MONTHLY
Recommend

4施設イベント情報よしのがり

4/6（日） 女性露天ワイン風呂

4/20（日） 男性露天ワイン風呂

4/20（日） イースターイベント　
先着でお子さまにイースターエッグをプレゼント！

毎週火曜日はポイントデー　ポイントカード1冊につき1ポイントサービス!

問 山茶花の湯　☎ 0952-53-2619山茶花の湯　4月のイベント

道の駅吉野ヶ里さざんか千坊館

4月の軽トラ市

問 吉野ヶ里町商工会　☎ 0952-52-4644
場所：吉野ヶ里歴史公園　東口駐車場
4/6（日） 8：00～11：30

問 さざんか千坊館　☎ 0952-55-6175
4月の休館日　4/16（水）

ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
！

マウンテンバイク無料体験会

夜桜ライトアップ
村制100周年記念塔

4月19日(土)
15:30～16:20（50分間）

場所　 アドベンチャーバレーSAGA
内容　 マウンテンバイクの説明・
　　　安全講習・乗り方レクチャー
人数　5人まで

　３月20日（木・祝）から４月7日（月）にかけて、村制
100周年記念塔の駐車場から展望台までの歩道に咲
いている「千本桜」をライトラップします！
　昼とはまた違う桜の景色を楽しんでみませんか？
※桜の見頃の間のみライトアップを行います。

問 アドベンチャーバレーSAGA　☎090-2722-2753問 商工観光課　商工観光係　☎0952-37-0350

【昼の部】　毎週水曜日　13：00～14：00　担当：下垣内
【夜の部】　毎週木曜日　20：00～21：00　担当：中園
　◦料　金　無料（トレーニングルーム利用料金が必要）

　◦対　象　高校生以上・トレーニングルーム利用者
　◦予　約　不要

ダイエット・腰痛・肩こり・筋力 UP など
さまざまなご要望にサポートいたします

吉野ヶ里町在住または町内勤務者
　◦２時間：200 円
吉野ヶ里町町外の人
　◦２時間：400 円
＊トレーニングウエア・室内用シューズをご準備ください。

トレーニングルーム利用料金

開館時間　9:00～22:00
休 館 日　 毎週月曜日 

（月曜祝日の場合、その翌日）
☎ 0952-53-3300

吉野ヶ里町文化体育館
施
設
情
報
は

こ
ち
ら

【無料】トレーニングサポート教室
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入賞歴  創元展 入選5回

　退職後、「何か趣味を持ったら」と娘に言
われたことがきっかけで、以前から興味が
あった三田川絵画クラブを見学しました。
絵画の経験は全くありませんでしたが、じゅ
うたんのデザインを手掛ける仕事などの経
験があり、色合わせには自信がありました。
きっと絵画も楽しめるだろうと思い、入会
を決めました。
　初めて挑戦した油絵は難しかったものの、

「いまさら画家になるわけでもないし…」と
気負わずに取り組みました。技術は先生か
らアドバイスをいただき、回を重ねるごと
に絵画が上達していくことで楽しくなりま
した。
　私の絵は「ガツン」とした強い印象のもの
が多いと言われます。細かいことを気にし

ない、さっぱりした性格が表れているのか
もしれません。穏やかな面もあるので、今
後は柔らかい絵も描いてみたいと思ってい
ます（笑）。
　クラブでは、集中して描く時間もありま
すが、冗談を言い合いながら笑ったり、お茶
を飲んだりして楽しく活動しています。
　1つのクラブ活動を通して、絵を学ぶこと
に加えて、地域の人とのつながりが広がった
ことが私の人生を豊かにしてくれています。

佐
さえ き

伯　タズヱさん
＝吉野ヶ里町立野＝

Vol.
76

問 25年大祭祭典委員会　祭典委員 （秋吉） ☎090-5380-8152

下石動天満宮 上石動天満宮
お下り遷宮

お上り遷宮

　下石動天満宮と上石動天満宮で、25年に
一度の大祭が開催されます。（小雨決行）
　神輿による遷宮や獅子舞奉納、式典イベン
ト等は、誰でも観覧できます。
下石動天満宮（祭神：菅原道真）
…菅原道真の子孫・廣玄により、元亀3（1572）年8月25日に創建

お
下
り
遷
宮

8：30～ 9：00
9：00～ 9：30
9：30～ 9：45
9：45～10：30

受付（境内）
下石動天満宮　神事
獅子舞　奉納
上石動天満宮へ
お下り遷宮

10：30～11：00
11：00～11：45
　

11：45～12：15
12：15～13：00
13：00～13：30
13：30～13：45
13：45～14：15
　

14：15～14：30

上石動天満宮　神事
式典イベント
　● サックス演奏（大坪 俊樹 氏）　● 赤熊太鼓　奉納

上石動天満宮　神事
下石動天満宮へお上り遷宮
下石動天満宮　神事
獅子舞　奉納
式典イベント
　● サックス演奏（大坪 俊樹 氏）　● 赤熊太鼓　奉納

お神酒　振舞

お
上
り
遷
宮

上石動天満宮

下石動天満宮

車両通行止め
（8：00～終了まで）丸山球場

（駐車場）

天満宮
25年
式年大祭

4.20[日]

油絵は、
何度も上から
塗り直せます

三田川絵画クラブ
活動日　第２・４火曜日 13:00～16:00
場　所　中央公民館 相談室
問 文化協会事務局（中央公民館）
　 ☎0952-37-0341

いいな！と
思うものを

描いています

P20-0193
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