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令和８年 二十歳の集い特 集 １

今日を刻んで、大人の道へ
（１月11日　吉野ヶ里町文化体育館）

表　　紙



令和8年

二十歳
の
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十歳を迎え、新しい
ことにどんどん挑戦

し、自分の可能性を思い
きり広げていきたいです! 
理学療法士になる夢に向
かって、前向きな気持ち全
開で、学びも経験も全力で
積み重ねていきます! 毎日
の小さな努力を大切にし、
失敗も楽しみながら進ん
でいきます! 全力です!
今を生きる!!

二 歳を迎え、子供たち
に「大人って楽しそ

う」と思ってもらえる存在
になりたいです。 これまで
通り挑戦することや思い
やりを大切にし、何歳に
なっても今を楽しんでい
きます。そして、支えてくれ
た周りへの感謝を忘れず、
成長を続けていきます。

20八谷 日菜
さん

歳を迎え、大人として
の自覚を持ちながら

も、自分らしさを忘れずに
過ごしていきたいです。趣
味を大切にし、日々の楽し
みを力に変えながら、これ
まで支えてくれた家族に
少しずつ恩返しができる
よう、仕事にも前向きに取
り組んでいきたいです!

20 江藤 麻衣
さん

歳になって、ついに
大人ば名乗れるごと

なりました。 失敗しても
くじけんごと、 笑いに変え
て自分らしかごと前向き
に進んでいきます。 感謝と
責任は忘れんごと、周りか
ら信頼されるおもしっか
大人ば目指すばい。

20 吉田 爽汰
さん

鶴田 蓮太郎
さん

くさんの方々に支
えられ、私たちは

20歳という節目を迎え
ることができました。 
これからもたくさんの
方々に支えられること
はありますが、家族や友
人への感謝を忘れず、今
度は支える側になると
いう自覚を持って生き
ていきます。

た佐々原 遥音
さん

歳という節目の歳
を迎え、改めてたく

さんの人に支えられてき
たことを実感しています。
これから出会う方々との
ご縁を大切にしながら、
家族をはじめ、これまで
お世話になった方々への
感謝を忘れず、周りの人を
幸せな気持ちにできる 
思いやりのある女性にな
りたいです。

20 福島 日和
さん

歳という節目の年を
迎え、大人としてさら

に自分の行動に責任を持ち、
何事にもチャレンジ精神を
忘れず自分の可能性を広げ
ていきます。
地元である吉野ヶ里町の
ために精一杯働き、自分の
掲げた目標に向かって努力
を続け、家族やこれまでお
世話になった方々に恩返し
をします。

20 児島 裕翔
さん

片岡　栞
さん

人 生の節目となる成人
を迎えました。

高校を卒業し働き始めてか
ら2年が経ち、日々様々な
職業の方々に支えられて
いることを実感しています。
また、これまでお世話に
なった方々や友人、そして
成人を迎えた私を喜んで
くれた家族への感謝を忘れ
ず、周りの人たちを大切に
していきたいと思います。

これからも
いろんなことに

挑戦していきたいです。
堤 優月さん 

出世するぞ!
中村 力さん

後悔のない
生活を送る!
江口 快吏さん人の気持ちを

思いやれる人
横田 美穂さん

仕事
がんばってます。
今田 ここみさん

子どもに
勇気をあたえる
職業につく!!
まだいける!
原槙 歩さん

思いやりの
ある人
宮原 菫さん

来年
のお知らせ
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令和9年 二十歳の集い令和9年 二十歳の集い
令和9年1月10日（日）
13：00～（受付12：00～）
吉野ヶ里町文化体育館
平成18年4月2日～
平成19年4月1日生

中央公民館　　☎0952-37-0341
東脊振公民館　☎0952-52-3499
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　今から備える！家族に迷惑をかけないための「相続
と終活の準備」をテーマに、三田川健康福祉センター
ふれあい館で福祉講座が行われました。佐賀公証役
場の木村幹人公証人の丁寧でわかりやすい話に57名
の参加者が熱心に耳を傾けました。
　参加者からは、「家族にも知ってほしい内容なので、
次回は一緒に参加したい」「相続や終活について元気
なうちに考えようと思った」「公証役場の役割や遺言
の大切さがわかった」などの感想がきかれました。

福祉講座
～相続と終活の準備～

12月５日・金

元気なうちに 
備える

　久光製薬旗第24回佐賀県小学生バレーボール優勝大
会で女子の部優勝を果たした三田川JVCの6人が、町長を
訪れました。
　特別に身長が高いチームではないけれど、優勝したい
という気持ちが１つになり優勝できたと語る大庭夢叶さ
ん（萩原）。２月に行われる第49回広島ジュニアバレー
ボール大会では「見たことない世界に圧倒されずに１試合
でも勝って、結果を残したい」と意気込みを伝えました。
　伊東町長は「目標に向かって頑張ってください」と激励
しました。

三田川ジュニアバレー
久光製薬旗 佐賀県大会優勝

12月１日・月

　東脊振健康福祉センターきらら館で「防災×ネット
ワーク」が開催され、外国人と日本人が一緒に、多国
籍料理づくりに挑戦しました。３班に分かれてタイ、
ネパール、フィリピン各国の料理をつくり、出来上
がった料理を食べながら、これまでの佐賀での災害
や防災×ネットワークの活動について学びました。
　その後、荒木義弘防災監より警戒レベルや避難所
についての話があり、実際に避難所で使うテントや
簡易トイレ、避難グッズなどを見て、防災の意識を高
めました。

防災×ネットワーク
～食べて、語って、学ぼう！～

12月14日・日
　中央公民館で「少年の主張大会」が行われ、町内小
中学生17人（ほか３人は誌上発表）が、日ごろ感じて
いる自らの想いや考えを堂々と発表しました。今年
度は、昨年８月の第47回少年の主張佐賀県大会で優
秀賞を受賞した三田川中学校３年佐保嬉多さん（大
塚ヶ里）の発表もありました。
　最優秀受賞者は、次の通り（敬称略）。
▶�大澤悦菜（東脊振小５年）、北原陽向（東脊振小６年）、
佐保夢姫（三田川中１年）、秋山結愛（三田川中２年）

少年の主張大会

12月13日・土

小中学生らしい 
感性で、熱心に 

思いを伝えました
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　文化財を火災やその他の災害から守り、人々に文化
財愛護の意識を高めてもらうため、毎年１月26日は文
化財防火デーに定められています。これにあわせて、
町内で国指定重要文化財を所有している東妙寺（田手
村）で神埼消防署の指導の下、防火訓練を行いました。
　訓練は、本堂でろうそくが倒れて火災が発生したと
いう想定で行われました。境内では水消火器を使った
消火訓練も行われ、参加者は火元に見立てた的に向け
て放水し、消火の手順を体験しました。

文化財防火デー

12月21日・日

消火のポイント
火の根元を 
狙うこと！

　スポーツ少年団交流会が吉野ヶ里町文化体育館で
開催され、町スポーツ少年団の子どもたちが参加し
ました。
　30m走や、足首の強さを測るリバウンドジャン
プ、立ち幅跳び等の体力測定を行い、測定結果を伸
ばすためのトレーニング後に再度体力測定を行うメ
ニューに挑戦。多くの参加者がトレーニング前の記
録を更新していました。
　その後、３チームに分かれたリレー対決などで、交
流を深めていました。

スポーツ少年団交流会

12月25日・木

チューブを使った
トレーニング

　雪が舞う凍える寒さの中、新春恒例の吉野ヶ里町
消防団出初式が行われ、団員252人が防火・防災への
決意を新たにしました。 方重広団長は「今年もミッ
ション（使命）を胸に、パッション（情熱）を燃やし、ア
クション（行動）で地域を支える消防団として、皆さ
んとともに歩んでいきたい」と訓示。
　式終了後には、北部分団代表と南部第３分団第２
部の「馬

ば
簾
れん
回し」が披露され、寒空の下、締め込み姿の

団員が支えるまといに向けて放水されると、会場か
ら拍手が送られました。

出初式で防火・防災への思いを一つに
吉野ヶ里町消防団

１月11日・日

地域を守る力 
ここにあり

　吉野ヶ里緑の少年団による奉仕活動として、小学生
７人が町内（石動、三津）で清掃活動を行いました。
　団員は２グループに分かれてごみ拾いを開始。タバ
コの吸い殻やペットボトル、パンの袋など、約１時間で
計７キロのごみを拾いました。
　団員の山口翔ノ介さん（立野）は「最初は小さいごみ
を拾っても意味はあるのかなと思ったけど、最終的に
大量のごみを拾うことができてごみ拾いの大切さを感
じた」野田大夢さん（萩原）は「ごみを拾って町を綺麗に
すると、心も気持ち良くなった」と話しました。

緑の少年団による町内清掃活動
小学生が約7キロのごみを集める

12月20日・土

小道にも
ごみがたくさん
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SUN 日 MON 月 TUE 火 WED 水 THU 木 FRI 金 SAT 土

アイコンの見方　  …対象者　　  …定員青色…きらら館　ピンク色…三田川児童館　緑色…ノイエ　黄色…地域子育て支援事業　・状況により中止となる場合があります。最新情報はホームページでご確　認ください。

2026 年 2 月 カ レ ン ダ ーこ  ど  もこ  ど  も
こども・保健課 健康増進係（きらら館）� ☎0952-51-1618

● �母子健康手帳　きらら館で交付します。
　　　　　　　　詳細はホームページで、ご確認ください。
● �★印の行事は、対象者へ事前に案内通知を発送しています。
● �親子でフィットネス【要予約】　参加費 100 円
　�３カ月～２歳未満の子と母親が、一緒に楽しめるフィッ

トネスです。
● �お子様の発達や子育てに関する個別相談会（予約制）

も実施しています。
＝こどもの予防接種について＝

　佐賀県内の予防接種広域実施医療機関で接種することができます。
接種の順序や日程は、かかりつけ医と相談しながら決めましょう。

ホームページ

親子で 
フィットネス

三田川児童館� ☎0952-53-1117

開館時間　月～土曜　9：30～18：00　　休館日　日・祝・年末年始
利用対象　０歳～ 18 歳までの子どもとその保護者
　　　　　※�就学前幼児は保護者同伴、小学生のみは 17：00 までの利用です。

● �18 日 /「アラカルト教室」は、美容師の山下さんにヘアカットの
仕方を教えてもらいます。家で子どもの髪を切ってあげる時のポ
イントをたくさん教えてもらいます。託児もありますので気軽に
参加してください。

● �21 日 / 北村醤油醸造の北村さんが「味噌づくり」を教えます。
1Kg の味噌作りに挑戦して、家の料理で使って楽しみましょう。

地域子育て支援事業

● �吉野ヶ里こども園「ころころ広場」☎ 0952-52-2080
　場所　吉野ヶ里町田手 505
　・�「ころころヨガ」は、ゆっくりと無理なく楽しめるヨガで

す。お子様もご一緒にどうぞ。予約は電話でお願いします。
　・�「ふれあいデー」は、週３回10：00～15：00まで園庭解放。

詳しくはホームページをご覧ください。
● �くるみこども園「くるみっこ」☎ 0952-52-4083
　場所　吉野ヶ里町大曲 3463-2
● �ステラテラス☎ 080-7594-8293
　場所　吉野ヶ里町豆田 1802-1
　・�２月も楽しいイベントが盛りだくさんです♪はじめての

人も、気軽に遊びに来てください。
　・�小児専門の作業療法士による発達に関する相談を、「に

じいろ相談室」で受けています。にじいろ相談室の開催
日や、その他のイベントについては、Instagram をご
確認ください。

ホームページ

ホームページ

インスタ

救急医療情報案内

● �佐賀広域消防局　☎ 0952-31-8899
　・夜間や休日に診察してもらえる医療機関を調べたい時

開所時間　月～金曜（祝日除く）　10：00～16：00
利用対象　どなたでも　　場所　きらら館内
● �開所時間変更　３日（火）11：00～17：00
　10日（火）10：00～13：00、16：00～19：00
● �町内の園や小・中学校の制服・体操服のおゆずりお待ちしています。

インスタLINE

Neue（ノイエ）� ☎080-9067-0220

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14
建国記念の日

15 16 17 18 19 20 21
くるみっこ 

２・３月生まれのお誕生会
10：00〜12：00

 お誕生者

要予約

200円

22 23 24 25 26 27 28
天皇誕生日

定期健康相談　  一般町民
受付 9：00〜11：00

絵本タイム　11：00～11：30
 どなたでも

マンデー親子の集い
10：30〜11：30

 未就学児親子

４カ月児健診
受付 12：45〜13：00

 令和７年10月生

７カ月児健診
受付 13：00〜13：15

 令和７年７月生

ステラテラス わかばDAY①
「運動あそび」

10：00〜11：00
 未就学児親子　  ８人

育児教室
（ベビーマッサージ、育児・離乳食相談等）

受付 10：00〜10：15
（離乳食相談・体重測定のみの場合は11：00～）

 希望者（予約不要）

夜までノイエ
10：00〜19：00

 どなたでも

吉野ヶ里こども園 ころころヨガ
10：00〜12：00

 未就学児親子 要予約

12カ月児相談
受付 12：45〜13：00

 令和７年２月生

吉野ヶ里こども園 キッズデー
10：00〜12：00

 未就学児親子

第63回　将棋クラブ
13：30〜15：00

 どなたでも

ドレミ広場
10：30〜11：30

 未就学児親子

ゆるっとおしゃべりタイム
10：30～（13：00～16：00閉所）

 どなたでも

出張就職相談会
10：30～（13：00～16：00閉所）

 どなたでも

ステラテラス ハイハイレース
10：00〜11：00
 ハイハイ期の子

 ９人

くるみっこ おひな様製作
10：00〜12：00

 未就学児親子

ゆるっと手作りタイム
10：30～14：30

 どなたでも

ステラテラス わかばDAY②
「バレンタイン制作」

10：00〜11：00
 未就学児親子　  ８人

定期健康相談　  一般町民
受付 9：00〜11：00

ワンツー体操（親子あそびの教室）
受付 10：20〜10：30
 １歳以上の幼児とその保護者

絵本タイム　11：00〜11：30
 どなたでも

吉野ヶ里こども園 キッズデー
10：00〜12：00

 未就学児親子

★３歳６カ月児健診
受付 12：50〜13：20

 令和４年７・８月生

吉野ヶ里こども園 
赤ちゃんころころ

10：00〜12：00
 未就学児親子 要予約

ステラテラス 
手足型アート

10：00〜11：00
 未就学児親子　  10人

ベビーマッサージ
受付 13：00〜13：15

 令和７年11月生

アラカルト教室
～ヘアカット 教室～

10：30〜11：30
 子育て中のパパ・ママ

 ６人（申込〆切２/14）

要予約

土曜ノイエ　10：00～15：00
 どなたでも

クッキング
～味噌づくりをしよう～
10：30〜12：00
 小学生以上
 12人（申込期間2/2〜2/14）

600円

要予約

ステラテラス 
佐藤先生と遊ぼう
10：00〜11：00

 未就学児親子　  10人

フルーツ親子広場
10：30〜11：30

 未就学児親子（町内在住）

★２カ月児相談
受付 12：45〜13：00

 令和７年12月生

親子ひろば
10：30〜12：00

 どなたでも

要予約

親子でフィットネス
受付 10：50〜11：00

要予約

100円

ピンポン（卓球）デー
14：00〜16：00

 どなたでも
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ひよ子こども園グループ

　　　　　ひよ子こども園かみみね　　詳しくは➡

  三養基郡上峰町大字堤 1923-6         ☎ 0952-52-2186

　　 保育士不足と言われる時代に
　　　　
　保育士の先生方が集まってくる！ ひよ子こども園　
  
    ゆとりのある先生方に
　　　お子様の保育・教育を任せてみませんか！

有
料
広
告

申・問　財政協働課　広報・協働係　（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0331　  kouhou@town.yosinogari.lg.jp

町内在住のお子さん（６歳まで）を
お誕生月に掲載します。募 集 要 項

● �お子さんの氏
ふりがな
名、年齢（掲載時）、住所、保護者氏名、連絡先　

● 家族からのメッセージ（50字以内）　● 写真
Ｅメールまたは財政協働課窓口（三田川庁舎１階）で申し込んでください。
※お誕生月の前の月の１日締め切り。　※締め切りの２カ月前から応募できます。
※応募者多数の際は、抽選となります。

吉野ヶ里町公式 LINE からも
応募できます。QR コードを
読み込んでお友達登録♪

築
つきやま

山 彩
い ろ は

花ちゃん（５歳）
家族からのメッセージ
いろちゃん５歳のお誕
生日おめでとう♡保育
園も最後の1年、お友
達と毎日楽しく過ごそ
うね☆大好きだよ♡

平
たいら

 陽
は る と

斗くん（４歳）
家族からのメッセージ
毎日元気いっぱい我が
家のムードメーカーは
ると。４歳のお誕生日
おめでとう！これから
の成長も楽しみです。

東
とうじょう

條 月
る な

紅ちゃん（４歳）
家族からのメッセージ
るなちゃんお誕生日おめ
でとう♡お友達とシール
交換楽しそうだね♡たく
さん笑って過ごそうね
だいすき♡♡

本
もとむら

村 陽
ひ な の

菜乃ちゃん（４歳）
家族からのメッセージ
お誕生日おめでとう！
いつも可愛い笑顔で癒
されてます。４歳も楽
しく過ごそうね♡大好
きだよ♡

2026.2 本
ほ ん だ

田 にこちゃん（６歳）
家族からのメッセージ
本田家のお笑い担当
にこ♡６歳おめでと
う！最強ニコニコ笑
顔で4月からの小学校
生活も楽しんでね

大
おおふじ

藤 菜
な な こ

々子ちゃん（５歳）
家族からのメッセージ
５歳のお誕生日おめで
とう！お父さんとお母
さんのところに産まれ
てきてくれてありがと
う♡大好きだよ！

申し込み・問い合わせ 　こども・保健課　健康増進係（きらら館）　☎ 0952-51-1618

　子育て中のお母さんやお父さん達をサポートする子育
てボランティアの「母子保健推進員」を募集します。
　小さな子どもと関わることが好きな人や子育て経験を
活かしたい人など、仲間とともに子どもたちの笑顔に囲
まれながら活動してみませんか。少しでも興味がある人
は、詳細を説明しますのでご連絡ください。

任　　期　令和８年４月１日から２年間

募集人員　５人

申込期限　２月27日（金）

 活動内容 
・町が実施する母子保健事業等への協力や託児サポート
・妊産婦および乳幼児への自宅訪問、相談
・乳幼児健診などでの兄弟児の見守り
・訪問時の手作りプレゼント作成　など

母子保健推進員を募集します！

赤ちゃん訪問で渡している母子
保健推進員手づくりのおもちゃ

２カ月児相談で手形・
足形をとっている樣子。

とても喜んで
いただいています。

／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼
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休日在宅当番医 
診療時間9：00〜17：00
月 日 当番医療機関

2 1
（日）

小森医院
吉野ヶ里町豆田1254-2 
☎0952-52-1136

南医院
千代田町直鳥808-1
☎0952-44-2777

2 8
（日）

ひらまつふれあいクリニック
吉野ヶ里町吉田2925-1
☎0952-51-1110

久和会 和田内科小児科医院
神埼町神埼293
☎0952-52-2021

2 11
（水・祝）

西谷クリニック
吉野ヶ里町大曲1507-1
☎0952-52-3139

古賀内科
千代田町境原282-2
☎0952-44-2311

2 15
（日）

松本医院
吉野ヶ里町三津751-9
☎0952-52-4185

和田医院（千代田町）
千代田町嘉納1319-18
☎0952-44-2046

2 22
（日）

中尾胃腸科医院
神埼町田道ヶ里2284-1 
☎0952-52-3295

中下医院
千代田町餘江128
☎0952-44-2488

2 23
（月・祝）

おおつぼ内科医院
神埼町本堀3199-1
☎0952-52-3130

神埼クリニック
神埼町田道ヶ里2396
☎0952-53-1818

3 1
（日）

栗並医院
神埼町枝ヶ里76-1
☎0952-52-2977

和田記念病院
神埼町尾崎3780
☎0952-52-5521問 きらら館トレーニングルーム　☎0952-52-6687

申し込み・問い合わせ 　こども・保健課　健康増進係（きらら館）　☎ 0952-51-1618

　令和７年３月末でキャッチアップ接種は終了する予
定でしたが、令和７年３月末までに接種を開始した人に
限って、令和８年３月末までに全３回の接種が公費で受
けられるよう、期限が延長されました。
　右記の対象者で公費による接種を希望する人は、３月
末までに接種を済ませてください。

子宮頸がんやワクチン接種の効果など
詳しくはコチラから確認できます。

 対　象 
　令和４年４月～令和７年３月末までにHPVワクチンを
１回以上接種した下記の人
・キャッチアップ接種対象者※

・平成20年度生まれの女子

【きらら館】　
特別レッスン「夜ヨガ」を開催します！

日　程　�2月2、9、16日　月曜日
時　間　19：30～20：00（30分間）
定　員　先着20人（要予約）
　　　　※連続ものではありません。

有
料
広
告

※�HPVワクチンの接種を受けていない人へ、改めて接種の機
会を提供する「キャッチアップ接種」が平成９～平成19年度

（1997年４月２日～2008年４月１日）生まれの女性を対象
に行われています。

キャッチアップ接種は令和８年３月末まで！

HPVワクチン（子宮頸がんワクチン）
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

【ふれあい館】　
減量スペシャルコースを開催します！
　昨年度、広報よしのがり1月号の特集で成
果報告をしたあの減量コースを期間限定で
行います。
　詳細はお問い合わせください。

※�利用登録と利用料（町内100円、町外200円）が必
要となります

詳細は気軽にお問い合わせください

営業時間　午前8:00～午後6:00
月曜日は午後８時まで　時間外の電話予約OK

相談前の料金の見積り等も、承っております。
相談室もあり。　気軽に電話ください。

不動産の名義変更・遺言書の作成支援・各種相続手続・
会社・法人の登記・成年後見制度の利用　等

0952-5２-2079(神埼プレアホール斜め前)
司法書士　末永博義

司法書士　すえなが総合事務所

有
料
広
告
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有
料
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告 いいききいいききシシルルババ－－フフェェアアささがが220022６６

・・フファァッッシショョンンシショョ－－
・・出出展展販販売売､､
・・大大抽抽選選会会ななどど

入場
無料

連合会HPへ

　血液の有効期限は、21日間しかありません。
　病気やけが等の治療に血液を必要とする患者さんのた
め、毎日60～100人分の血液を確保し続ける必要があり
ます。
　尊い命をつなぐ献血に、温かいご協力をお願いします。

 献血ができる人 
・�18～64歳（60～64歳の間に献血を経験された人に限
り69歳まで可能）

　現在服用している薬をジェネリック医薬品（後発医薬
品）に切り替えた場合、薬代の自己負担額をどのくらい軽
減できるか試算した差額通知はがきを、１月に送付しま
した。

 通知対象者 
　令和７年10月に処方された先発医薬品をジェネリッ
ク医薬品に切り替えた場合に、１カ月当たりの自己負担
額の軽減が一定額以上見込まれる人
※必ずしも全員には届きません。

 通知内容 
薬にかかった金額のみを記載しています。実際の窓口で
の支払いには技術料、管理料などの費用が加算されます。
※ジェネリック医薬品への切り替えを強いるものではありません。 

問い合わせ 　こども・保健課　健康増進係（きらら館）　☎ 0952-51-1618
　　　　　　　　　　　　 佐賀県赤十字献血センター　業務課　☎ 0952-32-1101

●吉野ヶ里町中央公民館
　日にち　２月12日（木）
　時　間　9：00～12：00
●東脊振健康福祉センター「きらら館」
　日にち　２月24日（火）
　時　間　9：00～11：30、13：00～16：00

 持ってくるもの 
・�本人確認書類（マイナンバーカードなど）
・�献血カードまたは献血手帳（お持ちの人）
※１月４日で献血カードの新規発行・更新は終了。
　ラブラッドアプリをご利用ください。

 ジェネリック医薬品とは 
　先発医薬品（新薬）の特許が切れた後に製造・販売され
る薬です。国の厳しい審査基準を満たし、先発医薬品と
同等の有効性や品質を持つ、低価格の薬です。
※�新薬と全く同一のものではありません。処方についてはかかりつ
けの医師・薬剤師に相談してください。

ジェネリック医薬品で医療費を減らそう！
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

400㎖献血にご協力ください！

献血バスがやってきます
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

! 献血をご遠慮する場合があります。
詳しくはこちら

!

先発医薬品の処方に特別料金がかかります
　令和６年10月以降、ジェネリック医薬品
がある先発医薬品の処方を希望する場合、�
１～３割の自己負担額とは別に、特別料金が
かかります。
※�先発医薬品の処方が医療上必要である場合などは
かかりません。

問い合わせ 　こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0345
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町の生活支援コーディネータ―の取り組み
◎�地区の交流の通いの場、運動教室等立ち上げのサポート
◎�地域の困りごとを受け、必要な資源につなぐサポ―ト
◎�町で様々な活動をしている人が委員として参加する協

議体を立ち上げ、定期的に支え合いの地域づくりにむけ
た、話し合いや情報交換などを行っています。

　吉野ヶ里町の高齢化率は約26％で、
４人に１人が高齢者です。

今後さらに高齢化が進むと・・・
・町を支える人材、働き手の不足
・医療費、介護保険料などの上昇
・買物や移動に困る方が増える など・・・

　生活していくうえで色々な問題が生じ
ることが予想されます。
　そのため「地域の住民同士の支え合い活
動」が今後、より大切になってきます。
　吉野ヶ里町には、支え合いの地域づく
りに向けて、住民の皆さんをお手伝いす
る「生活支援コーディネーター」がいます。

支え合い・助け合いの地域づくりにむけて

吉野ヶ里

お た っ ゃ 舗本し
高齢者に関する総合的な相談窓口
吉野ヶ里町　地域包括支援センター

（東脊振庁舎福祉課内）☎ 0952-37-0344

もの忘れ相談室（専門医による無料相談会）

日　時 ２月18日（水） ① 13：30～14：00 ② 14：10～14：40 ③ 14：50～15：20
場　所 東脊振公民館　会議室
申・問 おたっしゃ本舗吉野ヶ里（地域包括支援センター）　☎0952-37-0344

 要予約！

おれんじカフェ（誰もが気軽に参加でき、認知症についても考える集いの場）

ふれあいカフェ いしなりカフェ（うたごえの会） カフェゆうあい
日　時 ２月３日（火）11：00～13：00 ２月21日（土）13：30～15：30 ２月25日（水）13：30～15：30

場　所 三田川健康福祉センター
「ふれあい館」

いしなりの森
石動3210

多機能ホームゆうあい
吉田2273-7

問 社会福祉協議会　☎0952-52-7831 さざんか園　☎0952-53-2877 ゆうあい　☎0952-51-1001
その他 送迎・食事希望者は要申し込み。 上記以外に毎週水曜日も利用可 ※要申し込み

２月の行事予定

もの忘れ相談室おれんじカフェ

地域のことについて
お気づきのことがあ
ればご相談ください。

吉野ヶ里町
生活支援コーディネーター

湯田 有田
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次回の納期限日……３月２日（月） 固定資産税（４期）、国民健康保険税（９期）、後期高齢者医療保険料（８期）、介護保険料（９期）

問い合わせ 　確定申告………………鳥栖税務署　☎ 0942-82-2185
　　　　　　　　　　　　 医療費のお知らせ……こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0345

　医療費控除とは、１年間にかかった医療費が一定額を
超えた場合に受けられる所得控除制度の一つです。
　申告することで、納めた所得税の一部が還付されます。
　医療費そのものを還付する手続きではありません。

　医療費控除を申告する場合は、「医療費控除の明細書」
の提出が必要です。医療を受けた人や医療機関ごとに金
額を集計し、申告の前に明細書を作成してください。

　医療費控除の申告手続きでは、「令和７年中に支払った医療費等の総額」から「保険金等で補てんされる金額」を差し引
く必要があります。

 「医療費控除のお知らせ」で明細書記入を簡単に 
　国民健康保険等から送付される「医療費のお知らせ」を
「医療費控除の明細書」に添付することで、明細書への記
入を簡略化できます。

!

・�記されていない内容がある場合は、別途領収書に基
づいて明細書に記入する必要があります。
・�「患者負担額」の欄に記されている額が、実際に自己
負担した額と異なる場合は、額を修正してください。
・�額を修正した場合は、領収書に基づいて明細書を記
載した場合は、領収書を５年間保存してください。

!
・�「保険金等で補てんされる金額」には、「高額療養費」「高額介護合算療養費」「療養費」
「移送費」などの支給額が含まれます。
・�「保険金等で補てんされる金額」が、その給付の目的となった医療費を上回ってい
たとしても、他の医療費からは差し引かれません。

医療費控除ってなに？
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

令和７年中に
支払った

医療費の総額

保険金等で
補てんされる

金額※

10万円または
総所得金額等の
合計額の５％

医療費控除額
（最高200万円）－ － ＝
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　申告相談会場は中央公民館のみです。
　申告相談の日程は17ページに掲載しています。

　申告が必要かどうかは、16ページのフローチャートで
確認してください。

中央公民館で２月16日（月）から３月16日（月）まで

所得税・町県民税の申告相談を行います
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

問い合わせ 　税務課　住民税係（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0334

●会場での申告相談の流れ

収入の種類や必要書類の作成
などに関するアンケートに記
入してもらいます。

❶ アンケートをもとに、申告
準備が整っているかどうか
を職員が確認します。

❷ 申告準備が整った人から順
に相談を行います。
※待合席でお待ちください。

❸

※�事業所得（農業・営業など）、不動産所得の収支内訳書や医療費控除明細書など必要書類が作成されていない場合は、作
成次第、順に相談を受け付けます。事前の準備をお願いします。

●申告相談に必要なもの

各種控除を受けるための書類
社会保険料控除
●社会保険（国民年金）保険料…控除証明書
●国保・介護・後期高齢者医療の保険料（税）
　　　　　　　　　　　　　…納付証明書や領収書
医療費控除
●�家族ごと、支払先（医療機関、薬局など）ごとに合計額を計算した医療費

控除明細書（領収書不要）
●�医療保険者（健康保険組合等）が発行する医療費のお知らせ（医療費通知）
●�高額療養費や保険金など補てんされた金額が分かるもの

生命保険料・地震保険料控除
●�保険会社からの控除証明書

障害者控除
●�障害者手帳、療育手帳など

寄付金控除（ふるさと納税など）
●�寄付証明書

住宅借入金控除（２年目以降）
●�住宅借入金控除計算書
●�住宅所得資金に係る借入金の
年末残高等証明書

マイナンバーカード
※�マイナンバーカードが無い場合
は、マイナンバー確認書類（通知
カード、マイナンバー記載の住民
票など）と本人確認書類（運転免許
証、資格確認書（旧健康保険証）、
障害者手帳など）が必要です。

令和7年中の所得が分かる書類
●�源泉徴収票（給与や公的年金）、

支払調書（報酬）
●�保険金・個人年金の支払明細書
●�事業所得（農業・営業など）や不
動産所得がある人は作成済み
の収支内訳書

　このほか、所得税の還付を受ける人は、申告者本人名義の通帳の支店名・口座番号が分かるものが必要です。

●町の申告相談会場では対応できないもの
　申告内容によっては、税務署での申告をお願いする場合があります。 
　例・土地や建物、株式などの譲渡所得がある人
　　・住宅借入金控除１年目の申告をする人
　　・死亡した人の確定申告（準確定申告）をする人　　
　　・青色申告
　　・消費税の申告
　　・令和７年分以外の申告
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●申告が必要かどうかを確認しましょう
　こちらのフローチャートは目安としてご利用ください。
　確定申告をする場合、住民税申告の必要はありません。

※1 非課税収入には、遺族年金、障害年金、失業給付金などがあります。
※2 課税・非課税証明書を取得する際や、各種行政サービスを受ける際に申告が必要となる場合があります。

ス
タ
ー
ト

令
和
８
年
１
月
１
日
現
在
、

吉
野
ヶ
里
町
に
住
民
登
録
が
あ
る

令
和
８
年
１
月
１
日
現
在
、

住
民
登
録
が
あ
る
市
町
村
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

昨
年
中
に
ど
ん
な
収
入
が
あ
り
ま
し
た
か
？NO

YES

収入無し
または

非課税となる
収入のみ※1

主に
年金収入

主に
給与収入

以下の所得
　がある
・営業、農業
・不動産
・譲渡
・一時
・利子、配当
・雑所得

・所得金額より控除金額の方が多い
 (所得税が課税されない)

・所得金額より控除金額の方が少ない
 (所得税が課税される) 確定申告

住民税申告

・給与収入が2000万円を超えている
・医療費控除などの控除を追加、変更する
・2カ所以上から給与収入がある
・給与以外の所得が20万円を超えている
・年末調整をしていない

確定申告

・給与以外の所得(20万円以下)がある 住民税申告

・年末調整済の給与(1カ所)のみ 申告不要

・年金収入が４００万円を超えている
・年金以外の所得が２０万円を超えている 確定申告

・年金以外の所得（20万円以下）がある 住民税申告

・年金収入のみで、申告する控除が無い 申告不要

申告不要

住民税申告を
お勧めします※2

!
◦�◦�フローチャートで「住民税申告」となった場合でも、所得税の還付を受けられる人は確定申告が必要です。
◦�◦�ふるさと納税ワンストップ特例の申請をした人が、所得税の確定申告または住民税申告をした場合、ワンスト
ップ特例制度は無効になります。申告時にふるさと納税分も含めて手続きしてください。
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●申告相談日程
　２月16日（月）と３月２日（月）は年金収入・給与収入のみの人が対象です。
　※事業収入・農業収入など、年金・給与以外の収入がある人は別日にご来場ください。
　３月６日（金）は受付時間を延長します。

開場および
受付開始時間

【午前の部】　８：30
【午後の部】12：45会場　中央公民館 講堂

期　　日 対象地区 相談時間 税理士対応

２月16日（月） 年金収入または給与収入のみの方
（農業所得等その他の所得のある方は別日にお願いします）

　9：00～11：30
13：00～15：00

２月17日（火） 大曲宿舎　川原団地　中の原団地 ◯

２月18日（水） 永田ヶ里　大曲

２月19日（木） 三津住宅　肥前職員寮　在川　松葉　辛上
大塚ヶ里

２月20日（金） 横田　 ◯

２月24日（火） 上三津東　上三津西　下三津東　下三津西

２月25日（水） 永山　坂本　松隈　上石動　下石動　西石動

２月26日（木） 立野　立野団地

２月27日（金） 吉田

３月２日（月） 年金収入または給与収入のみの方
（農業所得等その他の所得のある方は別日にお願いします） ◯

３月３日（火） 箱川上分　箱川下分　乙ノ馬手

３月４日（水） 下豆田　下藤　田中

３月５日（木） 上豆田　上豆田団地

３月６日（金） 萩原　萩原団地
【受付延長日】
　９：00～11：30
13：00～18：00

３月９日（月） 力田　衣村　伊保戸　曽根　上中杖　下中杖　�
吉野ヶ里

　9：00～11：30
13：00～15：00

３月10日（火） 田手村　田手宿　

３月11日（水） 上中杖上分　苔野　若楠園　鳥ノ隈　 ◯

３月12日（木） 新宮田　目達原東団地　目達原西団地

３月13日（金） 目達原　

３月16日（月） 予備日

※３月６日（金）は受付時間を延長しています。
※３月16日（月）は予備日としています。申告受付は可能です。
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町の確定申告はLINE予約が便利です!

●LINE予約は２月10日（火）から申告日の２日前まで予約ができます。
●1組あたり30分枠のため、必要な書類は作成してきてください。
●LINEで予約した人も、会場で申告準備が整っているか確認しますので、
　余裕をもって来場してください。
※2月16日（月）と3月2日（月）は、LINEでの予約ができません。
●状況によっては、お待たせする場合があります。↑LINE予約はコチラから

問 税務課　住民税係（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0334

令和8年度分の個人住民税から電子申告がスタート！
　個人住民税申告については、令和8年度申告分（令和7年分の収入に対する申告分）から
電子化を開始します。
　マイナポータルやeLTAXのホームページからリンクした「eLTAX個人住民税電子申告
システム」でスマートフォンまたはパソコンからマイナンバーカードを利用して申告し、
署名を付した申告情報が市区町村へ提供されます。

問 税務課　住民税係（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0334

鳥栖税務署の 確定申告会場はオンライン事前予約 をお願いします！

●�鳥栖税務署の確定申告会場での当日受付
枠は限りがありますので、国税庁LINE公
式アカウントを「友だち追加」し、LINEを
通じて事前予約をお願いします。

※�不動産の売却・贈与税に関する申告相談を希望する
人は、左記期間の月曜日から木曜日に来場ください。

●�確定申告会場では、原則ご自身のスマホとマイナンバーカードで
申告書の作成を行っていただきます。
▶マイナンバーカードの２種類のパスワードが必要です。
　①署名用電子証明書（英文字６～16文字）
　②利用者証明用電子証明書（数字４桁）

国税庁
公式LINEアカウント

鳥栖税務署の確定申告会場

期　　間　２/16（月）～3/16（月）
受付時間　9：00～16：00

※土日祝日を除く。

会　　場　鳥栖税務署 別館大会議室

問 鳥栖税務署　☎0942-82-2185

!
マイナンバーカードおよび
電子証明書の有効期限にご
注意！

▲詳細はeLTAX特設
ページから

　令和６年分の確定申告をした人のうち、４人中３人がスマートフォン
やパソコンを使ってe－Tax（電子申告）で申告しています。
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で、画面の案内に
沿って金額等を入力すれば、確定申告書等が作れ、印刷や電子申告がで
きます。今年は自宅から電子申告してみませんか？

確定申告書等作成コーナーの操作方法

操作マニュアル
でチェック

動画
でチェック

令和７年分の確定申告は、自宅からe－Taxで送信！

作成コーナー スマホは
QRから 問 鳥栖税務署　☎0942-82-2185
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申し込み・問い合わせ 　こども・保健課　子育て包括支援係（きらら館）　☎ 0952-51-1618

 フードドライブとは 
　賞味期限が近い食品や使わない食品を家庭や企業か
ら集めることで、廃棄される食品を有効活用します。日
用品も対象とします。フードドライブに参加することで
食品消費や廃棄習慣について考えるきっかけにもなりま
す。
　集まった食品等は、こども食堂、福祉支援団体、生活困
窮者への支援に活用されます。

 日　時 　２月13日（金）　9：00〜16：00
 　　　 　�予約は不要です。上記日時で都合がつかないと

きはご相談ください。可能な限り対応します。

 場　所 　東脊振健康福祉センター「きらら館」

 対象となる物の要件・例 
・賞味（消費）期限が１か月以上あること
・食品表示（原料など）が明記されていること
・未開封、未使用であること
・常温保存が可能であること

【食品】
米，玄米，缶詰，瓶詰，乾物，乾麺，カップ麺，インスタン
ト食品，レトルト食品，フリーズドライ食品，菓子，飲料
（アルコール類は不可），調味料等

【日用品】
洗濯用洗剤，食器用洗剤，ハンドソープ，ボディソープ，
シャンプー，リンス，トイレットペーパー，ティッシュ
ペーパー等

不要な食品や日用品はありませんか？

フードドライブにご協力ください
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

申し込み・問い合わせ 　商工観光課　商工観光係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0350

　吉野ヶ里町では、産業競争力強化法に基づく「創業支援
等事業計画」（令和８年１月１日～令和12年12月31日）を
策定し、令和７年12月25日に国の認定を受け、町内にお
いて起業・創業を目指す人への支援に取り組んでいます。
　国の認定を受けたことにより、創業支援等事業計画に定
める「特定創業支援等事業」を受け、本町から証明書を交付
された創業者は様々な優遇措置を受けることができます。

 １．ワンストップ相談窓口を開設しました！ 
　商工観光課に、創業支援に関するワンストップ相談窓口
を開設しました。適切な支援機関につなぐこともできま
す。創業に向けて一緒に考えていきましょう。お気軽に
ご相談ください。

 ２．特定創業支援等事業が受けられます！ 
　特定創業支援等事業とは、市区町村または認定連携創業
支援等事業者が、創業希望者に行う、経営、財務、労務、販
路開拓に関する知識のすべての習得が見込まれる継続的
な支援のことです。当町では、下記で個別相談指導等が受
けられます。

場　所　吉野ヶ里町商工会
電　話　0952-52-4644（訪問前に電話予約が必要）

〈証明書に基づく優遇措置〉
　特定創業支援等事業による支援を受けた創業者が「特定
創業支援等事業による支援を受けた証明書」の交付を受け
た場合、以下の優遇措置を受けることができます。
①会社設立時の登録免許税の軽減措置
②創業関連保証特例活用時の優遇
③日本政策金融公庫の融資制度での優遇
　（新規開業・スタートアップ支援資金）
④小規模事業者持続化補助金〈創業型〉の申請対象

商工観光課に創業支援ワンストップ相談窓口を開設

創業をお考えの人はご相談ください！
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

「特定創業支援等事
業（※）」を受ける
※�創業に役立つ経営・

財務・労務・販路開拓
の 知 識 が 習 得 で き
る、継続して行われ
る個別相談支援

自治体発行の
証明書

様々な優遇を受け
られるようになる

町
に
申
請

創業に必要な知識・スキル
が身に付けられる

経営 労務

財務 販路開拓

創業
計画書

「創業計画書」を策定する
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35%

工事の進捗率 （12月末現在）

新庁舎ができるまで
～知りたい！知ってほしい！新庁舎の〇〇をシリーズでお伝えします～

問 まち未来課　施設整備推進係（三田川庁舎）　☎︎0952-37-0332

進捗状況を
写真で確認

　新庁舎は４階建てで、１～３
階が執務エリア、４階が議場エ
リアになっています。
　１階には、広々としたエント
ランスホールの近くに、自由に
待ったり活動できるスペースが
あります。その奥には、利用頻
度の高い課の窓口を配置します。
さらに、子育て世代にうれしい
親子で相談できるスペースや授
乳室も設置します。
　その他の階の手続きも出入口
から近い位置に窓口を配置して

いるため、エレベーターや階段
でスムーズに移動できます。
　１～３階には、それぞれプラ
イバシーに配慮した個室の相談
室があり、安心してご相談いた
だけます。
　そして４階には、議場や傍聴
席のほか、吉野ヶ里歴史公園周
辺を一望できる展望ラウンジや
テラスを設置します。
　季節の移り変わりを感じなが
ら、憩いや学習など、思い思いの
時間を過ごせます。

どんな庁舎になるの？　～内部配置～第10回

有
料
広
告

申し込み・問い合わせ 　社会教育課　公民館係（中央公民館）　☎ 0952-37-0341

●エコクラフトで手芸教室
日　時　２月18日（水）・25日（水）13：00～15：00
場　所　中央公民館　相談室　※２回連続講座です。
サイズ　直径約20cm
定　員　10人 
持参物　木工用ボンド、はさみ、洗濯ばさみ４個

講　師　中谷　睦子さん
参加費　500円/1講座
申し込み方法
　電話・LINEのどちらかでお申込みください。
申込期間　2月2日（月）～13日（金）
※先着順です。定員になり次第締め切ります。 

オリジナルのひなまつりリースを作ろう！

エコクラフトで手芸教室～ひなまつりリース～
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　クラフトバンドを使ってひなまつりリースを作りませんか？
　壁に飾ってひなまつりの時期を楽しんでください！初心者さん大歓迎です！
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!nformation+
Yoshinogari

あなたの暮らしに プラス ひと添え

佐賀県がん患者・家族つどいの会
日　時　３月15日（日）
　　　　受付12時30分～
場　所　佐賀メディカルセンター
　　　　�ビル３階研修室（佐賀市水ヶ

江１丁目12-10）
料　金　無料
対　象　がん患者・その家族
定　員　20人（受付順）
内　容
　13：00〜14：00
　　セルフケアを学ぼう
　14：00〜16：00
　　親睦・交流会（お茶菓子付き）
申込方法
　住所・氏名・電話番号・家族同伴の有
無を電話でご連絡ください
　受付は平日9：30〜13：00、14：00
〜16：30。
申込期限　３月12日（木）
申 問 佐賀県がん総合支援センター
　　 “さん愛プラザ”
　　 ☎0120-246-388

節水のお願い
　筑後川流域で９月から少雨傾向が
続いているため、水源ダムの江川・寺
内ダムの貯水率が低下しております。
住民の皆様には、節水にご協力をお
願いします。ホームページに簡単な
節水方法を掲載していますので、ご
参照ください。
問 佐賀東部水道企業団
　 総務課
　 ☎0952-30-615

ハンセン病元患者のご家族へ
　対象となる方々に「補償金」を支給
します。秘密は守られます。
・�秘密は守られますので、まずはお電
話でご相談ください。
・�この補償金は、法に基づき、ハンセ
ン病元患者家族の被った精神的苦
痛を慰謝するためのものです。
・�補償金額：180万円または130万円
※一部同居等の要件あり

請求期間
　令和11年（2029年）11月21日まで
受付時間
　10：00〜16：00
　（土日祝日、年末年始を除く）
問 厚生労働省補償金相談窓口
　 ☎03-3595-2262

肝炎精密検査・定期検査
検査費用の助成申請はお早めに
　肝炎ウイルス検査で陽性となった
人の精密検査や定期検査の費用を一
部助成しています。
　令和７年度の申請期限は３月末で
す。対象者は期限内に佐賀中部保健
福祉事務所へ申請しましょう。
申請期限　３月31日（火）
※�３月16〜31日受診分は４月10日ま
で申請可。

問 佐賀県がん撲滅特別対策室
　 ☎0952-25-7491

公的年金の源泉徴収票を
送付します
　老齢・退職を支給事由として年金を
受給している人へ、令和７年分とし
て支払われた年金の金額や源泉徴収
された所得税額等をお知らせする「令
和７年分公的年金等の源泉徴収票」を
日本年金機構から送付します。
●源泉徴収票の再交付
　源泉徴収票を紛失した場合でも、
次の方法で再交付ができます。
・�ねんきんネット
　「ねんきんネット」のIDが必要です。
発送までに１～２週間程度かかります。
・�ねんきんダイヤル
　ねんきんダイヤル☎0570-05-1165
に電話をすると日本年金機構に登録さ
れている本人の住所宛てに郵送されま
す。送付までに２週間程度かかります。
・�年金事務所　窓口
　お急ぎの場合は、近くの年金事務
所で再交付できます。持参するもの
は事前にご確認ください。
・�マイナポータル
　電子データの受け取りができます。
詳しくは、日本年金機構のホームペー
ジをご確認ください。
問 住民課　住民係　☎0952-37-0351
　 佐賀年金事務所　☎0952-31-4191

佐賀平野の魅力を再発見
　農業用水の供給や洪水防止に欠かせな
いクリーク。その歴史と役割を、若手職員
が熱意を込めて広報紙にまとめました。
　下記QRコードからアクセスできます。
ぜひチェックしてください！
問 九州農政局筑後川下流右岸
　 農地防災事業所
　 ☎0952-34-6130

詳しくは　
がんポータルさが▶
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生活援助型訪問サービス
ヘルパー養成研修
　介護福祉士などの資格が無い人で
も、この研修を受けることで「生活援
助型訪問サービス」（調理・洗濯・掃除
等のみのサービス）のヘルパーとして
従事できるようになります。
日　時　２月24日（火）、３月３日（火）
　　　　両日とも9：00〜17：00
会　場　�県立生涯学習センター「アバンセ」
受講料　1,500円
　　　　※振込手数料は受講者負担。
定　員　20人
対　象　①②いずれかの人
　①�町内在住者で、生活援助型訪問

サービスに従事する意思のある人
　②�生活援助型訪問サービス（居宅
サービスを含む）の指定を受けた
事業所の勤務者や採用予定者

申込期限　２月17日（火）
申 （公財）介護労働安定センター佐賀支部
　 ☎0952-28-0326
問 佐賀中部広域連合 給付課包括支援係
　 ☎0952-40-1134

職業訓練４月入所生募集
募集科名・定員

CADものづくりサポート科 15人

電気設備施工科 15人

応募資格
　ハローワークから受講指示などの
あっせんを受けられる求職者
受 講 料　無料（テキスト代は自己負担）
募集期間　２月２日（月）〜27日（金）
入所選考　�３月６日（金）に筆記試験

と面接を実施
訓練期間　４月３日（金）～９月30日（水）
申込方法　ハローワークに応募書類を提出
問 ポリテクセンター佐賀 訓練課
　 ☎0952-26-9516

登校に不安を抱えるお子さんの
親の会『よしの樹』
　不登校・別室登校など、登校に不安
を抱えるお子さんの保護者さんはど
なたでも参加できます。参加者から
は「同じような悩みを抱える方と話
せて、一人じゃないと思えました」と
いった声があります。様々な支援や、
学校・進学・フリースクールのことな
ど、情報交換も行っています。とま
り木のようにほっと羽を休められる
アットホームな雰囲気なので、気軽
に参加してください。
対　象　�不登校・別室登校など、登校

に不安を抱えるお子さんの
保護者

会　場　三田川健康福祉センター
　　　　「ふれあい館」
日　程　月１回 土曜日 14：00〜16：00

※入退出自由・事前申し込み不要

問 登校に不安を抱える
　 お子さんの親の会よしの樹

開催日程の案内　
問い合わせはこちら▶

令和８年度「炎まつり」
出演者募集
　火を使った壮大な演出で、弥生時
代の祭りを再現する「吉野ヶ里ふるさ
と炎

ひ
まつり」の出演者を募集します。

役　名　卑弥呼、弟、召使い　各１人
対　象　令和７年度に20歳になる人
申込期限　２月28日（土）
申 問 �吉野ヶ里ふるさと炎まつり実行

委員会事務局（商工観光課内）
　　  ☎0952-37-0350
　　  FAX0952-53-1106

合同企業説明会
　若手人材を求める県内企業約50社
が集結し、対面式の合同企業説明会
を開催します。事前予約制。
日　時　３月９日（月）13：00〜16：00
　　　　（受付12：30〜）
会　場　グランデはがくれ
　　　　（佐賀市天神2-1-36）
料　金　無料
対　象
・�今春～来春卒業予定の大学生
・�既卒（大学等）３年以内の求職者
・�概ね45歳未満の若年求職者　など
申込期限　３月８日（日）
申込方法　ホームページ▶
申 問 若年者地域連携事業
　　  （佐賀労働局委託）
　　  ☎0952-20-0590
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日本語学習ボランティア等養成講座
● 日　程　講座④2/5（木）  講座⑤2/11（水・祝）
　　 　　　講座⑥2/21（土）講座⑦2/26（木）
● 場　所　佐賀商工ビル　４階会議室
　　 　　　※�講座④のみオンライン�

（ZOOM）開催
● 定　員　20名　※参加無料

問 （公財）佐賀県国際交流協会 ☎0952-25-7921

申し込みはコチラ▲
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据置型 Wi-Fi ルーターの
トラブルが増えています

消費生活
相談

各種相談
司法書士による無料相談会
日 時　２月12日（木）　13：00～15：00　原則30分
場 所　東脊振庁舎２階会議室
申 問　商工観光課 商工観光係（東脊振庁舎）☎0952-37-0350
　　　（受付 平日 8：30～ 17：15）

弁護士による無料相談　※祝日・年末年始を除く。

●電話相談　原則10分
　毎週火曜日17：30～19：30　　 　
　毎週土曜日13：00～15：30

●交通事故相談　原則30分
　毎週火曜日13：30～16：00
　場所　佐賀県弁護士会館

申 問　佐賀県弁護士会 ☎ 0952-24-3411

司法書士による電話無料相談会
毎週月・木曜日18：00～20：00　  毎週火曜日18：00～20：00
担 当　佐賀県司法書士会　　　　 担 当　リーガルサポート佐賀支部
問　司法書士電話無料相談 ☎ 0952-29-0635

労福協無料法律相談�
日 時　２月８日（日）　13：00～16：00
場 所　佐賀県労働会館１階
申 問　（一社）佐賀県労働者福祉協議会
　　　 ライフサポートセンターさが
　　　 ☎0120-931-536

行政・人権相談
日 時　２月５日（木）　9：30〜12：00
場 所　東脊振公民館（農村環境改善センター）
問　総務課 総務法制係（三田川庁舎）☎0952-37-0330

女性のための総合相談
●町の窓口相談　平日 ８：30～17：15　場 所　きらら館
　問　こども・保健課 子育て包括支援係　☎0952-51-1618
●アバンセ相談
　電 話　火〜土 9：00〜 18：00（水のみ21：00まで）
　　　 　日祝 9：00〜 16：30
　面 談　原則予約制。まずはお電話ください。
　申 問　佐賀県DV総合対策センター　☎0952-26-0018

外国人に関する相談窓口�
在住外国人の生活に関すること
平日9：00〜 12：00、13：00〜 16：00
問　さが多文化共生センター　☎0952-22-7830

 要予約！

 要予約！

メール相談窓口

相談受付時間　9：00 ～ 12：00　13：00 ～ 15：00

曜日 場所 問い合わせ
火・金 神埼市 ☎︎ 0952-37-0107
月・水 みやき町（三根庁舎） ☎︎ 0942-96-5545

木 吉野ヶ里町（東脊振庁舎）☎︎ 0952-37-0350
火 上峰町（第２・４火曜） ☎︎ 0952-52-2181

毎日 佐賀県消費生活センター
（アバンセ内）

☎︎ 0952-24-0999
※受付 9：00 ～ 17：00

消費生活
相談日と場所

消費生活相談窓口の広域連携をして
いるので、近隣市町でも相談できます。

アドバイス
● �この契約の特徴は、「コンセントを挿すだけで工
事不要」で「通信サービスとルーター本体の２つ
の契約が必要」であり、毎月の通信料金を割り
引くサービスで一定期間契約すれば“実質無料”
となるものです。

● �家族も含め自宅のインターネット環境の有無や
使い方などを確認し、どれくらいのデータ量を
使っているか認識しておきましょう。

● �契約前に月額の請求合計金額がいくらになる
かだけでなく、契約それぞれの通信料金やルー
ター本体料金、解約時に発生する料金について
確認しましょう。また、契約後にキャンセル・
解約したいと思った場合は、すぐに契約先事業
者に申し出ましょう。

● �不安に思ったら、最寄りの消費生活センターや
警察、家族などの周りの人に相談しましょう。

　機器をコンセントに挿すだけで使える据置
型Wi-Fiルーターが実質無料と勧誘の電話がか
かってきて契約した。
　しかし、通信が不安定でつながりにくいので
解約を申し出ると、ルーター本体代金の支払い
を求められた。

事例
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介護・
看護職員
募集中

☎ 0952-53-2877 ホームページ
http：//kyueikai.com

介護の事は「さざんか園」
さざんか園では利用者様に合わせて
様々なサービスを提供しています。
「介護でお悩みの事」がありましたら
いつでもなんでも御連絡下さい。

㈳久栄会 さざんか園
（神埼郡吉野ヶ里町大曲3474-1）担当：江頭・武富

デイサービス
昼食・入浴・

機能訓練・交流など お弁当
安否確認含む

グループホーム
認知症の方の

入所施設

ケアマネージャー
プラン作成・介護保険申請など

小規模多機能
通い・訪問・泊まりを柔軟に
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問 総務課 交通防災係（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

心臓マッサージを行う際、1 分間の正しいテンポ数は次の内
どれでしょう。
① 50 回～ 70 回　　　② 100 回～ 120 回
③ 200 回～ 220 回

　胸とお腹を確認し、呼吸がない場合は、心臓マッサージを行います。胸
の中央に両手を重ね、成人の場合は少なくとも胸が 5cmほど沈む強さで
圧迫。１分間に100 〜 120 回のテンポで行います。人工呼吸を組み合わ
せる場合は、胸骨圧迫 30回と人工呼吸２回のサイクルで行いましょう。
　佐賀広域消防局では心肺蘇生法やAEDの使い方、けがの手当てなど応
急手当の方法を習得して頂けるよう、救命講習を開催しています。身近な
人の命を守るため、救命講習を受講して知識と技術を学びましょう。

ちょこ
っと 防災講座 防災クイズ 

　町と協定を締結したヤフー株式会社が行った「ヤフー防災模試」
からの出題です。毎月出題する防災クイズを解いて防災について
詳しくなりましょう！

Q

解説

よしのがリサイクル 
（令和７年12月搬出分）

新聞 4,820㎏
雑紙類（シュレッダー含む） 8,626㎏
ダンボール 3,780㎏
紙パック 256㎏
アルミ缶 1,516㎏
スチール缶 498㎏
ペットボトル 2,755㎏
古着 2,054㎏
廃食用油 242ℓ
売却金額 843,201 円

売却代金の一部は、環境教育（子どもた
ちや各種団体）や花苗購入などに使用し
ています。
吉野ヶ里町リサイクルセンター
（吉野麦米から東へ100ｍ）
開館日
平日（水曜日除く）、土曜日、日曜日
8：30～17：00
問 住民課 環境衛生係（三田川庁舎）
　 ☎0952-37-0335（直通）

町長交際費 
（令和７年12月支払分）

種　別 件数 金額（円）
弔　慰 0 0
慶　祝 0 0
会　費 0 0
賛助金 0 0
渉　外 1 4,400
その他 0 0
合　計 1 4,400

問 総務課（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

町営住宅空き室情報 
（１月10日現在）

住 宅 間取り 空室（件）

目達原東団地
2LDK 1

3LDK 1

川原団地
2LDK 9

3DK 35

中の原団地
2DK 2

3DK 22

立野団地 3LDK 5
申 問 建設事業課 管理係（東脊振庁舎）
　　 ☎ 0952-37-0348

　町内の事故の発生状況が一目で分かる「交通事故発生状況マップ」です。
　QRコードを読み取ると地図が表示され、どこで、どのような事故が発生してい
るか分かります。事故が多い箇所は特に注意が必要です！

令和７年12月中の
吉野ヶ里町内で発生した事故の件数 142件

安心と安全が、交差する街へ。

町内の交通事故発生状況

令和７年12月までの
事故発生状況

答え：②

まちの日本語教室

外国人と日本人が一緒に
日常生活で必要なこと、

日本と外国の文化を楽しく学んでいます。

　12月の教室では、「おはながみ」で「しめ縄かざり」を
作りました。折り紙で作ったかざりをつけて、カラフ
ルでかわいらしい「しめ縄」が完成。また、参加者から
は、ブルガリアやタイの手作りスイーツの差し入れも
あり、日本のぜんざいと合わせて３ヵ国の味を堪能。
　最後に楽しく茶話会をして2025年の日本語教室を
締めくくりました。

申 問 財政協働課　広報・協働係（三田川庁舎）　☎0952-37-0331

次
つぎ

のmeet u・・p よしのが里
り

は

佐賀市の「佐賀城下ひな祭り」、
佐賀国際交流協会（SPIRA）に
いきます。
2/20（金）までに要申込⇒⇒⇒

バス旅
り ょ こ う

行（ひなまつり）テーマ

＠三田川庁舎に集合

3.1 Sun
9：45am
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ハリハリおにぎり
切干大根のハリハリとした食感を楽しめます。炊飯器で具を炊き込み、

市販のふりかけで味付けするので、手間なく作ることができます。
切干大根にはカルシウム、食物繊維、ビタミンＢ群などが多く含まれ、

朝ごはんにもおすすめです。

LET’S COOKING!

SCHOOL
LUNCH

作っ
てみ
たい給食レシピ

（監修：吉野ヶ里保育園　管理栄養士　松尾　侑莉）

① 水で戻した切干大根の水気を絞り、２cm の長さに切る。
② ニンジンは、２cm 長さの千切りにする。
③ 米を洗い、通常の水加減で吸水させる。
④ 炊く直前に①②を米の上に乗せて炊飯する。
⑤ �炊きあがったら、わかめふりかけを加えて全体を混ぜ、おに

ぎりにする。

｜　作り方　｜

米 �  150g（１合）
切り干し大根 �  6g
ニンジン �  20g

わかめふりかけ 
（炊きあがりに混ぜ込むタイプ） 
　�  3g

｜　材　料　｜　５人分

図書室
だより

平日 9：00～17：00　土曜日 9：00～13：00（中央公民館のみ）開館時間 休 館 日 日曜日・祝日
問 中央公民館 ☎ 0952-37-0341　東脊振公民館 ☎ 0952-52-3499 
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海外小説

in吉野ヶ里町中央公民館新刊のお知らせ

Y.K くん

❶おすすめの本
　『岩合光昭のご当地ねこ』岩合光昭/著、
　クレヴィス/出版
　→ねこが好きだから選びました。とても可愛いので、みなさ
んも読んでみてください。

❷・図書室のすきなところ
　→本に囲まれて落ちつけるところ。
　・これから読みたい本
　→パソコンで音楽を作るのが趣味なので、
作り方が載っている本が読みたいです。

利用者さんに
インタビュー!

『成瀬は都を
駆け抜ける』
宮島 未奈/著
新潮社/出版

今月の
おすすめ！

成瀬シリーズ堂々完結!!達磨研究会なる
サークル、簿記YouTuber。京大生となった
成瀬は新たな仲間たちと出会い、京都の街
をひた走る。一方、東京の大学に進学した
島崎のもとに、ある知らせが…。全６篇、最
高の主人公に訪れる大団円を見届けよ！
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【三田川庁舎】� 代表53-1111
総務課 ☎ 37-0330
財政協働課 ☎ 37-0331
企画調整課 ☎ 37-0336
まち未来課 ☎ 37-0332
住民課 ☎ 37-0333
　環境衛生係 ☎ 37-0335
税務課 ☎ 37-0334
会計課 ☎ 37-0337
議会事務局 ☎ 37-0338
【東脊振庁舎】� 代表52-5111
住民課 ☎ 37-0351
こども・保健課 ☎ 37-0345
福祉課 ☎ 37-0343
地域包括支援センター

（おたっしゃ本舗吉野ヶ里） ☎ 37-0344

建設事業課 ☎ 37-0348
商工観光課 ☎ 37-0350
農林課 ☎ 37-0347
　農業委員会 ☎ 37-0353
【中央公民館】
学校教育課 ☎ 37-0339
社会教育課 ☎ 37-0340
中央公民館 ☎ 37-0341

東脊振公民館 ☎ 52-3499
東脊振健康福祉センター

「きらら館」 ☎ 51-1618

三田川健康福祉センター
「ふれあい館」 ☎ 51-1965

東脊振幼稚園 ☎ 52-2936
吉野ヶ里保育園 ☎ 52-3024
三田川児童館 ☎ 53-1117
さとやま交流館 ☎ 37-5517

時間外交付窓口�  要予約！

毎週火・木 19：00 まで
※祝日の場合は翌日

問 住民課住民係（三田川庁舎）
☎ 37-0333

防災行政無線電話応答サービス
フリーダイヤル  0120-603-113

吉野ヶ里町の電話帳

まちの面積� 43.99km2

まちの人口 （１月１日現在）
男 7,907 人（＋16）
女 8,271 人（＋1）

合計 16,178 人（＋17）
世帯数 6,966 世帯（＋17）
※出生数 9 人
　死亡数 12 人

（　）内は先月比。（12/1～12/31届出）

市外局番は0952
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広報よしのがりを
スマホでお届け！

町公式インスタ
チェックはコチラ!

よしのがりメール
登録はこちら！

　平成 17 年度生まれのみ
なさん、「二十歳の集い」
おめでとうございます。
中学 3 年時はコロナ禍で
行事や部活が制限され大
変だったと思いますが、
再会を喜び合い笑顔で写
真に納まる姿がとても印
象的でした。
　みなさんのこれからの
歩みが明るいものになり
ますように。（いわ）

　新年最初の取材は、消
防団の出初式。思いがけ
ない雪模様となり、背中
とおなか、つま先にホッ
カイロを貼って臨みまし
たが、体の芯まで冷え切
りました。
　その後、午後からは 20
歳の集いへ。○○年前を
懐かしく思い返しながら、
たくさんの笑顔に癒され、
自然と心も体も温まりま
した。（みつ）

　節分の時期が近づいて
きました。自宅では毎年
鬼役を務めています。数
年前までは泣いて怖がっ
ていた子どもたちも、今
では本気で豆を投げてく
るようになり、少し痛い
です。
　１年で最も寒い時期と
なりました。体調に気を
つけて、元気にお過ごし
ください。（まつ）
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MONTHLY
Recommend

2施設イベント情報よしのがり

2/1（日） 女性露天ワイン風呂
2/3（火） 節分イベント　先着で福豆をプレゼント！

2/14（土） バレンタインイベント　男性のお客様に先着でチョコをプレゼント！

2/15（日） 男性露天ワイン風呂
毎週火曜日はポイントデー　ポイントカード１冊につき1ポイントサービス!

問 山茶花の湯　☎ 0952-53-2619山茶花の湯　２月のイベント

道の駅吉野ヶ里さざんか千坊館

問 さざんか千坊館　☎ 0952-55-6175
２月の休館日　2/18（水）

２月の軽トラ市

問 吉野ヶ里町商工会　☎ 0952-52-4644
場所：吉野ヶ里歴史公園　東口駐車場
2/1（日） 8：00〜11：30

ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
！

問 アドベンチャーバレーSAGA　☎050-3613-0178

■ 開催日時
　 ２月14日（土）、 15日（日）
　 ◦9：00～11：00
　 ◦13：00～15：00
　 ※午前・午後の２回開催
定　員：各回３組（１組４人まで）
参加費：１組 2,500円　※事前予約必須

　焚き火の基本から、安全に楽しむためのルール
まで丁寧にレクチャー。自分の手で火を起こし、
あたたかな焚き火時間を楽しみましょう 焚き火
にぴったりのお土産付きです。

火おこし体験イベント開催！ 吉野ヶ里町文化体育館で運動を始めましょう

<初めてサポート教室>
※ご予約不要　対象者：高校生以上
水曜　13時-14時　担当：下垣内
木曜　20時-21時　担当：竹中
土曜　16時-17時　担当：吉本

<利用時に持ってくるもの>
・トレーニングウェア
・室内用シューズ

未経験者歓迎

トレーニングルーム
見学受付中！

見学した方には

初利用 無料カードをプレゼント！

フロントで配布しています。

初めてを応援します！

トレーニングが習慣化する
回数券がお得！

10回分の料金で11回使用できます

（クレジット・キャッシュレス可）

吉野ヶ里町文化体育館HP
施設の予約空き状況
営業時間の変更情報
はこちらから⇒

神
埼
ジ
ュ
ニ
ア

新
体
操
ク
ラ
ブ

よしのがり

&スポーツ　マルシェ

新感覚のエンターテイメントと体験型アトラクション、
楽しいマルシェとキッチンカーが大集合！日

本
一
、こ
こ
に
集
結
。
鹿児島実業高校

島
﨑 

も
も

髙
橋 

一
生 神埼清明高校

2/7SAT・8SUN 14：00～ 開場13：00
両日１公演（１公演約100分）

新体操の
公　演

10：00～17：00マルシェ
日 時

吉野ヶ里町文化体育館会 場

土 日

※未就学児無料

3,000円～2,500円
1F（A.B席）

2,000円
2F

4,500円～3,500円
1F （S席）

新体操前売券

当日券は+500円

田窪
莉久

その他のイベント

アトラクション

Special Guest
LIVE

10：00～
17：00

てんどう きよたか

天道 清貴

マルシェ

アクティブリンク
トランポリン ふわふわランド

バク転体験会 いどう動物園

問い合わせ・申し込み

kanzakisintaisou-one@yahoo.co.jp
神埼ジュニア新体操クラブ

メールアドレス

神埼ジュニア
新体操クラブHPInstagram

海谷
燎摩
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川柳作家

眞
ま し ま

島 久
く み こ

美子さん（52歳）
＝吉野ヶ里町大曲＝

Vol.
85

入賞歴
２０２５年国民文化祭　長崎県知事賞
第１８回川柳文学賞　
第４回番傘川柳会　水府賞

P20-0193

広報吉野ヶ里 吉野ヶ里町財政協働課　佐賀県神埼郡吉野ヶ里町吉田321番地2
TEL 0952（37）0331　FAX 0952（52）6189
http：//www.town.yoshinogari.lg.jp/

編集・発行

2026年2月号　第240号

幼い頃から生活の一部に
　物心ついたころには、生活の中に川柳
がありました。子供のころ、父とテレビ
のチャンネル争いをするときも自然と
５・７・５の音に合わせて言い争っていた
のを覚えています。今でも時折、チクリ
と嫌味を言いたいときは母に対して川柳
にして詠むこともあります。

小学生から高齢者まで
　年齢を問わずたくさんの人と出会える
のが川柳の魅力。小学校から高校まで川
柳教室の依頼があります。また、ゆめさ
が大学にも毎年呼ばれます。月２回の学
童保育での教室では虫食い川柳ゲームな
どをして川柳の楽しさを伝えています。

人間を詠む
　川柳は「人間を詠む」と言われます。そ
の時代、状況、感情などに応じて様々。感
謝の気持ちや嫌なこと、体験のすべてが
句になります。正解はなく、当時はいい
と思った句も、後で考えたらそうでもな
かったり。10代の頃に作った句をあらた
めて見ると、とても恥ずかしいものもあ
ります。

佐賀県で川柳甲子園を
　きらら館で開催している「吉野ヶ里川
柳大会」も今年で44回目を迎えようとし
ています。これまで培ってきた実績と経
験を生かして、いつかは俳句甲子園のよ
うに「川柳甲子園」を県内で開催したいで
す。

問 佐賀県 文化課 文化財保護・活用室　TEL 0952-25-7233

クイズラリークイズラリー 土器パズル土器パズル ぬりえぬりえ 発掘調査現場発掘調査現場

ナゾホルよしのがり

体験プログラム 発掘調査現場の特別公開

よしのがり 
遺跡巡り 

クイズラリー

クイズに答えて、オリジ
ナルバッジをゲットしよ
う！

調査現場
の見学

今年度、発掘調査現場
を間近で見られるのは
この3日間だけ！

やみつき立体
土器パズル

磁石でくっつく立体パズ
ルで、土器復元を体験！

出土遺物
の展示

発掘調査で発見した出
土品も間近で見学！

ぬりえ de 
考古学

勾玉などの塗り絵をし
て、自分だけのポスト
カードを作ろう！

現地 
説明会

発掘調査員が調査状
況や成果をわかりやす
く解説！

※小学生以下は、保護者の同伴が必要。
※�体験プログラム及び発掘調査現場の特別公開は、悪天候等により中止の場合
あり。ただし、体験プログラムのみ小雨決行。

※�実施時間や最終受付時間など、詳細はＨＰ「ナゾホルよしのがり」でご確認く
ださい。

内 　 　 容
吉 野 ヶ 里 遺 跡吉 野 ヶ 里 遺 跡

はっけんフェスタ2026はっけんフェスタ2026

　吉野ヶ里遺跡の歴史や魅力を“はっけん”できる３日間♪
　楽しく学べるクイズラリーや土器パズルなどの体験プロ
グラムのほか、「謎のエリア」と呼ばれる発掘調査現場を特別
公開！

◦日　　程 ２月21日（土）～23日（月・祝）
◦場　　所 吉野ヶ里歴史公園内
◦参加方法 当日受付
　　　　　 �参加無料（ただし、公園の入園料・駐車料金が別途必要）


