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吉野ヶ里町でスポーツを始めよう特　　集

卒業証書授与
（３月６日　三田川中学校）
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冊子の中央をチェック！！

取り外して
保存してください。

健康診査のご案内
こども健康
カレンダー

令和８年度



Badmintonバドミントン（基本情報）

Cmax

活動日 毎週  火・金

時　間 20：00〜22：00

場　所 三田川小学校体育館

メンバー 30人

持ち物 ラケット
体育館シューズ
運動できる服装

メンバー
コメント

～今日から始めるスポーツライフ～

吉野ヶ里町で　

スポーツを
始めよう!

【代表】

原　友宏さん（横田）

吉野ヶ里町スポーツ協会
古川　勲 会長令和７年度県民スポーツ大会 総合３位（町の部）

代表者のコメント

　当チームは、数年前までは県1部リーグで活躍し、
“勝ち”にこだわって取り組んできました。現在は県リー
グへの登録は終了しましたが、メンバーそれぞれが自分
のペースでさまざまな試合に挑戦しています。
　特定の指導者がいるわけではなく、互いを尊重し合
いながら、声を掛け合ってスキルアップしていくスタイ
ルが私たちの特徴です。
　令和７年度の県民スポーツ大会では、一般男子の部
で３位の成績を残すことができました。

　小・中・高校とバドミントンを続けてきました。
社会人になって、自衛隊勤務の高校時代の先輩に誘われて
このチームに参加するようになりました。今はストレス発散
も兼ねて、楽しむために来ています。
　親子くらい年が離れたメンバーとも普通にペアを組んで
試合に出ていて、いろんな年代の人と一緒にプレーできる
のがこのチームの面白さだと思っています！ 

井本  那桜さん

　夫の転勤で吉野ヶ里町に転入してきました。 
年齢層も幅広く、みんな優しく、楽しみで練習に
参加しています。日常の息抜きです。 今週も試合
です。

上村  裕子さん

最高齢者 79オ
若い頃からずっと

続けています。
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問

町内スポーツチーム　介春だ!!チャレンジしよう！！ LARGE BALL TABLE TENNIS

Naginataなぎなた （基本情報）

なぎなたクラブ

活動日 毎週  水

時　間 10：00〜11：00

場　所 さざんか武道館2F

メンバー 10人

持ち物 まずは
運動できる
服装

　当クラブは平成5年5月に発足し、
当時の少年剣道部の保護者に声をかけてスタートしました。現在は60代から
90代までの10人が、和やかな雰囲気で練習を続けています。
　初心者の人には基礎から丁寧に
指導しますので、どなたでも安心し
て始められます。
　なぎなたは剣道より“すね”の防具
が一つ多く、安全性が高い武道で、
何より“生涯続けられる”のが大きな
魅力です。
　令和７年度県民スポーツ大会では、
坂井玲子さん（上三津東）大澤とく江
さん（上石動）が、一般壮年の部で優
勝しました。

　30年近く続いている「吉野ヶ里フレンド」。
現在は69歳から90歳までのメンバーが平日の
午後、楽しく汗を流しています。チームのモットーは「仲良く楽しく、健康のため

に体を動かす」です。ラージボール卓球の町民大会
で町内4チームの交流も楽しみの一つです。

東脊振

　町のスポーツ協会に加入しているおかげで、町の施
設を安価に利用でき、さらに活動日も固定できるので
とても助かっています。
　卓球未経験の人も多いですが、数カ月たつと皆さん
どんどん上達していきますよ。

深堀  宗子さん（立野）

（基本情報）

活動日 毎週  月・水・金

時　間 13：30〜15：30

場　所 三田川武道館2F

メンバー 16人

持ち物 ラケット、体育館シューズ
運動できる服装

吉野ヶ里フレンド
ラージボール卓球ラージボール卓球

仲間募集中
気軽に見学に
来てください！

　90歳の現役プレイヤー
です。ラージボール卓球は
“目・手・足・頭”をしっかり
使うので、とても健康に良く、
私にとっては歩くよりも楽し
いスポーツで すよ（ 写 真
左）。

檜枝  政徳さん（大曲）

吉野ヶ里町スポーツ協会事務局（中央公民館内）　　0952-37-0340

チーム名 練習日 練習時間 練習場所 会員募集 コメント

陸上 陸上部 月１～２回土曜日 
（12～２月中旬は毎週土曜日） 9：00～11：00 東部工業団地周辺 有 ・初心者OK・県内一周駅伝募集中

ソフトボール
シニアソフトボール 

吉野ヶ里チェリークラブ 毎週土・日曜日 土7：00～9：00 
日7：00～10：00

三田川中央公園 
多目的広場 東側 有 ・初心者OK・体力づくり

実年ソフトボール 〃 〃 〃 有 ・�練習はチェリークラブと合同

サッカー 吉野ヶ里FC 不定期（週末） ナイター 佐賀サンライズパーク他 有 
（経験者のみ）

・�勝ちを目指したチーム 
（佐賀県社会人サッカー１部リーグ所属）

バレーボール

ママさんバレー 
みたがわママ 毎週土曜日 20：00～22：00 東脊振中学校体育館 有 

（経験者のみ） ・勝ちを目指したチーム

ママさんバレー 
ベアーズ 毎週月・木曜日 20：00～22：00 児童体育館 

（三田川中学校体育館） 有 ・初心者OK・体力づくり

一般男子バレー 
三田川・相葉 毎週火・日曜日 20：00～22：00 児童体育館 東側 

（三田川中学校体育館）
有 

（経験者のみ） ・勝ちを目指したチーム

ミニバレー
ボール

アーク 毎週木曜日 20：00～22：00 農村環境改善センター
大ホール 有 ・初心者OK

エース 毎週金曜日 20：00～22：00 農村環境改善センター 
大ホール 有 ・初心者OK

ハレルヤ 毎週金曜日 10：00～12：00 農村環境改善センター 
大ホール 有 ・初心者OK

バスケット
ボール

一般男子三田川 
バスケットボールクラブ 毎週木・土曜日 20：00～22：00 児童体育館 

（三田川中学校体育館）
有 

（経験者のみ） ・勝ちを目指したチーム

インディアカ 吉野ヶ里 
インディアカ協会 毎月2回　土曜日 19：30～21：30 文化体育館 有 ・初心者OK・体力づくり

バドミントン
Cmax 毎週火・金曜日 20：00～22：00 三田川小学校体育館 有 

（経験者のみ）
・�勝ちを目指したチーム 
（上級者、経験者のみ）

ニコバド 毎週日曜日 18：00～20：00 文化体育館 無 ・�勝ちを目指したチーム 
（中級者以上）

卓球
卓球クラブ 毎週月・木曜日 10：00～12：00 三田川武道館2F 有 ・初心者OK・体力づくり

吉野ヶ里卓球クラブ 毎週水・土曜日 20：00～22：00 三田川武道館2F 有 ・�初心者OK・小学生～高齢者までOK

ラージボール
卓球

さざんか球友 毎週月・土曜日 13：30～15：30 さざんか武道館1F 有 ・初心者OK・体力づくり

吉野ヶ里フレンド 毎週月・水・金曜日 13：30～15：30 三田川武道館2F 有 ・初心者OK・体力づくり

さざんかフレンド 毎週火・木・金曜日 13：30～15：30 さざんか武道館1F 有 ・初心者OK・体力づくり

T3ラージ 毎週金曜日 13：00～15：00 文化体育館 有 ・�勝ちを目指したチーム 
（上級者向け）

太極拳 弥生太極拳 毎週金曜日 10：00～12：00 三田川武道館1F 有 ・初心者OK・体力づくり

テニス（硬式）
吉野ヶ里テニスクラブ 毎週土・日・祝日 9：00～13：00 三田川中央公園 

テニスコート 西側 有 ・体力づくり

月曜会 毎週月・水・木・金 9：00～11：00 三田川中央公園 
テニスコート 有 ・初心者OK

ソフトテニス ソフトテニス同好会 土・日・祝日 9：00～13：00 三田川中央公園 
テニスコート 有 ・�初心者～上級者

・体力づくり・勝ちを目指す

ゴルフ 吉野ヶ里町ゴルフ協会 各自 有 ・大会参加時に会員登録

グラウンド 
ゴルフ

グラウンドゴルフ協会 
三田川支部 毎週月・金曜日 夏8：30～10：30 

冬9：00～11：00
三田川中央公園 

多目的広場 有 ・初心者OK・体力づくり

グラウンドゴルフ協会 
東脊振支部 毎週月・金曜日 夏8：30～11：00 

冬9：00～11：30 丸山球場 有 ・初心者OK・体力づくり

剣道 吉野ヶ里町剣道連盟 毎週火曜日 20：00～21：30 さざんか武道館 有 ・�勝ちを目指したチーム
・経験のある人～上級者

空手道 三田川空手道クラブ 毎週月・水・金曜日 19：00～21：00 三田川武道館1F 有 ・初心者OK・子ども～大人まで

弓道 弓道部 毎週火・木・土曜日 火・木19：30～21：30 
土9：30～11：30 西九州大学　弓道場 有 ・�初心者OK・勝ちを目指したチーム

なぎなた 東脊振なぎなたクラブ 毎週水曜日 10：00～11：00 さざんか武道館2F 有 ・初心者OK・体力づくり
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　一般社団法人吉野ヶ里町観光協会が１月30日に発
足し、東脊振健康福祉センターきらら館において設立
総会が開催されました。総会には、町議会議員をはじ
め、町商工会役員、吉野ヶ里歴史公園関係者などが出
席しました。
　式典のあいさつでは、東内健司会長が、「観光振興の
目指すべき姿として、吉野ヶ里遺跡をはじめ、吉野ヶ
里町が持つ豊かな自然など、さまざまな観光資源を磨
き、PRしていくことが重要である」と述べられました。

吉野ヶ里町観光協会が発足
設立総会を開催

２月15日・日

持続可能な
観光地を目指して

　１月22日に開講したファミリーサポートセンター事
業・提供会員養成講座には、今後提供会員として子育て支
援に携わることを希望する13人が参加しています。
　この日はJAF佐賀支部より講師を招き「チャイルドシー
トの取り付け方と正しい使用方法」について学びました。
　はじめに、講師による説明と動画を通して、チャイルド
シートやシートベルトの重要性を再確認しました。その
後、受講者自身が実際にチャイルドシートを取り付ける
実習を行い、正しい設置方法を学びました。

ファミリーサポート養成講座
～チャイルドシートの取り付け方～

２月12日・木

　自治会における女性参画推進事業として、三田川
健康福祉センター「ふれあい館」でワークショップが
開催されました。区長・民生委員・町職員の計52人が
参加し、講師の萩原なつ子氏（独立行政法人国立女性
教育会館理事長）の講話のあと、「地区の活動に誰もが
参加しやすくするためには？」などをテーマにグルー
プで意見を出し合いました。
　参加者からは「まずは挨拶など自分にできることか
ら始めたい」「他の地区の話や課題が聞けてよかった」
などの意見がありました。

誰もが活躍できる
持続可能な地域づくり

２月20日・金

性別や年齢に
関わらず

その人らしく

　児童館のアラカルト教室で、美容師の山下さん夫
妻（上豆田）を講師に迎え「ヘアカット教室」が行われ
ました。子どもの前髪を家庭でカットするときのポ
イントを、講師がマネキンを使いながら実演を交え
て紹介。すきばさみやくしの使い方など、家庭でも
実践しやすいコツが説明されました。
　８カ月の斗碧くんと参加した川口愛梨さん（上豆
田）は「まだ一度もカットしたことはない。頭ではわ
かっていても、実際にやるとなると難しそう」と話し
てくれました。

児童館で 
「ヘアカット教室」開催

２月18日・水

自宅でも
うまくできるかな
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　ブリヂストンこどもエコ絵画コンクール佐賀工場長
賞を東脊振小4人、三田川小8人が受賞しました。この
コンクールは環境保護の大切さを伝えようと毎年実施
されており、今年は958作品の応募がありました。
　犬山結愛さんはカブトムシ、江口住秋さんはヤマメ、
宮崎翔成さんはゾウをテーマに自然を描きました。鳥を
テーマに描いた馬場星灯さんは「家族でお花見に行った
ときに、鳥が木にとまっていたのが印象的だったことを
描いた」と楽しかった思い出を交えて話してくれました。

ブリヂストン
こどもエコ絵画コンクール

３月５日・木／９日・月

みて！わたしの
だいすきな

しぜん

　８月から改修を行っていた三田川武道館の工事が完
了しました。リニューアル初日の利用者となったのは、
三田川少年剣道クラブと三田川中学校剣道部の14人。
指導者の森田直樹さん（下藤）が「きれいにしてもらっ
たことに感謝して使いましょう」と声をかけると、子
どもたちは元気よく竹刀を振りました。
　三田川中学校２年の材木葵さん（下豆田）は「年長の
頃から通っている武道館がきれいになり、もっと剣道
を頑張りたくなった」と姿勢を正していました。

心機一転！三田川武道館再開

２月20日・金

　町子どもクラブ連絡協議会は、アドベンチャーバ
レーSAGAで「ネットコース体験会」を開催しました。 
当日は、子どもクラブ会員約50人が参加し、同コー
スで森の中の空中散歩を楽しみました。 
　ネットコースはネットで囲まれ、落下の危険がな
く、ハーネスを付けずに気軽に遊べることから、はじ
めは慎重だった子どもたちも、慣れてくるとジャン
プしたり、アスレチックエリアを元気に何周も回っ
たりしていました。 参加者は「とても楽しかった」「ま
た参加したい」と大満足でした。

アドベンチャーバレーSAGAで
ネットコース体験

３月７日・土

空中さんぽ 
楽しかったよ♪

　町内の2つの中学校で卒業式が行われ、東脊振中学校
50人、三田川中学校117人の3年生が、思い出の詰まっ
た学び舎を巣立ちました。
　三田川中学校では、日吉政治校長から卒業生一人ひと
りに卒業証書が手渡されました。卒業生代表の佐保嬉多
さん（大塚ヶ里）は答辞で「たくさんの仲間との思い出は、
忘れることのできない宝物です」と力強く述べました。
　式が終わると、卒業生全員による感謝の気持ちを込め
た合唱が披露され、会場には涙を誘う歌声が響きわたり
ました。

「まさしく青春でした！」
中学校で卒業式

３月６日・金

飛び立とう
未来信じて♪
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SUN 日 MON 月 TUE 火 WED 水 THU 木 FRI 金 SAT 土

アイコンの見方　  …対象者　　  …定員青色…きらら館　ピンク色…三田川児童館　緑色…ノイエ　黄色…地域子育て支援事業　・状況により中止となる場合があります。最新情報はホームページでご確　認ください。

2026 年 4 月 カ レ ン ダ ーこ  ど  もこ  ど  も
こども・保健課 健康増進係（きらら館）� ☎0952-51-1618

● �母子健康手帳　きらら館で交付します。
　　　　　　　　詳細はホームページで、ご確認ください。
● �★印の行事は、対象者へ事前に案内通知を発送しています。
● �親子でフィットネス【要予約】　参加費 100 円
　�２カ月～２歳未満の子と母親が、一緒に楽しめるフィッ

トネスです。（首が座っていないお子様は側に寝かせて
参加）

● �お子様の発達や子育てに関する個別相談会（予約制）
も実施しています。

＝こどもの予防接種について＝
　佐賀県内の予防接種広域実施医療機関で接種することができます。
接種の順序や日程は、かかりつけ医と相談しながら決めましょう。

ホームページ

親子で 
フィットネス

三田川児童館� ☎0952-53-1117

開館時間　月～土曜　9：30～18：00　　休館日　日・祝・年末年始
利用対象　０歳～ 18 歳までの子どもとその保護者
　　　　　※�就学前幼児は保護者同伴、小学生のみは 17：00 までの利用です。
● �13 日 /「土曜工作」では、５月の「こどもの日」に向けた内容で

工作をします。気軽に参加してください。
● �22 日 /「アラカルト教室」は、インド政府公認の資格を持った横

尾さんがヨガを教えます。託児もありますので、ヨガをたっぷり
楽しみリフレッシュしてください。

地域子育て支援事業

● �吉野ヶ里こども園「ころころ広場」☎ 0952-52-2080
　場所　吉野ヶ里町田手 505
　・７日（火）「食育教室」の参加費は、大人500円・小人300円。
　・�「ふれあいデー」は、週３回 10：00～15：00 までホール

園庭を開放。飲食も OK。詳しくはホームページをご覧
ください。

● �くるみこども園「くるみっこ」☎ 0952-52-4083
　場所　吉野ヶ里町大曲 3463-2
　・�R8 年度は５月から始まります。
　・�対象は未就園児親子です。
● �ステラテラス☎ 080-7594-8293
　場所　吉野ヶ里町豆田 1802-1
　・�イベント日程は変更となることがあります。前月の 25 日

に instagram で公開されるイベントカレンダーを確認し
てください♪

　・�発達に関する相談を、小児専門の作業療法士による「に
じいろ相談室」で受けています。

　・�「にじいろ相談室」の開催日や、その他のイベントについ
ては、Instagram をご確認ください★

ころころ広場
ホームページ

くるみっこ
ホームページ

ステラテラス
インスタ

救急医療情報案内

● �佐賀広域消防局　☎ 0952-31-8899
　・夜間や休日に診察してもらえる医療機関を調べたい時

開所時間　月～金曜（祝日除く）　10：00～16：00
利用対象　どなたでも　　場所　きらら館内
● �町内の園や小・中学校の制服・体操服のおゆずり

お待ちしています。 インスタLINE

Neue（ノイエ）� ☎080-9067-0220

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30
昭和の日

夜までノイエ
10：00〜19：00

 どなたでも

第64回　将棋クラブ
13：30〜15：00

 どなたでも

ノイエ 開所時間変更
11：00〜17：00

 どなたでも

育児教室
（ベビーマッサージ、育児・離乳食相談等）

受付 10：00〜10：15
（離乳食相談・体重測定のみの場合は11：00～）

 希望者（予約不要）

吉野ヶ里こども園
食育教室

10：00〜13：00
 未就学児親子

参加費有  

要予約

ワンツー体操（親子あそびの教室）
受付 10：20〜10：30
 １歳以上の幼児とその保護者

吉野ヶ里こども園
キッズデー

10：00〜12：00
 未就学児親子

ステラテラス プレママDAY
10：00〜11：30

 �妊婦～３カ月までのお
子さまがいるママ

 ４人

定期健康相談　  一般町民
受付 9：00〜11：00

マンデー親子のつどい
１0：30～11：3０

 未就学児親子

４カ月児健診
受付 12：45〜13：00

 令和７年12月生

７カ月児健診
受付 13：00〜13：15

 令和７年９月生

出張就職相談会
10：30～11：30

 どなたでも

吉野ヶ里こども園 
赤ちゃんころころ

10：00〜12：00
 未就学児親子

要予約 ゆるっと手作りタイム
10：30～14：30

 どなたでも

土曜ノイエ
10：00～15：00

 どなたでも

ステラテラス 佐藤先生の日
10：30〜11：30

 未就学児親子
 ６人

土曜工作
～こいのぼりを作ろう～

14：00〜16：00
 小学生以上　  12人

 ４月１日〜

定期健康相談　  一般町民
受付 9：00〜11：00

絵本タイム・スタンプの日
11：00～11：30

 どなたでも

ステラテラス
足型キーホルダー作成

10：00～11：00
 未就学児親子

 10人

ドレミ広場
１0：30～11：3０

 未就学児親子

12カ月児相談
受付 12：45〜13：00

 令和７年４月生

★３歳６カ月児健診
受付 12：50〜13：20

 令和４年９・10月生

アラカルト教室
～ヨガを楽しもう～
１0：30～11：3０

 子育て中のパパ・ママ
 ８組　  ４月１日〜

吉野ヶ里こども園
キッズデー

10：00〜12：00
 未就学児親子

ゆるっとおしゃべり
10：30～11：30

 どなたでも

★２カ月児相談
受付 12：45〜13：00

 令和８年２月生

ピンポン（卓球）デー
14：00〜16：00

 小学生以上

親子でフィットネス
受付 10：50〜11：00

 生後２か月～２歳未満の乳幼児と母親

要予約

100円

フルーツ親子広場
10：30〜11：30

 未就学児親子（町内在住）

吉野ヶ里こども園
大きいころころ

10：00～12：00
 未就学児親子

要予約

ベビーマッサージ
受付 13：00〜13：15

 令和８年１月生

ステラテラス お誕生日会
10：00〜11：00

 ４月生まれの未就学児親子
 ８人
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德
とくやす

安 快
かいせい

星くん（5歳）・春
は る き

紀くん（3歳）
家族からのメッセージ
お誕生日おめでとう♪
いつも元気いっぱいな
２人 これからも兄
弟仲良く♡すくすくと
大きくなってね☆

湯
ゆ あ さ

浅 叶
か な め

芽ちゃん（1歳）
家族からのメッセージ
たくさんの暖かい愛と
温かいミルクで大きく
なりました♡ご飯もモ
リモリ食べてさらに大
きくなるぞ～！

大
おおつぼ

坪 愛
あ こ

來ちゃん（4歳）
家族からのメッセージ
我が家のアイドル兼
お 笑 い 担 当 の あ こ
ちゃんお誕生日おめ
でとう♡だいすきだ
よ－♡

問い合わせ 　吉野ヶ里町教育委員会　学校教育課　学校教育係（中央公民館）　☎ 0952-37-0339

　町立小中学校の学校給食費は、高騰した食材費に対し、町より補助を行い学校給食費の額を据え置いていました。
　令和８年４月分より下記のとおり改定を行います。

区分 学年 改定前（年額） 改定後（年額）

小学校
１年生 ４万8,200円

５万6,650円
２～６年生 ４万9,500円

中学校
１～２年生 ５万6,100円 ６万7,650円

３年生 ５万2,700円 ６万3,600円

 学校給食費支援 
　これまで、「多子世帯への給食費補助」および「原材料高騰分補助」を行ってきました。
　４月より、小学校は全児童に対し全額補助の支援を行います。
　中学校は、今回の改定による増額分を原材料高騰分として支援をおこないます。中学生保護者負担額は改定前と変更
はありません。

区分 学年
令和８年４月～

給食費（年額） 町支援額（年額） 保護者負担額（年額）
小学校 全学年 ５万6,650円 ５万6,650円 ０円

中学校
１～２年生 ６万7,650円 １万1,550円 ５万6,100円

３年生 ６万3,600円 １万900円 ５万2,700円

子どもたちに適切な量と栄養バランスのとれた給食を！

学校給食費の改定と支援
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

申・問　財政協働課　広報・協働係　（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0331　  kouhou@town.yosinogari.lg.jp

町内在住のお子さん（６歳まで）を
お誕生月に掲載します。募 集 要 項

● �お子さんの氏
ふりがな

名、年齢（掲載時）、住所、保護者氏名、連絡先　
● 家族からのメッセージ（50字以内）　● 写真
Ｅメールまたは財政協働課窓口（三田川庁舎１階）で申し込んでください。
※お誕生月の前の月の１日締め切り。　※締め切りの２カ月前から応募できます。

吉野ヶ里町公式 LINE からも
応募できます。QR コードを
読み込んでお友達登録♪

有
料
広
告
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問 きらら館トレーニングルーム　☎0952-52-6687

健康づくり運動（きらら館・ふれあい館）

無料体験開催！
休日在宅当番医 

診療時間9：00〜17：00
月 日 当番医療機関

4 5
（日）

みねこ皮ふ科クリニック
吉野ヶ里町吉田 2154-3
☎0952-51-1655

しらいし内科
神埼町城原1256-1
☎0952-52-3848

4 12
（日）

小森医院
吉野ヶ里町豆田1254-2
☎0952-52-1136

南医院
千代田町直鳥808-1
☎0952-44-2777

4 19
（日）

ひらまつふれあいクリニック
吉野ヶ里町吉田2925-1
☎0952-51-1110

久和会 和田内科小児科医院
神埼町神埼293
☎0952-52-2021

4 26
（日）

西谷クリニック
吉野ヶ里町大曲1507-1
☎0952-52-3139

和田医院 （千代田町）
千代田町嘉納1319-18
☎0952-44-2046

4 29
（水・祝）

松本医院
吉野ヶ里町三津751-9
☎0952-52-4185

古賀内科
千代田町境原282-2
☎0952-44-2311

5 3
（日・祝）

中尾胃腸科医院
神埼町田道ヶ里2284-1
☎0952-52-3295

中下医院
千代田町餘江128
☎0952-44-2488

5 4
（月・祝）

おおつぼ内科医院
神埼町本堀3199-1
☎0952-52-3130

神埼クリニック
神埼町田道ヶ里2396
☎0952-53-1818

5 5
（火・祝）

栗並医院
神埼町枝ヶ里76-1
☎0952-52-2977

和田記念病院
神埼町尾㟢3780
☎0952-52-5521

5 6
（水・振休）

目達原整形外科
吉野ヶ里町吉田2900
☎0952-52-3717

たけうち小児科
神埼町本堀2707-2
☎0952-52-2524

① 健診結果改善のためのプログラムやコース
② 減量コースなど
　各種コースも常設しています。

　トレーニングルームの新規利用者に、当日から利
用できる無料券（inbody測定付き）をプレゼント。
一緒に利用する家族や友達、職場の同僚も無料です。
ぜひ、この機会にご利用ください。

期　間　４月６日（月）～30日（木）
対　象　町内在住の人　20組限定　※要予約

　詳細は下記連絡先に気軽にお問い合わせください

申し込み・問い合わせ 　こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0345

人間ドックの助成を行います
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　町の国民健康保険加入者へ、日帰り人間ドックの受診
料を助成します。12月28日（月）までに受診してくださ
い。

対　象　①～④全てに該当する人（定員70人）
① 町の国民健康保険に１年以上連続して加入している
② 令和９年３月31日時点で40～74歳※

③ 世帯全員が国民健康保険税を滞納していない
④ 令和８年度特定健診を受診していない
※�12月までに75歳になる場合は、誕生日までに受診してください。

受付開始　４月13日（月）

受診費用　２万690円
※本来の受診料４万1,690円のうち、２万1,000円を町が負担します。

受診機関　佐賀県健診・検査センター
※上記以外の医療機関で受診する場合は助成対象外です。

① �こども・保健課に電話（0952-37-0345）で申し込み
ます。後日、人間ドック助成の関係書類が自宅に届
きます。

② �①の書類の中から、 助成申込書 に記入してこども・
保健課へ提出します。

③ 受診機関に人間ドックの受診予約をします。
　 佐賀県健診・検査センター　☎0952-37-3313
　 　　　　　　　　　　　　 　（平日8：00～16：00）
④ 当日、①で届いた関係書類を持って受診します。

申請から受診までのながれ

胃カメラでの受診を希望する人は、
早めの予約がお勧めです。

予約枠が埋まり、
キャンセル待ちになる場合があります。
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　妊娠中にRSウイルスワクチンを接種することで、出生
後の新生児および乳児におけるRSウイルスを原因とする
下気道疾患（細気管支炎や肺炎など）の発症や重症化を防
ぐことができます。
※生後６カ月までの有効性が検証されています。

 RSウイルスワクチン定期接種 
接種回数　妊娠ごとに１回
接種時期　妊娠28週０日から36週６日までの間
対　　象　�４月１日以降の接種日時点で吉野ヶ里町に住

民票がある妊娠28週０日から36週６日まで
の妊婦。

　　　　　※対象者には３月未に通知を送ります。

 実施場所 
県内のRSウイルスワクチン実施医療機関

 RSウイルス感染症とは？ 
　RSウイルスの感染による急性の呼吸器感染症で、乳幼
児に多い感染症です。年齢を問わず何度も感染します
が、初回感染時には、より重症化しやすいといわれてお
り、特に生後６カ月以内に感染した場合には細気管支炎
や肺炎など重症化することがあります。生後１歳までに
50％以上が、２歳までにほぼ100％の乳幼児が一度は感
染するとされています。

問い合わせ 　こども・保健課　健康増進係（きらら館）　☎ 0952-51-1618

妊婦さんのための

RSウイルスワクチンの定期接種がはじまります！
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　帯状疱疹の発症や重症化を予防するため、予防接種法に基づく定期接種と任意接種を実施します。

問い合わせ 　こども・保健課　健康増進係（きらら館）　☎ 0952-51-1618

「定期接種」と町独自の「任意接種助成」

帯状疱疹ワクチン予防接種
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

 定期接種 

対 象 者

①�令和8年度中に65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳になる人

　※対象者には4月に予診票を送付。
②�60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる

免疫機能障害を有する者として厚生労働省令
で定める人（障害者手帳1級）

　※希望者は事前にきらら館窓口に要相談。

自己負担 生ワクチン：2,500円
不活化ワクチン：6,000円/回×２回

接種場所 県内の実施医療機関

!

・�自身で医療機関に予約してください。予約時
に接種の可否、ワクチンの種類、当日の持ち
ものを確認してください。

・�生ワクチンは１回、不活化ワクチンは２回の
接種が必要です。

・�任意接種は接種当日、医療機関で予診票の記
入が必要です。

 任意接種 

対 象 者 定期接種対象者以外の人（50歳以上）

自己負担 生ワクチン：4,178円
不活化ワクチン：１万1,460円/回×２回

接種場所

【町内の実施医療機関】（市外局番0952）
最所医院� 52-2452
ひらまつふれあいクリニック� 51-1110
西谷クリニック� 52-3139
松本医院� 52-4185
みねこ皮ふ科クリニック� 51-1655

 県外・町外で接種した場合に助成を受ける方法 
　「かかりつけ医で接種したい」等の理由で県外の
医療機関（定期接種）、町外の医療機関（任意接種）で
接種した場合は、いったん接種費用全額を負担し、
後日きらら館窓口で払い戻しの手続きを行ってく
ださい。
　町が定める金額を上限として助成します。

手続きに必要なもの
・�領収書（どの予防接種を受けたかわかるものに限

る）
・�予診票の写し
・�振込先の口座がわかるもの
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吉野ヶ里

お た っ ゃ 舗本し
高齢者に関する総合的な相談窓口
吉野ヶ里町　地域包括支援センター

（東脊振庁舎福祉課内）☎ 0952-37-0344

もの忘れ相談室（専門医による無料相談会）

日　時 ４月15日（水） ① 13：30～ ② 14：10～ ③ 14：50～
場　所 東脊振公民館　会議室
申・問 おたっしゃ本舗吉野ヶ里（地域包括支援センター）　☎0952-37-0344

 要予約！

　　　　　　　　認知症カフェ（誰もが気軽に参加でき、認知症についても考える集いの場）

ふれあいカフェ いしなりカフェ（うたごえの会）
日　時 ４月21日（火）11：00～13：00 ４月18日（土）13：30～15：30

場　所 三田川健康福祉センター
「ふれあい館」

いしなりの森
石動3210

問 社会福祉協議会　☎0952-52-7831 さざんか園　☎0952-53-2877
その他 ※送迎・食事希望者は要申し込み ※上記以外に毎週水曜日利用可

４月の行事予定

もの忘れ相談室

認知症カフェ

『おたっしゃ本舗吉野ヶ里』は、こんなときお役にたちます！
（吉野ヶ里町地域包括支援センターの愛称）

介護保険サービスを
利用したい

車の運転に自信がなく
なってきた

　高齢者の介護や福祉等に関する相談を専門職がお
受けし、関係機関と連携しながら支援を行います。

さまざまな相談ごとの窓口

　地域の人やボランティア団体、関係機関とのネッ
トワークをつくり、高齢者を地域で支える取り組み
をします。地域のケアマネジャーの活動の支援を行
います。

暮らしやすい地域づくり

高齢者の権利を守ること
　高齢者虐待の早期発見や防止、成年後見制度の活
用や消費者被害の防止のための支援を行います。

お金の管理に
自信がない

振り込め詐欺が
心配…

介護や健康のこと
　介護予防が必要な人や要支援１・２と認定された
人の自立した生活、健康を維持できるような支援を
行います。

つまずきやすく
なってきた 今の筋力を

維持したい
主任ケアマネジャー、保健師、社会福祉士主任ケアマネジャー、保健師、社会福祉士
等が在籍し、チームとして支援します！等が在籍し、チームとして支援します！

まずは、お気軽にお電話くださいまずは、お気軽にお電話ください
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はり・きゅう等施術券の交付
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　令和８年度分の施術券は４月１日（水）から交付しま
す。

対　象　次のいずれかに当てはまる町民が対象です。
・70歳以上
・身体障害者手帳を持つ60～69歳
※�他市町村から転入した場合は、住民登録した月の翌月から交付し

ます。

交付枚数
　年間24枚（１回の交付は６枚まで）
　年度の途中で対象年齢になる人は、誕生日の翌月分か

らひと月２枚に換算して交付できます。

交付場所　住民課　住民係（両庁舎）

持ちもの
　本人確認書類（マイナンバーカードや運転免許証等）
※�代理人が申請する場合は、委任状と代理人の本人確認書類が必要

です。

券の使い方
・はり等の施術１回につき１枚（1,000円分）を使えます。
・１日につき１枚しか使えません。

施術券

施術券

申し込み・問い合わせ 　�福祉課　福祉係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0343

　宝くじの助成金である「コミュニティ助成事業」で、箱川
上分公民館が整備されました。
　この事業は、一般財団法人自治総合センターが社会貢献事
業として宝くじの収益金を活用して実施しているもので、地
域の集会施設整備などを支援し、地域コミュニティの活性化
に役立てています。
問 財政協働課　広報・協働係　☎0952-37-0331

宝くじ社会貢献事業
コミュニティ活動に必要な公民館を整備しました！

お
知
ら
せ

76歳の人が対象

歯（し）あわせ健診
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　76歳を対象に、無料の歯科健診を行います。口内の状
態をチェックして、健康な生活へとつなげましょう。

対　象　令和８年度に76歳になる人
　　　　※対象者には４月に受診券を送付します。
　　　　※�３月末までに県外から転入し、昨年度に76歳になった

人も対象。

受診期間　令和９年３月31日（水）まで

受 診 料　無料　※受診後に治療を行う場合、治療費は有料。

健診内容
・歯・粘膜・顎関節の状況の確認
・かみ合わせや義歯の状態の確認
・飲み込みテスト、舌運動、頬のふくらまし検査
・歯周組織の状況（歯周ポケット、歯肉出血の状態）など

受診方法
① 佐賀県内の歯科医院に電話で予約する。
② �受診券、問診票、マイナ保険証等（持っている人は入

れ歯とおくすり手帳）を持って受診する。

問い合わせ 　�こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0345 
佐賀県後期高齢者医療広域連合　☎ 0952-64-8476
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案内
通知 対象者 受付時間 持っていくもの 場所 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

母 子 手 帳 交 付 妊婦  8：30～11：30
13：00～16：30 右欄参照

き
ら
ら
館

　 【平日（月～金） 8：30～11：30、13：00～１6：30】持っていくもの：妊娠届出書、マイナンバーカード、振込口座がわかるもの
＊申請書等の記入や説明がありますので、お時間に余裕をもってお越しください。

２ カ 月 児 相 談 ○ 生後
２カ月児 12：45～13：00 母子手帳

バスタオル
24（金）

R8年2月生
28（木）

R8年3月生
29（月）

R8年4月生
23（木）

R8年5月生
28（金）

R8年6月生
30（水）

R8年7月生
27（火）

R8年8月生
27（金）

R8年9月生
22（火）

R8年10月生
28（木）

R8年11月生
24（水）

R8年12月生
26（金）

R9年1月生

ベビーマッサージ × 生後
３カ月児 13：00～13：15 母子手帳

バスタオル
28（火）

R8年1月生
21（木）

R8年2月生
16（火）

R8年3月生
15（水）

R8年4月生
4（火）

R8年5月生
16（水）

R8年6月生
15（木）

R8年7月生
18（水）

R8年8月生
16（水）

R8年9月生
14（木）

R8年10月生
15（月）

R8年11月生
15（月）

R8年12月生

４ カ 月 児 健 診
７ カ 月 児 健 診 × 生後

４･７カ月児

４カ月児 
12：45～13：00

７カ月児
13：00～13：15

母子手帳
バスタオル

14（火）
R7年12月生
R7年9月生

19（火）
R8年1月生
R7年10月生

9（火）
R8年2月生
R7年11月生

14（火）
R8年3月生
R7年12月生

25（火）
R8年4月生
R8年1月生

15（火）
R8年5月生
R8年2月生

13（火）
R8年6月生
R8年3月生

10（火）
R8年7月生
R8年4月生

15（火）
R8年8月生
R8年5月生

12（火）
R8年9月生
R8年6月生

16（火）
R8年10月生
R8年7月生

9（火）
R8年11月生
R8年8月生

10 カ 月 児 健 診 生後10カ月～11カ月
（１歳の誕生日の前日まで）

母子手帳
乳児一般健康診査

受診票

医療
機関

 10か月になっ たら、2か月児相談時にお渡しする「乳児一般健康診査受診票」を使用して、医療機関（かかりつけの小児科）で
健診を受けましょう。＊使用期限は1歳の誕生日の前日まで

12 カ 月 児 相 談 × 生後
12カ月児 12：45～13：00 母子手帳

き
ら
ら
館

21（火）
R7年4月生

20（水）
R7年5月生

15（月）
R7年6月生

16（木）
R7年7月生

19（水）
R7年8月生

17（木）
R7年9月生

14（水）
R7年10月生

16（月）
R7年11月生

17（木）
R7年12月生

18（月）
R8年1月生

18（木）
R8年2月生

17（水）
R8年3月生

１歳６カ月児健診 ○ １歳
７・８カ月児 12：50～13：20 母子手帳

健康診査票
26（火）

R6年9・10月生
22（水）

R6年11・12月生
29（火）

R7年1・2月生
25（水）

R7年3・4月生
26（火）

R7年5・6月生
24（水）

R7年7・8月生

２歳６カ月児相談 ○ ２歳
７・８カ月児 12：50～13：20 母子手帳

健康診査票
12（火）

R5年9・10月生
7（火）

R5年11・12月生
8（火）

R6年1・2月生
17（火）

R6年3・4月生
19（火）

R6年5・6月生
2（火）

R6年7・8月生

３歳６カ月児健診 ○ ３歳
６・７カ月児 12：50～13：20 母子手帳

健康診査票
22（水）

R4年9・10月生
17（水）

R4年11・12月生
5（水）

R5年1・2月生
7（水）

R5年3･4月生
9（水）

R5年5・6月生
10（水）

R5年7・8月生

ワ ン ツ ー 体 操 １歳以上
の幼児 10：20～10：30 飲みもの

（水筒） 9（木） 27（水） 3（水） 10（金） 18（火） 9（水） 22（木） 9（月） 8（火） 13（水） 17（水） 16（火）

親子でフィットネス
生後3か月～
2歳未満の

乳幼児と母親
10：50～11：00

※要予約
飲み物

参加費100円 27（月） 8（金） 12（金） 31（金） 7（金） 4（金） 23（金） 6（金） 21（月） 8（金） 26（金） 8（月）

育 児 教 室
（ベビーマッサージ指導 ･ 相談等）

希望者
（予約不要）

10：00～10：15 バスタオル
7（火） 7（木） ２（火） 2（木） 6（木） 11（金） 2（金） 5（木） 2（水） 7（木） 3（水） 4（木）

※相談や体重測定は11：00～11：30

母 乳 育 児 相 談 希望者
（要予約）

母子手帳
タオル 母乳やミルクの量、卒 乳、子育てに関すること等、助産師に相談できます（無料・週1回程度）。予約する場合は、きらら館へご連絡下さい。

定 期 健 康 相 談
（離乳食相談・体重測定等）

希望者
（予約不要） 9：00～11：00 母子手帳 13（月）

20（月）
11（月）
25（月）

8（月）
29（月）

13（月）
27（月）

3（月）
24（月）

14（月）
28（月）

5（月）
26（月）

2（月）
16（月）

7（月）
21（月）

18（月）
25（月）

1（月）
15（月）

1（月）
15（月）

吉野ヶ里町役場 こども・保健課 健康増進係（きらら館）
☎︎ 0952-51-1618　【平日８：30～17：15】

 kenko@town.yoshinogari.lg.jp
〒842-0104　吉野ヶ里町三津775番地

予約・
問い合わせ

先

こどもの健康

　 子どもの成長・発達に関する相談、子育てに関する相談等を随時受け
付けています。きらら館の保健師までお問い合わせください。

令和8年度（2026年度） こども健 康カレンダー保存版

※ 1　�1歳6カ月、2歳6カ月、3歳6カ月健診は、待ち時間を短くするために対象月が変更になることがあります。
　　　�対象者には 1 カ月前に案内通知をお送りしますので、通知に記載されている日時に受診をお願いします。
※ 2　日時の急な変更や中止の場合は、ホームページでお知らせします。

注意点



令和８年度（2026年度） 健康診査のご案内保存版
1.年齢から受けられる健（検）診内容を確認する

あなたの年齢は？
20～39歳

骨粗しょう症検診　（40歳以上）

肝炎ウイルス検診（今までに検査を受けたことがない人）

若年健診・子宮頸がん検診
保険の種類に関係なく

受診可能です

❶ 吉野ヶ里町国保 ❶ 以外の保険

国保特定健診
がん検診

75歳以上
※65歳以上の後期被保険者含

がん検診
後期高齢者健診

がん検診

40～74歳

あなたの保険の種類は？

被扶養者特定健診
※加入保険に確認

2.受診方法を決めて予約する

予約開始：４月６日（月）〜

日程
会場 受付時間 予約時間

項目
※赤色の文字で記載されている項目は健康増進係へ予約が必要です

月 日 曜日 胃がん 肺がん・大腸がん
前立腺がん・肝炎ウイルス

５

15 金

きらら館

8：30〜11：00
① 8：30　  ② 9：00
③ 9：30　  ④ 10：00
⑤ 10：30

特定・若年

×

〇

17 日 〇
18 月 〇
21 木

ふれあい館
〇

22 金 〇

7
29 水

ふれあい館 特定・後期・若年
〇

30 木 ×
31 金 ×

9
3 木

ふれあい館 9：00〜11：00
子宮（10：00～）

① 9：00　  ② 9：30
③ 10：00　④ 10：30 乳がん・子宮頸がん

4 金

10
16 金

きらら館 8：30〜11：00
① 8：30　  ② 9：00
③ 9：30　  ④ 10：00
⑤ 10：30

特定・後期・若年
×

〇18 日 〇
19 月 ×

11
29 日

きらら館 9：00〜11：00
子宮（10：00～）

① 9：00　  ② 9：30
③ 10：00　④ 10：30 乳がん・子宮頸がん・骨粗しょう症

30 月

1

22 金

きらら館

9：00〜11：00
子宮（10：00～）

① 9：00　  ② 9：30
③ 10：00　④ 10：30 乳がん・子宮頸がん

24 日 8：30〜11：00
子宮（10：00～）

① 8：30
② 9：00　  ③ 9：30　
④ 10：00　⑤ 10：30

特定・後期・若年 〇 〇＋乳がん・子宮頸がん

集団健診　町の会場でがん検診も一緒に受けたい方におすすめAA

電話 こども・保健課健康増進係
0952-51-1618 LINE 右のQRコードを読み取り、

町公式LINEアカウントから

【注意事項等】
◦ 健（検）診は、早期発見や健康管理に役立てていただくものです。結果をお渡しするまでに１カ月を要します。
　 自覚症状のある方は医療機関を受診してください。
◦ 生活保護世帯員は受診料が免除されます。事前に健康増進係までご連絡ください。
◦ 社会保険の方も集団健診での受診が可能です。健康づくり財団に予約をしてください。
　 集団健診を受診できない場合がありますので、詳しくはご加入の医療保険者にご確認ください。
◦ 胃がん検診を受診される人は、前日の夜10時以降は飲食をしないで下さい。血圧の薬のみ朝７時までに100㏄程度の水で内服可。
◦ �各種がん検診については、治療中・経過観察中の人、明らかな症状がある人、妊娠中の人、および妊娠の可能性がある人（大腸

がん検診のみ可能）、前回の検診で要精密検査通知が届いた人は受診できません。医療機関で受診してください。
◦ �日程等については、やむを得ず変更になる場合もあります。毎月の町広報もご確認ください。
◦ ��がん検診、骨粗しょう症検診、肝炎ウイルス検診は保険の種類に関係なく受診可能です。（通院中・定期検査中除く）

問い合わせ 　�こども・保健課健康増進係（きらら館内）　☎ 0952-51-1618 
こども・保健課保険係（東背振庁舎内）　☎ 0952-37-0345

毎日健診　希望の日程で受診したい方におすすめ
会　場：健康づくり財団　佐賀市水ケ江１丁目12-10　佐賀メディカルセンター内（旧好生館跡地）
予約先：☎0952-37-3314　平日8：30～17：00（祝日を除く、２月末まで）

BB

健診・検診名 対象者 内容
自己負担額

備考
69歳以下 70歳以上

個
別
健（
検
）診

国保特定健診 40～74歳 身体計測・血圧測定・
血液検査・尿検査等

500円
後期高齢者健診 被保険者 無料

子宮頸がん健診 20歳以上 細胞診検査・� HPV検査
（30〜44歳） 1,500円

女性のみ/前回の結
果により受診間隔は
異なります

乳がん検診
40歳代 乳房Ｘ線撮影（２方向） 800円 ―

女性のみ/隔年
50歳以上 乳房Ｘ線撮影（１方向） 500円

胃がん検診
（胃内視鏡検診）

年度末年齢50・52・54・56・
58・60・62・64・66・68歳 内視鏡検査 3,000円 ３月末まで

郵送大腸がん検診 40歳以上 便潜血反応検査 300円 200円
冬季のみ実施（10月頃〜）
詳しくは広報、ホームペー
ジをご覧ください。

※個別の医療機関についてはホームページをご確認ください。医療機関に電話で直接予約してください。　※がん検診の年齢基準日：令和９年３月 31 日

個別健診　医療機関で受ける　普段通院されている方におすすめCC

成人健診

※要予約の健診を受けられる方は健康増進係までご予約ください。　※がん検診の年齢基準日：令和９年３月 31 日

健診・検診名 対象者 内　　　容
自己負担額

備　　　考
69歳以下 70歳以上

集
団
健（
検
）診
　・　
毎
日
健（
検
）診

若年健診 20～39歳
身体計測・血圧測定・
血液検査・尿検査等

無料 年齢基準日：令和９年３月31日
国保特定健診 40～74歳 500円

後期高齢者健診 被保険者 無料
肺がん検診 40歳以上 胸部Ｘ線撮影 300円 100円

大腸がん検診 40歳以上 便潜血反応検査 300円 200円 検診日に容器配布
胃がん検診 40～74歳 胃透視検査（バリウム検査） 500円 300円 前日夜10時以降絶飲食

前立腺がん検診 50歳以上 血液検査（PSA検査） 500円 男性のみ
骨粗しょう症検診 40歳以上 前腕Ｘ線検査 300円 100円 ５年間隔

肝炎ウイルス検診 20歳以上 血液検査
（HBS抗原・HCV抗体） 無料 過去受診者除く

子宮頸がん検診 20歳以上 細胞診検査・� HPV検査 
（30〜44歳） 500円 200円 女性のみ／前回の結果により受診

間隔は異なります

乳がん検診
40歳代 乳房Ｘ線撮影（２方向） 800円 ―

女性のみ／隔年
50歳以上 乳房Ｘ線撮影（１方向） 500円 300円

集団・毎日健（検）診受診内容BBAA

詳しい情報は吉野ヶ里町
ホームページにも掲載し
ています！



65歳以上の介護保険料
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　令和８年度の介護保険料は、４月１日現在の世帯における住民税の課税状況によって７月に確定します。保険料が確
定するまでの納付方法は次の２通りです。

 65歳以上の段階別介護保険料額 

所得段階 世帯状況 対　　象 算　式 保険料（年額）

第１段階
生活保護受給者

0.285 ２万388円

世帯全員が
住民税非課税 前年の課税年金

収入額と合計所
得金額の合計が

82万6,500円以下

第２段階 82万6,500円超120万円以下 0.485 ３万4,692円

第３段階 120万円超 0.685 ４万8,996円

第４段階 世帯に課税者が
いるが、本人の
住民税が非課税

82万6,500円以下 0.9 ６万4,368円

第５段階 82万6,500円超 基準額 ７万1,520円

第６段階

本人の住民税が
課税

前年の合計所得
金額が

120万円未満 1.2 ８万5,824円

第７段階 120万円以上210万円未満 1.3 ９万2,976円

第８段階 210万円以上320万円未満 1.5 10万7,280円

第９段階 320万円以上420万円未満 1.7 12万1,584円

第10段階 420万円以上520万円未満 1.9 13万5,888円

第11段階 520万円以上620万円未満 2.1 15万192円

第12段階 620万円以上720万円未満 2.3 16万4,496円

第13段階 720万円以上 2.4 17万1,648円

問い合わせ 　�福祉課　福祉係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0343 
佐賀中部広域連合　業務課　☎ 0952-40-1135

　４～７月は４月１日現在の世
帯状況と、前年度の住民税の課税
状況により算定した保険料を、暫
定的に納付してください。
※４月中旬に納入通知書を送付します。

普通徴収（口座振替・納付書）

　４・６・８月は、令和８年
２月と同じ納付額を天引
きします。
※�８月から保険料が変わる場合

があります。

特別徴収（年金天引き） 介護保険料の減免
　著しい収入の減少（失業や長期入院な
ど）や災害などの特別な事情で保険料の
納付が難しい場合、保険料の減免制度を
利用できます。
※�定年退職や自己都合による退職は対象外。
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●縦覧・閲覧に必要なもの
 ①本人確認書類 
・個人…マイナンバーカード、運動免許証など

・法人（代表者）…本人確認書類

・代理人…委任状、代理人本人を確認できる本人確認書類

 ②権利を確認する書類 
・土地や家屋・償却資産を所有している人…納税通知書、課税明細書

・土地や家屋の代金を支払って借りている人…賃貸借契約書、地上権などの権利の成立や有効性を証明する契約書など

・土地や家屋・償却資産を処分する権利を持つ人

　①所有者…所有権を確認できる登記事項証明書など

　②管理人・破産管財人…裁判所などによる選任書

問い合わせ 　税務課　資産税係（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0334

令和８年度

土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧と固定資産課税台帳の閲覧
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧 固定資産課税台帳の閲覧

 土地価格等縦覧帳簿 
縦覧できる人　町内に土地を所有している納税者
内　　　　容　土地の所在、地番、地目、地積、価格
 家屋価格等縦覧帳簿 
縦覧できる人　町内に家屋を所有している納税者
内　　　　容　�家屋の所在、家屋番号、種類、構造、床

面積、価格
※�町内に土地・家屋を所有していても、課税されていない場合は縦

覧できません。
※償却資産は申告制なので、縦覧の対象外です。

閲覧できる人・閲覧の内容
① 土地や家屋・償却資産を所有している人
　 内容　所有している固定資産
② 土地や家屋の代金を支払って借りている人
　 （田畑、店舗敷地、住宅、アパートなどを借りている人）

　 内容　土地の権利者…土地のみ
　 　　　家屋の権利者…家屋と敷地である土地
③ 土地や家屋・償却資産を処分する権利を持つ人
　 （所有者や裁判所から管理人、破産管財人などに選ばれた人）

　内容　処分する権利を持つ固定資産

縦覧期間　４月１日（水）～６月１日（月）　※土日祝除く。

　　　　　８：30～17：15
縦覧場所　税務課　資産税係（三田川庁舎１階）
手 数 料　無料

閲覧期間　４月１日（水）～　※土日祝除く。

　　　　　8：30～17：15
閲覧場所　税務課　資産税係（三田川庁舎１階）
手 数 料　300円/件
　　　　　※納税義務者は6/1（月）までの期間に限り無料。
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営業時間　午前8:00～午後6:00
月曜日は午後８時まで　時間外の電話予約OK

相談前の料金の見積り等も、承っております。
相談室もあり。　気軽に電話ください。

不動産の名義変更・遺言書の作成支援・各種相続手続・
会社・法人の登記・成年後見制度の利用　等

0952-5２-2079(神埼プレアホール斜め前)
司法書士　末永博義

司法書士　すえなが総合事務所

有
料
広
告

 投票できる人 
・�満18歳以上の人（平成20年４月13日までに生まれた人）

・�町に３カ月以上住んでいる人（令和８年１月６日まで

に吉野ヶ里町に転入届をした人で、投票日まで引き続

き町内に住所を有する人）
※�期日前投票期間中に転出する場合は、転出前に期日前投票をする

ことができます。

 選挙当日の投票所 
・�投票所と対象地区は、入場券に記載していますので、

確認のうえお越しください。

 投票所入場券 
・�はがきで個人あてに郵送します。届いたら、住所、氏名、

投票所を確認し、投票当日忘れずに持参してください。
※�入場券が届いていない場合でも、選挙人名簿に登録されている人

は投票できます。その場合は、本人確認書類を持参してください。

 期日前投票  �
　投票日当日に投票に行けない人は、期日前投票制度で

投票することができます。

　期　間　４月８日（水）～11日（土）　8：30〜20：00

　場　所　中央公民館　講堂

　持参するもの　入場券
※�入場券が届いていない場合でも、選挙人名簿に登録されている人

は投票できます。その場合は、本人確認書類を持参してください。

 不在者投票  �
●病院や施設での不在者投票

　�不在者投票のできる施設として指定されている病院や

老人ホームなどは、施設内で不在者投票をすることが

できます。入院・入所中の施設の職員に「不在者投票」

がしたい旨を伝えてください。

●滞在地での不在者投票

　�出張先など、遠方に滞在している人は滞在先の市区町

村で「不在者投票」ができます。

【投票までの流れ】

① �有権者は町公式LINEアカウントより「不在者投票宣誓

書兼請求書」へ入力し請求する。　または、「不在者投

票宣誓書兼請求書」を自書し、吉野ヶ里町選挙管理委

員会へ郵送する。

② �町選挙管理委員会は、滞在地に投票用紙一式を郵送し

ます。

③ �有権者は②を持って滞在地最寄りの選挙管理委員会

で投票を行ってください。

吉野ヶ里町

町長・町議会議員選挙
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

投票日　４月12日（日） 投票時間　7：00～18：00

問い合わせ 　選挙管理委員会事務局（三田川庁舎 総務課内）　☎ 0952-37-0330

! 投票用紙の請求はお早めに！

◀不在者投票用
　町公式LINEアカウント
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　町では、物価高騰対策事業の一環として、家計に対す
る支援のため、町民の皆さまに一人1万2,000円分のクー
ポン券を配布します。

●発行対象者
　令和８年３月１日時点で吉野ヶ里町の住民基本台帳に
登録がある人

●発行額
　一人あたり １万2,000円（１枚500円×24枚）

●利用期間
　４月１日（水）～８月31日（月）

令和７年度

吉野ヶ里町応援クーポン券事業 第２弾！
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

問い合わせ 　商工観光課　商工観光係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0350

●配布方法
　郵便（ゆうパック等）により送付します（世帯主宛に世
帯人数分をまとめて送付）。４月１日から順次送付予定
ですが、送付完了が４月30日ごろまでかかる見込みで
す。

●取扱店
　クーポン券に同封するチラシの取扱店一覧（３月５日
時点）をご確認ください。町ホームページでも確認でき
ます。
※�取扱店は随時募集しています。追加店舗は、町ホームページ等で

確認できます。

　飼い犬には、年に１回狂犬病予防接種を受けさせるこ
とが法律で義務付けられています。右の日程で予防接種
を実施します。
料　金　�犬１匹につき3,450円 

（注射料2,900円+注射済票交付手数料550円） 
※�犬を新規登録する場合は、別途登録手数料（3,000円）

がかかります。

狂犬病予防接種
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

問い合わせ 　住民課　環境衛生係（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0335

日　付 時　間 場　所

４/16（木）

9：30～10：30 目達原公民館

11：00～11：30 箱川下分農村公園

13：30～14：30 中央公民館

4/17（金）

9：30～10：30 大塚ヶ里公民館

11：00～11：30 坂本公民館

13：30～14：30 東脊振庁舎玄関

4/19（日） 9：30～11：00 東脊振庁舎玄関

※�犬を確実に制御できる人が連れてきてください。犬が人にかみつ
かないようご注意ください。

※犬の体は清潔にし、ふんは必ず持ち帰ってください。

!
最寄りの動物病院でも接種できます。
接種後、注射済証明書を住民課（三田川庁舎）

まで持参してください。注射済票を交付
します（交付料550円が必要）。
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申し込み・問い合わせ 　社会教育課公民館係（東脊振公民館）　☎ 0952-52-3499

　下水道使用料は、住民票に登録された人数により算定
していますが、住所登録していても実際は別の場所で生
活している人を対象に下水道使用料を免除しています。

 申請方法 
　町公式LINEアカウントより申請ができます。
※�従来の申請書に必要書類を添えて、 

窓口で申請することも可能です。

 申請期限 　４月13日（月）

自宅から下水道使用料免除申請が 
できるようになりました

／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

申し込み・問い合わせ 　建設事業課　上下水道係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0348

 準備するもの 
・�スマートフォンやタブレット（QRコードを読み込むため）
・下表の必要書類

 免除期間 　最長で１年間（R8.4月～R9.3月分）
※�前年度に引き続いて免除を希望する場合も、申請書を提出してく

ださい。申請がない場合は免除を解除し、住民票に登録された人
数に基づいて下水道使用料を徴収します。

※�申請があった月からの免除となり、さかのぼっての免除はありま
せん。

対　象　者 必要書類

１ヵ月以上入院・入所している人 ・直近の入院・入所先の領収書など
・病院が発行する、入院の事実を証明する書類などの写しなど

町外に住んでいる学生（大学・専門学校等） ・学生証 ・住居の賃貸契約書

長期出張・仕事のため町外に住んでいる人 ・在籍会社による出張証明書 ・電気、水道、ガス料金の領収書の写しなど

※免除者が町内に戻って住み始めた場合は、速やかに連絡してください。
※�下水道使用料とは、公共下水道使用料・農業集落排水処理施設使用料・吉野ヶ里町合併処理浄化槽普及促進協議会加入者の浄化槽保守管理業

務委託料のことを指します。

町公式LINE
アカウント▶

有
料
広
告

燃やさないアロマフレグランスキャンドル

「アロマジェルワックス講座」を開催します
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　新生活に寄り添う香りで、心まで軽やかになってみませんか？
日　時　５月９日（土）　10：00〜12：00
場　所　東脊振公民館　２階和室
材料費　1,000円（２つ作成します）
講　師　木葉 木屑氏（アロマテラピーインストラクター）
定　員　15人
　※９歳以下のお子さんが参加の場合は保護者の同伴必要

申し込み　電話または申し込みフォームにて
申込期間　３月30日（月）〜４月30日（木）

申し込みフォーム
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 調査の目的 
　「経済センサス‐活動調査」は、すべての産業分野の売
上（収入）金額や費用などを把握し、事業所・企業の経済活
動を全国および地域別に明らかにすることを目的として
います。
　調査の結果は、民間の経営参考資料など幅広い分野で
活用されています。

 調査の対象 
　工場や喫茶店、個人事務所などを含む、すべての事業
所・企業が対象です。
※�農林漁業に属する個人経営の事業所や家事サービス業に属する事

業所等、一部対象外の事業所があります。

令和８年

経済センサス‐活動調査にご協力ください
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

問い合わせ 　財政協働課　広報・協働係（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0331

 調査の時期 　６月１日（基準日）

 調査の回答方法 
【支所を有さない小規模な事業所や個人経営の事業所】
❶ �４月にインターネット回答用の調査書類が郵送されます。
　 　インターネット未回答の事業所
❷ ５月に調査員がお伺いして紙の調査票を配布します。

【支所を有する企業等】
❶ �５月頃に本社宛てにインターネット回答用の調査書

類が郵送されます（支所の分も含めてご回答くださ
い）。

　よしのがりホールの中央にはエ
レベーターが配置されており、上
階への移動もスムーズです。エレ
ベーターの横を奥へ進むと、1階
の待合ロビーにつながります。
　待合ロビーは、移動式パーテー
ションや個室を備え、プライバシ
ーに配慮した空間を確保していま
す。また、高齢者や子ども連れの

人などが、カウンター以外でも安
心して手続きや相談ができるスペ
ースとなっています。
　来庁される皆さまが、より快適
に、そして安心して過ごせる空間
づくりを進めています。

新庁舎ができるまで
～知りたい！知ってほしい！新庁舎の〇〇をシリーズでお伝えします～

問 まち未来課　施設整備推進係（三田川庁舎）　☎︎0952-37-0332

進捗状況を
写真で確認

54%

工事の進捗率 （２月末現在）
１階執務室・待合ホール

どんな庁舎になるの？　～１階待合ロビー編～第12回
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農林漁業者の皆さまを
支援します

　佐賀県では、物価高騰による生産コ
ストの増加や気候変動への対応に必要
となる機械の整備などを支援します。
●園芸農家向け
　①気候変動対応緊急支援事業
　�　園芸品目の気候変動対策に係る

資材や機械、設備の取得などに必
要な経費の一部を支援

　②施設園芸省エネ対策事業
　�　耐用年数が経過したヒートポン

プ等の再整備に必要な経費の一部
を支援

問 佐賀県　園芸農産課
　 ☎0952-25-7114

●畜産農家向け
　④さが畜産経営サポート事業
　�　畜産農家が行う暑熱被害低減や

家畜伝染病の発生防止に必要な資
材の購入や機械・設備の整備、優
良な繁殖雌牛の増頭、畜産団体等
が行う生産性向上等の取組に必要
な経費の一部を支援

　⑤�配合飼料価格高騰経営安定対策
事業

　�　畜産農家が購入する配合飼料の
価格上昇分の一部を令和７年度の
配合飼料の購入量に応じて支援

　⑥粗飼料価格高騰対策支援事業
　�　酪農家が購入する粗飼料の価格

上昇分の一部を乳用牛頭数に応じ
て支援

問 佐賀県　畜産課
　 ☎0952-25-7122

※�上記以外にも各種支援事業があ
り、順次公募を開始し
ます。

春の農業火災をゼロに！
すべてを失う前に火の用心

　昨年も発生した「野焼き」や「農機
具」の火災。
　一瞬の不始末で、大切な命や家、
長年築いた社会的信用まで失うこと
があります。
〇�農機具を使う前後だけでなく、使

っている途中にも点検・清掃を行
いましょう。

〇�無理な連続運転を避け、機械にも
休息を。

〇�強風時の野焼きは厳禁。「自分は大
丈夫」という過信が火災を招きます。

問 佐賀広域消防局　予防課
　 ☎0952-33-6765

▲農機具から発火した写真

第49回佐賀県消防職員
意見発表会

　消防士の熱い思いに触れてみませ
んか？意見発表後、消防音楽隊によ
るミニコンサートも予定しています。
日　時　４月10日（金）
　　　　10：00～13：00（予定）
会　場　佐賀県立美術館　ホール
　　　　佐賀市城内１-15-23
問 佐賀県消防長会
　 （佐賀広域消防局総務課内）
　 ☎0952-33-6763

令和８年度の国民年金保険料
　国民年金保険料は毎年度改正され
ます。
　令和８年度は月額１万7,920円
です。

学生納付特例制度
　国民年金制度では、日本に住む20
～60歳の全員が加入し、保険料を納
めることが義務付けられています。
　ただし、学生は一般的に所得が無
いため、申請すれば卒業まで保険料
の納付が猶予される「特例制度」があ
ります。
●対象
　�大学（院）、短大、高校、専門学校、専

修学校、各種学校等に在学する学生
●特例の承認期間
　４月～翌年３月
　※�２年１カ月前までさかのぼって

申請できますが、申請が遅れる
と障害年金を受け取れないなど
不利益が生じる場合があります。

●申請できる人
　学生本人
　※�前年所得が128万円＋（扶養親族

等の数×38万円）以下の人に限る。
●申請に必要なもの
　・基礎年金番号が分かるもの
　・�在学期間が分かる学生証（コ 

ピー）または在学証明書（原本）
●追納は早めに
　�　この特例期間は、年金の受給資

格期間には含まれますが、保険料
を納付したことにはなりません。

　�　免除期間分の保険料は10年以
内であれば追納できます。満額で
年金を受け取るためにも、卒業後
は早めに追納しましょう。

申 問 住民課　住民係　☎0952-37-0351
　　  佐賀年金事務所　☎0952-31-4191詳細はこちらから▶
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介護・
看護職員
募集中

☎ 0952-53-2877 ホームページ
http：//kyueikai.com

介護の事は「さざんか園」
さざんか園では利用者様に合わせて
様々なサービスを提供しています。
「介護でお悩みの事」がありましたら
いつでもなんでも御連絡下さい。

㈳久栄会 さざんか園
（神埼郡吉野ヶ里町大曲3474-1）担当：江頭・武富

デイサービス
昼食・入浴・

機能訓練・交流など お弁当
安否確認含む

グループホーム
認知症の方の

入所施設

ケアマネージャー
プラン作成・介護保険申請など

小規模多機能
通い・訪問・泊まりを柔軟に
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電線の近くで
こいのぼりを揚げないで！

　こいのぼりを揚げるシーズンにな
りました。こいのぼりを揚げる時や、
魚釣りをする時は、上空にある電線
に当たって感電しないよう注意しま
しょう。
　もし、こいのぼりや釣り糸が電線
に引っ掛かった時は、自分で取らず
に下記まで電話してください。
問 九州電力送配電（株）
　 佐賀配電事業所
　 ☎0800-777-9418

誰かを傷つけてしまう前に、
ちゃんと自賠責を！

　自賠責保険・共済は、万一の自動
車事故の際の基本的な対人賠償を目
的として、自動車損害賠償保障法に
基づき、原動機付自転車（電動キッ
クボード・モペット）を含むすべての
自動車に加入が義務づけられていま
す。
　四輪車はもちろんですが、特に、
車検制度のない250cc以下のバイク

（原動機付自転車・軽二輪自動車）の
未加入、未更新に注意してください。

自賠責制度の詳しい
内容はこちら▶

お酒は20歳になってから
　20歳未満の飲酒は、法律で禁止さ
れています。20歳未満でお酒を飲
むと、脳の発達などに悪影響を及ぼ
し、健全な成長の妨げになる他、ア
ルコール依存症になる恐れもありま
す。
　2022年４月から民法の成年年齢
は18歳に引き下げられましたが、お
酒に関する年齢制限は20歳のまま
です。

㊗「広報よしのがり」が
県広報コンクール最優秀を受賞

　令和８年佐賀県市町広報コンクー
ルで、広報よしのがり令和７年８月
号が広報紙部門で最優秀に輝きまし
た。
　いつも多くの人に支えられて広報
を作ることができ、感謝しています。
これからも、皆さんに読んでいただ
ける広報誌を目指して頑張ります！

バックナンバーは
こちら▶

問 財政協働課　広報・協働係
　 ☎0952-37-0331

職業訓練６月入所生募集
募集科名・定員
CAD/NCオペレーション科 15人
溶接技術科 12人
住環境CAD科 15人
電気保全サービス科 12人

応募資格
　ハローワークから受講指示などの
あっせんを受けられる求職者
受 講 料　�無料（テキスト代は自己

負担）
募集期間　４月１日（水）～30日（木）
入所選考　�５月12日（火）に筆記試

験と面接を実施
訓練期間　６月３日（水） 
� ～11月27日（金）
申込方法　�ハローワークに応募書類

を提出
問 ポリテクセンター佐賀　訓練課
　 ☎0952-26-9516

自衛官等募集
●自衛官候補生
　受験資格　18歳以上33歳未満
　　　　　　（32歳は要問い合わせ）
　受付期間　通年
　試 験 日　受付時にお知らせ
●一般曹候補生
　受験資格　18歳以上33歳未満
　　　　　　（32歳は要問い合わせ）
　受付期間　５月７日（木）まで
　試 験 日　受付時にお知らせ
申 問 自衛隊 鳥栖地域事務所
　　  ☎0942-83-4077

ま
ち
か
ど

子
育
て

健
康

行
政

お
知
ら
せ

税
金

高
齢
者

22222026.4　広報吉野ヶ里2026.4　広報吉野ヶ里

お
知
ら
せ



有
料
広
告

!nformation+
Yoshinogari

あなたの暮らしに プラス ひと添え

公式サイトだと思ったら！？
ESTA 等の電子渡航認証申請は慎重に！

消費生活
相談

各種相談
司法書士による無料相談会
日 時　４月９日（木）　13：00～15：00　原則30分
場 所　東脊振庁舎２階会議室
申 問　商工観光課 商工観光係（東脊振庁舎）☎ 0952-37-0350
　　　（受付 平日 8：30 ～ 17：15）

弁護士による無料相談　※祝日・年末年始を除く。

●電話相談　原則 10 分
　毎週火曜日 17：30～19：30　　 　
　毎週土曜日 13：00～15：30

●交通事故相談　原則 30 分
　毎週火曜日 13：30～16：00
　場所　佐賀県弁護士会館

申 問　佐賀県弁護士会 ☎ 0952-24-3411

司法書士による電話無料相談会
毎週月・木曜日 18：00～20：00　  毎週火曜日 18：00～20：00
担 当　佐賀県司法書士会　　　　 担 当　リーガルサポート佐賀支部
問　司法書士電話無料相談 ☎ 0952-29-0635

労福協無料法律相談�
日 時　４月12日（日）　13：00～16：00
場 所　佐賀県労働会館１階
申 問　（一社）佐賀県労働者福祉協議会
　　　 ライフサポートセンターさが
　　　 ☎ 0120-931-536

行政・人権相談
日 時　４月６日（月）　13：30〜16：00
場 所　農村環境改善センター
問　総務課 総務法制係（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

女性のための総合相談
●町の窓口相談　平日 ８：30～17：15　場 所　きらら館
　問　こども・保健課 子育て包括支援係　☎ 0952-51-1618
●アバンセ相談
　電 話　火〜土 9：00 〜 18：00（水のみ 21：00 まで）
　　　 　日祝 9：00 〜 16：30
　面 談　原則予約制。まずはお電話ください。
　申 問　佐賀県 DV 総合対策センター　☎ 0952-26-0018

外国人に関する相談窓口�
在住外国人の生活に関すること
平日 9：00 〜 12：00、13：00 〜 16：00
問　さが多文化共生センター　☎ 0952-22-7830

 要予約！

 要予約！

メール相談窓口

相談受付時間　9：00 ～ 12：00　13：00 ～ 15：00

曜日 場所 問い合わせ
火・金 神埼市 ☎︎ 0952-37-0107
月・水 みやき町（三根庁舎） ☎︎ 0942-96-5545

木 吉野ヶ里町（東脊振庁舎）☎︎ 0952-37-0350
火 上峰町（第２・４火曜） ☎︎ 0952-52-2181

毎日 佐賀県消費生活センター
（アバンセ内）

☎︎ 0952-24-0999
※受付 9：00 ～ 17：00

消費生活
相談日と場所

消費生活相談窓口の広域連携をして
いるので、近隣市町でも相談できます。

アドバイス
◉ �アメリカのESTA、イギリスのETA、カナダの

eTAなど、渡航のための電子渡航認証は公式サ
イトから申請できます。しかし、ネット検索で
上位に表示されるなどしたサイトを公式サイト
と思い込んだ申請による申請代行事業者とのト
ラブルが起きています。

◉ �申請代行サイトでは手数料を請求され、費用が
高額になります。公式サイトかどうかよく確認
しましょう。

◉ �契約後はキャンセルが難しくなります。契約前
に契約内容やキャンセル条件をよく読みましょ
う。最終確認画面などをスクリーンショットで
保存しておきましょう。

◉ �不安に思ったら、最寄りの消費生活センターや
警察、家族などの周りの人に相談しましょう。

妻とハワイへ行くため、インターネットで検索し
「米国の電子渡航認証申請のサイト」と記載された
表題を見てタップした。公式サイトだと思い申請
した。料金は一人当たり約40USドルのはずだっ
たが、クレジットカード履歴を見ると約5万円引き
落とされていた。申請代行サイトで申請してしまっ
たようだ。メールで電子渡航認証が届いたが、本
物なのか不安だ。返金してほしい。� （60代男性）

相談事例
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問 総務課 交通防災係（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

熊本地震以前、熊本で 30 年以内に震度 6 弱以上の地震が起
きる確率はどの程度だと言われていた ?
① 10.5％以上　　　② 4.8％
③ 0.9％未満

　平成 28 年に起きた熊本地震では、最大震度７を観測。しか
し国が作成した「地震動予測地図」によると、熊本が 30 年以
内に震度６弱以上の地震に襲われる確率は 0.9％未満だと言わ
れていました。災害の起きない場所などないと心得て、対策を
しておくことが重要です。

ちょこ
っと 防災講座 防災クイズ 

　町と協定を締結したヤフー株式会社が行った「ヤフー防災模試」
からの出題です。毎月出題する防災クイズを解いて防災について
詳しくなりましょう！

Q

解説

よしのがリサイクル 
（令和８年２月搬出分）

新聞 2,950㎏
雑紙類（シュレッダー含む） 4,866㎏
ダンボール 2,560㎏
紙パック 129㎏
アルミ缶 1,143㎏
スチール缶 362㎏
ペットボトル 2,140㎏
古着 728㎏
廃食用油 253ℓ
売却金額 579,190 円

売却代金の一部は、環境教育（子どもた
ちや各種団体）や花苗購入などに使用し
ています。
吉野ヶ里町リサイクルセンター

（吉野麦米から東へ100ｍ）
開館日
平日（水曜日除く）、土曜日、日曜日
※祝休日の時は、休み　8：30～17：00
問 住民課（三田川庁舎）
　 ☎ 0952-37-0335（直通）

町長交際費 
（令和８年２月支払分）

種　別 件数 金額（円）
弔　慰 0 0
慶　祝 0 0
会　費 0 0
賛助金 0 0
渉　外 0 0
その他 0 0
合　計 0 0

問 総務課（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

町営住宅空き室情報 
（３月10日現在）

住 宅 間取り 空室（件）

目達原東団地
2LDK 1

3LDK 1

川原団地
2LDK 9

3DK 35

中の原団地
2DK 2

3DK 22

立野団地 3LDK 5
申 問 建設事業課 管理係（東脊振庁舎）
　　 ☎ 0952-37-0348

　町内の事故の発生状況が一目で分かる「交通事故発生状況マップ」です。
　QR コードを読み取ると地図が表示され、どこで、どのような事故が発
生しているか分かります。事故が多い箇所は特に注意が必要です！

令和８年２月中の
吉野ヶ里町内で発生した人身事故の件数 9件

安心と安全が、交差する街へ。

町内の交通事故発生状況

令和８年２月までの
事故発生状況

答え：③

外国人と日本人が一緒に日常生活で 
必要なこと、

日本と外国の文化を楽しく学んでいます。

　令和７年度さいごの日本語教室は、「バス旅
行」に行きました。 目的地は「八女ぼんぼりま
つり」。
　バスの中で「ひな祭り」の学習をして、現地
に到着。街には年代さまざまのお内裏さまと
お雛さまが飾られていました。
　福島八幡宮では、リアルタイムで神前結婚
式が行われており、参加者全員でフラワー
シャワーに参加しました。
　みんなが健康で、幸せがおとずれますように～

申 問 財政協働課　広報・協働係（三田川庁舎）　☎0952-37-0331

次
つぎ

の「meet up よしのが里
り

」は
５月から開催します。詳しくは
ホームページをみてください。

まちの日本語教室

ま
ち
か
ど

子
育
て

健
康

行
政

お
知
ら
せ

税
金

高
齢
者

お
知
ら
せ
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ひ
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樹
事
務
所

小説

叫
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山 
丑
雄
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新
潮
社

小説

図書室
だより

平日 9：00～17：00　土曜日 9：00～13：00（中央公民館のみ）開館時間 休 館 日 日曜日・祝日
問 中央公民館 ☎ 0952-37-0341　東脊振公民館 ☎ 0952-52-3499 

in吉野ヶ里町中央公民館新刊のお知らせ

『時の家』
鳥山 まこと/著
講談社/出版

今月の
おすすめ！

青年は描く。その家の床を、柱を、天
井を、タイルを、壁を、そこに刻まれた
記憶を。目を凝らせば無数の細部が
浮かび、手をかざせば塗り重ねられ
た厚みが胸を突く-。ある家の記憶を
紡いだ小説。『群像』掲載を単行本化。

E.N 様

利用者さんに
インタビュー!

Q.お気に入りの本はありますか？
A.普段読書はあまりしないのですが、たまたま
本の表紙が目に留まり夢中になって読んだ
「桜待つ、あの本屋で/朝倉卓也著」（ハー
バーコリンズ・ジャパン）です。

　最初のページを読んだらそのまま引き込ま
れるように読んでしまいました。結局、購入
して友人にも勧めました。

［新刊について］
町の図書室には毎月20冊以上の新刊が入荷されています。
下記の二次元コードで確認いただくか、司書におたずねください。

神
の
蝶
、舞
う
果
て

上
橋 

菜
穂
子
／
講
談
社

児童書

黒糖クッキー
黒砂糖は、上白糖に比べ、カルシウム、鉄、カリウムを多く含みます。
カルシウムは、ビタミンＤと一緒に摂ることで吸収率が高まるため、
牛乳と合わせて食べるのがおすすめです。クッキーは、焼いている
間に半球状に下に広がるので、少し離して並べるのがポイントです。

LET’S COOKING!

SCHOOL
LUNCH

作っ
てみ
たい給食レシピ

（監修：吉野ヶ里保育園　管理栄養士　松尾　侑莉）

① ボウルに小麦粉・黒砂糖・塩を合わせてふるう。
② サラダ油を加え、混ぜる。
③ �手で、直径 1.5㎝程度の球状に丸め、少し離しながら鉄板に

並べる。
④ 170℃に予熱したオーブンで 15 分程度焼く。
⑤ �焼いた直後に触ると形が崩れてしまうので、少し冷めてから

盛り付ける。

｜　作り方　｜

小麦粉�������� 88g
黒砂糖�������� 32g

塩���� 0.4g（ひとつまみ）
サラダ油������� 30g

｜　材　料　｜　４人分
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【三田川庁舎】� 代表53-1111
総務課 ☎ 37-0330
財政協働課 ☎ 37-0331
企画調整課 ☎ 37-0336
まち未来課 ☎ 37-0332
住民課 ☎ 37-0333
　環境衛生係 ☎ 37-0335
税務課 ☎ 37-0334
会計課 ☎ 37-0337
議会事務局 ☎ 37-0338
【東脊振庁舎】� 代表52-5111
住民課 ☎ 37-0351
こども・保健課 ☎ 37-0345
福祉課 ☎ 37-0343
地域包括支援センター

（おたっしゃ本舗吉野ヶ里） ☎ 37-0344

建設事業課 ☎ 37-0348
商工観光課 ☎ 37-0350
農林課 ☎ 37-0347
　農業委員会 ☎ 37-0353
【中央公民館】
学校教育課 ☎ 37-0339
社会教育課 ☎ 37-0340
中央公民館 ☎ 37-0341

東脊振公民館 ☎ 52-3499
東脊振健康福祉センター

「きらら館」 ☎ 51-1618

三田川健康福祉センター
「ふれあい館」 ☎ 52-7831

東脊振幼稚園 ☎ 52-2936
吉野ヶ里保育園 ☎ 52-3024
三田川児童館 ☎ 53-1117
さとやま交流館 ☎ 37-5517

時間外交付窓口�  要予約！

毎週火・木 19：00 まで
※祝日の場合は翌日

問 住民課住民係（三田川庁舎）
☎ 37-0333

防災行政無線電話応答サービス
フリーダイヤル  0120-603-113

吉野ヶ里町の電話帳

まちの面積� 43.99km2

まちの人口 （３月１日現在）
男 7,903 人（＋0）
女 8,263 人（−1）

合計 16,166 人（−1）
世帯数 6,960 世帯（＋0）
※出生数 13 人
　死亡数 13 人

（　）内は先月比。（2/1～2/28届出）

市外局番は0952

広報よしのがりを
スマホでお届け！

町公式インスタ
チェックはコチラ!

よしのがりメール
登録はこちら！
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　特集では、町のスポーツ
チームを紹介しました。こ
の春ついに一番下の娘が高
校を卒業し、4月からは自
分の時間が増えるかも…。
ずっと見て見ぬふりしてき
た体力づくりにそろそろ向
き合おうと決意しました。
未来の自分に「あのとき始
めといてよかった」と言わ
れるように、まずは軽いス
トレッチから…。（いわ）

　今回で 12回目の編集後
記となりました。気がつけ
ば、あっという間の一年。
毎号、試行錯誤しながらも、
無事にここまで続けてくる
ことができました。自分へ
のご褒美と、義務教育を
終えた娘の卒業旅行を兼ね
て、少し気分転換の旅に出
かける予定です。本当はハ
ワイにでも行けたらいいの
ですが（笑）。(みつ )

　全国すべての事業所を対
象とした「令和８年経済セ
ンサス‐ 活動調査」につ
いて、支所などを持たない
比較的小規模な事業所への
調査書類は、４月中旬頃を
目途に郵送される予定で
す。書類が届きましたら、
インターネットでの回答
にご協力をお願いいたしま
す。（まつ）
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MONTHLY
Recommend

4施設イベント情報よしのがり

4/5（日） 女性露天ワイン風呂
4/19（日） 男性露天ワイン風呂

4/26（日）
吉野ヶ里デー
４月より第４日曜日に吉野ヶ里デーを開催！
吉野ヶ里町の近隣企業様とのコラボイベントを山茶花の湯にて開催！

毎週火曜日はポイントデー　ポイントカード１冊につき1ポイントサービス!

問 山茶花の湯　☎ 0952-53-2619山茶花の湯　４月のイベント

道の駅吉野ヶ里さざんか千坊館

問 さざんか千坊館　☎ 0952-55-6175
４月の休館日　4/15（水）

４月の軽トラ市

問 吉野ヶ里町商工会　☎ 0952-52-4644
場所：吉野ヶ里歴史公園　東口駐車場
4/5（日） 8：00〜11：30

待
っ
て
る
よ
!!

３月下旬から４月上旬にかけて、村制100周年記念
塔の千本桜のライトアップを行います！
昼とはまた違う桜の景色を楽しんでみませんか？
※桜の見頃の間のみライトアップを行います。
※�記念塔の駐車場から展望台までの歩道に咲いている桜をライトアップ

します。

問 商工観光課　商工観光係　☎0952-37-0350

夜桜ライトアップ
村制100周年記念塔

吉野ヶ里の山々を自然好きガイトと回
りながら様々な景色を楽しみつつ、西
日本最高の高さ40mジップスライドで
飛んで回って大冒険！
上空から佐賀平野を一望！満開の桜が
見られる…かも？
これは見逃せない！ぜひお友達やご家
族と一緒にお楽しみください。

4月5日（日）
10：00～ 12：00～ 14：00～（約2時間）

料金  6,800円

お花見ジップトリップツアー

問 アドベンチャーバレーSAGA　☎050-3613-0178

水曜日　13：00～14：00　担当：下垣内
木曜日　20：00～21：00　担当：竹中
土曜日　16：00～17：00　担当：吉本
　◦料　金　無料（トレーニングルーム利用料金が必要）

　◦対　象　高校生以上・トレーニングルーム利用者
　◦予　約　不要

ダイエット・腰痛・肩こり・筋力 UP など
さまざまなご要望にサポートいたします

吉野ヶ里町在住または町内勤務者
　◦２時間：200 円
吉野ヶ里町町外の人
　◦２時間：400 円
＊トレーニングウエア・室内用シューズをご準備ください。

トレーニングルーム利用料金

開館時間　9:00～22:00
休 館 日　�毎週月曜日 

（月曜祝日の場合、その翌日）
☎ 0952-53-3300

吉野ヶ里町文化体育館
施
設
情
報
は

こ
ち
ら

【無料】トレーニングサポート教室

ご予約はご予約は
こちらからこちらから
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和食処　天啓　店主

田口　啓太さん（40歳）

Vol.
87

P20-0193

広報吉野ヶ里 吉野ヶ里町財政協働課　佐賀県神埼郡吉野ヶ里町吉田321番地2
TEL 0952（37）0331　FAX 0952（52）6189
http：//www.town.yoshinogari.lg.jp/

編集・発行

2026年4月号　第242号

「料理人の父に憧れてこの世界へ」
　子どもの頃から、結婚式場で料理長とし
て働く父の姿に憧れていました。中学卒業
後は料理人を志し、福岡・長崎・佐賀の居酒
屋などで和食を中心に修業。３年ほど前か
らは弟の農業を手伝うようになり、「町内で
採れた新鮮な野菜を使った店を開きたい」と
いう思いが強くなっていきました。そして今
回、念願の自分の店を開くことになりました。

「新鮮さ・盛りつけ・接客には自信あり」
　唐津から仕入れた鮮魚や、採れたての旬
の野菜を使っています。生け簀（いけす）も
備えており、これからの季節はヤリイカも入
る予定です。メニューはこれまで培ってきた
経験の中で、手帳に書き溜めてきたレシピ
から厳選。「熱いものは熱いうちに、冷たい
ものは冷たいままで」という基本を常に心が
けています。下積み時代は先輩たちの指導
が厳しく、周りへの気配りや気遣いが自然と
身につきました。今ではそれがそのまま接
客にも生きています。

「気軽に立ち寄ってもらえるような店に」
　年齢を問わず、地元の方が気軽に立ち寄
れる店づくりを目指しています。店は小中
学生の通学路沿いにあるため、学校帰りで
も、何かあれば気軽に声をかけてもらいた
い。そして挨拶しやすい、地域に根ざした
店にしたいと考えています。
　時間帯によっては一人で店を切り盛りし
ていることもあるため、事前に電話で予約し
ていただけると助かります。

営業時間　ランチ　11：00～14：30
　　　　　　夜　　17：00～22：00
　　　　　※毎週水曜日は定休日
所 在 地　吉野ヶ里町吉田297-5
電　　話　050-8892-7572

▲ �店先で販売
されている 
朝採れ野菜

運 賃

未就学児無料。「割引証」提示で半額。
300円１人１乗車につき

乗合型タクシー

吉野ヶ里町

Demand taxi

予約内容を確定させてメモをとる3

① 氏　　名　　　② 出発地　　　③ 目的地
④ 乗車人数　　　⑤ 乗車または降車の希望時刻

予約内容を伝える2

予約専用ダイヤルに電話1
初めての利用の時は 利用者登録!
① 氏名　② 住所　③ 電話番号を伝えて、

利用者登録をしてください。

問い合わせ
吉野ヶ里観光タクシー ☎0952-52-4289
吉野ヶ里町役場 財政協働課 ☎0952-37-0331

☎0952-20-5595
ご利用の際は、電話または二次元コードから予約してください。

予約
専用

月～金曜日 8：00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

運行時間

予約時間 乗車当日 7：30～16：30
運行範囲 吉野ヶ里町内どこでも

※上峰町・神埼市内の指定施設を含む。

ご利用案内


