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よしのがり
Yoshinogari town public relations

脊振千坊聖茶まつり特　　集 

わくわく出発、スイーツウォーク
（５月24日　霊仙寺跡）

表　　紙



❶ 熱い！香り際立つ釜炒り体験
❷ 茶スイーツウォークへ出発
❸ 栄西供養で献茶
❹ 栄西茶の利き茶に挑戦
❺ かわいい♥イチゴ大福作り
❻ お茶席で一息
❼ 茶道裏千家志村宗恭教授の記念講演
❽ 茶スイーツウォーク制覇！
❾ 保存修理された乙護法堂
10 バンブーオーケストラの心地よい音色
11 茶摘みにチャレンジ
12 赤熊太鼓の力強い演奏
13 スタンプラリーの茶スイーツ

おはぎブッセ

アイスクリンカステラ
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　修学院や霊仙寺跡、道の駅「吉野ヶ里さざんか
千坊館」、ひがしせふり温泉「山茶花の湯」、吉野ヶ
里町里山ふれあい広場を会場に「脊振千坊聖茶ま
つり」を開催しました。聖茶まつりは中国より茶
を持ち帰った栄西禅師の功績をたたえ、毎年茶摘
みの時期に合わせて行われているものです。
　今年は3年に一度の大祭。最澄が建立したと伝
わる「乙護法堂」の保存修理工事の完了を待って
の開催となりました。会場ではスイーツウォーク
や栄西茶の利き茶体験など多彩な催しが行われ、
多くの来場者でにぎわいました。
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地区対抗ソフトボール大会

　三田川中央公園多目的グラウンドで地区対抗ソフト
ボール大会が開催されました。Ａパート決勝は11-11
の同点となり、じゃんけん判定の結果、萩原地区が優
勝。Ｂパートは、立野地区が２年連続で優勝しました。

優　勝 準優勝
Ａパート 萩　原 上豆田
Ｂパート 立　野 横　田

５月17日・日

　佐賀東信用組合から、各市町の在住者による定期預
金の契約額に応じた寄付金として、町に２万円が贈ら
れました。
　同信用組合は、「まち・ひと・しごと創生に関する連携
協定」を結ぶ５市４町に対し、ふるさと応援商品「カル
ガモ定期預金」の契約額に応じて、子育て支援のため
の寄付金を毎年贈っており、今回で９回目となります。
　営業支援部の横尾英伸部長は、「今後、カンガルー定
期預金へ名称は変わりますが、支援は継続していきた
い」と話しました。

「子育て支援へ」寄付金贈呈

５月15日・金

　中央公民館で吉野ヶ里町スポーツ協会表彰が行わ
れました。功労賞には、スポーツ振興に尽力された
橋本テルヨさん（萩原）、山田清俊さん（立野）、小池武
宜さん（下三津東）、寺﨑貞男さん（永山）が選ばれま
した。
　功績賞では、県民スポーツ大会で初めて優勝を経
験した一般男子バレーボールの９人と同じく女子の
２人が表彰されました。
　小池さんは「多くの人の支えにより楽しく活動を続
けることができました」と感謝を述べました。

令和7年度
吉野ヶ里町スポーツ協会表彰

５月21日・木
　B1リーグ参入3年目を終えた佐賀バルーナーズの
田畠寿太郎社長らが、町長を表敬訪問しました。
　同社長はSAGAアリーナでの声援に感謝し、来季は
さらに多くの来場を目指したいと意欲を示しました。
　また、橋本晃佑選手は「チームの成長を実感してい
る。上位との差を縮め、地域を盛り上げていきたい」
と抱負を述べました。阿部諒選手は「佐賀のファンは
良い意味でストレート。チームを鼓舞し、勢いを与
えてくれる存在だった」と今シーズンを振り返りまし
た。

佐賀バルーナーズ
2025-26シーズン勝ち越しを報告

５月18日・月

たくさんの 
支援・応援に感謝！

右から橋本選手、田畠社長、町長、阿部選手右から橋本選手、田畠社長、町長、阿部選手左から山田さん、小池さん、寺㟢さん左から山田さん、小池さん、寺㟢さん

萩原萩原

立野立野

橋本様（代理受領：子、健一郎氏）橋本様（代理受領：子、健一郎氏）
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　東脊振小学校４年生を対象に、「認知症キッズサポーター
養成講座」が行われました。町福祉課（おたっしゃ本舗）の
職員が、認知症の基礎知識や接し方のポイントについて動
画を使いながら説明しました。児童たちは熱心に話を聴き、
大事なポイントをノートに書き写していました。認知症予
防の脳トレでは笑顔もみられ、終了後には、認知症サポー
ターの証となる「オレンジリング」が児童へ配られました。
　この講座は毎年度、両小学校４年生を対象に実施され、
町内の認知症サポーターの数は3,341人となりました。

認知症 
キッズサポーターが誕生！

６月５日・金

認知症サポーターの証 
オレンジリング

　町の民生委員・児童委員として長年にわたり尽力さ
れ、昨年11月に退任した山口壽明さん（横田）が、厚
生労働大臣特別表彰を受賞しました。
　山口さんは５期15年にわたり民生委員・児童委員
として住民の相談に応じ、行政と連携しながら支援
にあたってきました。「終わってみればあっという間
の15年。いい思い出をたくさんいただきました」と
話し、これまでの活動を振り返りました。

15年間の功績をたたえて
厚生労働大臣特別表彰

５月26日・火

　三田川中学校全校生徒を対象に、同校体育館で講
演会が行われました。講師は、言語学者で北九州市
立大学准教授のアン・クレシーニ先生。「多様性って
いったいなんなん？」をテーマに自身の経験を交えな
がらの講話の後、「日本人とは何か？」についてグルー
プで話し合いました。生徒たちからは、「文化や習慣、
考え方の違いを認め合うことが大事」「自分の個性を
いかして、相手を尊重していきたい」「外国人として
見るのではなく一人の人間として見るのが大切」など
の感想が寄せられました。

多文化共生についての講演会
～多様性って、いったいなんなん？～

６月12日・金

みんな違って、 
みんないい。

　永山地区で土砂災害防災訓練が実施されました。
午前10時50分、防災無線で避難をよびかけると、住
民が公民館に集合。児玉防災対策監は、地区へ通じ
る道路が１本で孤立の恐れがあることを踏まえ、早
期避難と安否確認の重要性を説明しました。
　田中信区長は、平成22年の土石流災害を振り返り
つつ、「避難が空振りでも、本番のための素振り（訓練）
と捉える意識が大切と学んだ。今日の訓練がみんな
の頭に残っていればよい」と話しました。

永山地区 
防災訓練を実施

６月７日・日

6/7 は土砂災害 
防災訓練の日
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地域子育て支援事業

● �吉野ヶ里こども園「ころころ広場」☎ 0952-52-2080
　場所　吉野ヶ里町田手 505
　・�キッズデーでは季節の製作をしたり、読み聞かせやパ

ネルシアターをみたり、いろいろな年齢の子どもたち
と楽しく遊んでいます。

　・�「ふれあいデー」は、週３回 10：00～15：00 までホー
ルを開放し、飲食もできます！詳しくは、ホームペー
ジをご覧ください。

● �くるみこども園「くるみっこ」☎ 0952-37-7577
　場所　吉野ヶ里町大曲 3463-2
　・�7/1（水）から８月末までプール遊びができます。詳し

くはホームページをご覧ください。
● �ステラテラス☎ 080-7594-8293
　場所　吉野ヶ里町豆田 1802-1
　・�１日（水）の内容は、「24 年間の現場経験を持つ幼児教

育講師が伝える『子どもに伝わる ほめ方・しかり方』」
　・�７日（火）「親子リトミック」は、ミニおかずパック付です。
　・�ステラキッズ開放 DAY は、未就学児を対象に開催して

います。予約不要で参加できます。
　・�発達に関する相談を、小児専門の作業療法士による「に

じいろ相談」で受けています。詳しくは、Instagram
をご確認ください。

ころころ広場
ホームページ

くるみっこ
ホームページ

ステラテラス
インスタ

SUN 日 MON 月 TUE 火 WED 水 THU 木 FRI 金 SAT 土

アイコンの見方　  …対象者　　  …定員青色…きらら館　ピンク色…三田川児童館　緑色…ノイエ　黄色…地域子育て支援事業　・状況により中止となる場合があります。最新情報はホームページでご確　認ください。

2026 年 7 月 カ レ ン ダ ーこ  ど  もこ  ど  も
こども家庭センター（きらら館 こども・保健課内）� ☎0952-51-1618

● �母子健康手帳　きらら館で交付します。
　　　　　　　　詳細はホームページで、ご確認ください。
● �★印の行事は、対象者へ事前に案内通知を発送しています。
● �親子でフィットネス【要予約】　参加費 100 円
　�３カ月～２歳未満の子と母親が、一緒に楽しめるフィット

ネスです。（首が座っていないお子様は側に寝かせて参加）
● �お子様の発達や子育てに関する個別相談会（予約制）も実

施しています。
＝こどもの予防接種について＝

　佐賀県内の予防接種広域実施医療機関で接種することがで
きます。接種の順序や日程は、かかりつけ医と相談しながら
決めましょう。

ホームページ

親子で 
フィットネス

三田川児童館� ☎0952-53-1117

開館時間　月～土曜　9：30～18：00　　休館日　日・祝・年末年始
利用対象　０歳～ 18 歳までの子どもとその保護者
　　　　　※�就学前幼児は保護者同伴、小学生のみは 17：00 までの利用です。
● �４日（土）「将棋大会」は、みんなが楽しめるように幼児・下学年の部

と上学年・中学の部に分けて行います。手づくりの賞状、優勝カップ
と賞品もあります。気軽に参加してください。

● �15 日（水）「アラカルト教室」は、町の保健師がすぐにできる「簡単元気
教室」を行います。託児もあります。申し込みは７月１日（水）〜。

● �18 日（土）「工作デー」は、アンケートで希望のあったゴムてっぽうを
わりばしと輪ゴムで作ります。申し込みは７月１日（水）〜。

● �21 日（火）「フルーツキッズ交流会」は、乳幼児と児童館の児童実行員
の子どもたちとの触れ合いの場です。実行員からの出し物やいくつも
の遊びの広場で楽しみましょう。

● �28 日（火）「木工づくり」は、レクサイド北山の杉谷さんがオリジナ
ルのプレートづくりを教えます。申し込みは７月１日（水）〜。

救急医療情報案内

● �佐賀広域消防局　☎ 0952-31-8899
　・夜間や休日に診察してもらえる医療機関を調べたい時

開所時間　月～金曜（祝日除く）　10：00～16：00
利用対象　どなたでも　　場所　きらら館内
● �町内の園や小・中学校の制服・体操服のおゆ

ずりお待ちしています。 インスタLINE

Neue（ノイエ）� ☎080-9067-0220

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25
海の日

26 27 28 29 30 31

吉野ヶ里こども園
赤ちゃんころころ

10：00〜12：00
 未就学児親子 要予約

くるみっこ プール遊び開始
10：00～12：00

 どなたでも

ステラテラス 講話会
10：00〜11：00
 ０～３歳の未就学児親子   ５人

要予約

育児教室
（ベビーマッサージ、育児・離乳食相談等）

受付 10：00〜10：15
（離乳食相談・体重測定のみの場合は11：00～）

 希望者（予約不要）

夜までノイエ
11：00〜19：00

 どなたでも

ステラテラス 足形アート
10：00〜11：00
 未就学児親子   10人

要予約

吉野ヶ里こども園
キッズデー

10：00～12：00
 未就学児親子

第18回　将棋大会
13：30〜15：30

 どなたでも

ステラキッズ 開放DAY
10：00～13：00

 未就学児親子

マンデー親子のつどい
１0：30～11：3０

 未就学児親子
 10組程度

★２歳６カ月児相談
受付 12：50〜13：20

 令和５年11・12月生

ゆるっとおしゃべり
10：30〜11：30

 どなたでも

くるみっこ 七夕まつり
10：00～12：00

 どなたでも

ステラテラス
親子リトミック
10：00〜11：00
 未就学児親子　  ８人

1,000円

ワンツー体操（親子あそびの教室）
受付 10：20〜10：30
 １歳以上の幼児とその保護者

吉野ヶ里こども園
大きいころころ

10：00〜12：00
 未就学児親子 要予約

ピンポン（卓球）デー
14：00〜16：00

 小学生以上

ステラキッズ 開放DAY
10：00～13：00

 未就学児親子

定期健康相談　  一般町民
受付 9：00〜11：00

ドレミ広場
１0：30～11：3０

 未就学児親子

親子ひろば
10：30〜11：30

 未就学児親子

要予約

吉野ヶ里こども園
ころころヨガ

10：00〜12：00
 未就学児親子 要予約

４カ月児健診
受付 12：45〜13：00

 令和８年３月生

７カ月児健診
受付 13：00〜13：15

 令和７年12月生

ハローワークの出張就職相談
10：30〜11：30

 どなたでも

ステラテラス わかばDAY
10：00～11：00

 未就学児親子

ベビーマッサージ
受付 13：00〜13：15

 令和８年４月生

アラカルト教室
～ 今日からできる簡単元気教室 ～

10：30～11：3０
 育児中のパパ・ママ　  ８組

12カ月児相談
受付 12：45〜13：00

 令和７年７月生

和み書室
10：30〜11：30

 どなたでも

吉野ヶ里こども園
キッズデー

10：00～12：00
 未就学児親子

くるみっこ
６・７月生まれお誕生会

10：00〜12：00
 お誕生者

要予約

300円

工作室デー
～ ゴムてっぽう作り ～

14：00～16：0０
 小学生以上　  12人

土曜ノイエ
10：00〜15：00

 どなたでも

ステラキッズ 開放DAY
10：00～13：00

 未就学児親子

フルーツキッズ交流会
10：30〜11：30

 町内在住の未就学児親子
 10組程度

★１歳６カ月児相談
受付 12：50〜13：20

 令和６年11・12月生

★２カ月児相談
受付 12：45〜13：00

 令和８年５月生

ステラキッズ 開放DAY
10：00～13：00

 未就学児親子

定期健康相談　  一般町民
受付 9：00〜11：00

木工づくり
～ 自分プレートを作ろう ～

14：00～16：0０
 小学生以上

 12人
350円

ゆるっと手作り
10：30〜12：00

 どなたでも

くるみっこ　夏の制作
10：00～12：00

 どなたでも

親子でフィットネス
受付 10：50〜11：00

 生後３カ月～２歳未満の乳幼児と母親

要予約

100円
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2026.7

佐
さ と う

藤 愛
あ い か

佳ちゃん（３歳）
家族からのメッセージ
３歳おめでとう♡お
しゃべり大好き☆お
姉ちゃんとお兄ちゃ
んに負けずたくまし
く大きくなってね♪

森
も り た

田 開
さ く や

陽くん（５歳）
家族からのメッセージ
サクお誕生日おめでと
う！バレーの付き添い
いつもありがとう！誰
にでも可愛がられる自
慢の坊ちゃんです！

トシュコフ 桐
き り う

優くん（４歳）
家族からのメッセージ
かっこいいもの・妖怪
等が好きでママにお花
もくれる優しいきりう
君。無事に４歳を迎え
てくれてありがとう！

葉
は や ま

山 龍
りゅうたろう

太郎くん（２歳）
家族からのメッセージ
いつも家族を笑顔にし
てくれる龍ちゃん♡２
歳もたくさん食べて、
いっぱい楽しいことし
ようね。大好きだよ♡

池
い け だ

田 光
みつ

希
き

ちゃん（５歳）
家族からのメッセージ
５歳のお誕生日おめで
とう♡足も長く、大き
くなったね。笑顔のか
わいい光希お姉ちゃ
ん！大すきだよ～♡

石
いしばし

橋 陽
ひ な と

湊くん（２歳）
家族からのメッセージ
２歳おめでとう♡ 可
愛い笑顔で家族みん
なの癒やしのひなと
♡ これからも元気に
すくすく育ってね！

伊
い こ う が

香賀 みなとちゃん（３歳）
家族からのメッセージ
３歳の誕生日おめでと
う！今年も可愛いと楽
しいをまーちゃんと一
緒に沢山見つけていこ
うね！大好きだよ♡

● �お子さんの氏
ふりがな

名、年齢（掲載時）、住所、保護者氏名、連絡先　
● 家族からのメッセージ（50字以内）　● 写真
Ｅメールまたは財政協働課窓口（三田川庁舎１階）で申し込んでください。
※お誕生月の前の月の１日締め切り。　※締め切りの２ヵ月前から応募できます。

申・問　財政協働課　広報・協働係　（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0331　　  kouhou@town.yosinogari.lg.jp

町内在住の
お子さん（６歳まで）を
お誕生月に掲載します。

募 集 要 項
吉野ヶ里町公式LINEからも応募できます。
QRコードを読み込んでお友達登録♪

後藤　　貴裕 陽菜（ひな）ちゃん
松尾　　大介 采春（ことは）ちゃん
樋口　　佑輔 怜央（れお）くん
岸　　　拓志 杏茉音（あまね）ちゃん
山本　　直輝 唯捺（ゆいな）ちゃん
八谷　　均高 萌咲那（もえな）ちゃん
中島　　慎悟 妃音（はお）ちゃん
酒井　　将貴 蒼斗（あおと）くん
藤瀬　　雄貴 岬樹（みさき）くん
宮原　　映人 晴一（はるいち）くん
原田　　幸輝 凌空（りく）くん
三井所　龍弥 怜虎（れんと）くん
田實　　雅儀 歩逢（ほあ）ちゃん
高橋　　一誠 由絃（ゆいと）くん
古賀　健一郎 優晴（ゆうせい）くん
八垣　　寛太 奈子（なこ）ちゃん
田中　　優貴 麗菜（れな）ちゃん
木塚　　　尋 花音（かのん）ちゃん
田中　　武志 逢喜（あいき）くん

親権者氏名 出生児氏名

出
生
祝
金
を
支
給
さ
れ
た

人
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
令
和
８
年
２
月
16
日
～

  

４
月
15
日
申
請
分
）

お
知
ら
せ

教育委員に材木さん再任
　町教育委員に材木順子さ
ん（下豆田）が再任されまし
た。
　任期は令和８年６月６日
～令和12年６月５日です。

問 学校教育課　教育総務係
☎0952-37-0339

お
知
ら
せ

子育てし大県“さが”タクシー

○対象
　県内在住の０～２歳児世帯（令和８年４月１日時点）
またはそれ以降に生まれたこどもがいる世帯

○申請期限　
　令和９年１月31日（日）

　　タクシー利用券２万円分をお届けします／／

問 佐賀県こども未来課　☎ 0952-25-7381

20 , 0 0 020 , 0 0 0 円分 円分

お届けします!

タクシー
利 用 券

タクシーでのおでかけ

こんなにいいことが

～  こどもと一緒のおでかけを応援！

歳児

／／
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申し込み・問い合わせ 　こども・保健課　子育て支援係（きらら館）　☎ 0952-51-1618

児童扶養手当

「現況届」を提出してください
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　児童扶養手当を受給している人（所得制限で支給停止
中の人も含む）は、現況届を提出してください。

提出期間　８月３日（月）～21日（金）
※対象者には個別に通知します。
※提出しない場合、11月分以降の手当が差し止められます。

 児童扶養手当とは 
　次のいずれかの状態にある児童の父もしくは母、また
は父母にかわって児童を養育している人へ支給されます。
・父母が離婚した
・父または母が死亡、または生死不明
・父または母が重度の障がいを有する
・父または母が引き続き１年以上拘禁されている
・父または母から引き続き１年以上遺棄されている
・父または母が裁判所からのDV保護命令を受けた
・婚姻によらないで生まれた
※�所得制限により、一部支給や全額支給停止になる場合があります
（所得には養育費を含む）。

※�同居家族がいる場合、世帯が別であっても、家族の所得額に応じ
て所得制限がかかることがあります。

 新規受付 
　随時受け付けています。認定を受けると、申請した月
の翌月分から支給されます。

! 資格の喪失について
　手当を受けている途中で資格を失った場合は、速やか
に届け出てください。資格を失ったまま手当を受けると、
返還しなければなりません。
　資格が喪失するのは次のような場合です。
・�受給者が婚姻した（正式に入籍していなくても、同居し

たり定期的な訪問や生計の補助を受けたりするように
なった場合も含む）

・�受給者や対象児童が公的年金を受けるようになった
・�対象児童が婚姻した
・�対象児童を監護しなくなった
・�対象児童が福祉施設に入所したり、児童福祉法上の里

親に委託された

申し込み・問い合わせ 　こども・保健課　子育て支援係（きらら館）　☎ 0952-51-1618

ひとり親家庭等医療費

受給資格の更新をしてください
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　現在使用中の受給資格証の有効期限は８月31日（月）
です。下記期間中に更新手続きをしてください。

提出期間　８月３日（月）～21日（金）
※対象者には個別に通知します。
※更新しない場合、９月以降の医療費の助成は受けられません。

 ひとり親家庭等医療費助成とは 
　母子・父子家庭の父母および児童などが、健康保険によ
り医療機関で診療を受けた場合、医療費の自己負担分（入
院時食事療養費は除く）の一部を助成します。
　医療費の助成を受けるためには、受給資格の認定申請
が必要です。

 助成額 
　医療機関などを受診した際の医療費（自己負担額）か

ら、入院・外来を問わず１人ひと月500円を控除した額

 助成対象者 
　所得が一定基準※を超えない世帯で、次に該当する人
・母子・父子家庭の父母
・母子・父子家庭で養育されている児童
・父母のいない児童
※児童扶養手当の所得制限と同じ（所得には養育費を含む）。
※未申告や世帯分離などにより、助成を受けられない場合があります。

! この場合の「父母」「児童」とは次の意味です。

父 母 20歳未満の児童を養育している人

児 童 18歳に達した日の属する年度の末日までの
間にある人
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申し込み・問い合わせ 　福祉課　障害者支援係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0343

! 資格の喪失について
　手当を受けている途中で資格を失った場合は、速やか
に届け出てください。資格を失ったまま手当を受けると、
返還しなければなりません。
　資格が喪失するのは次のような場合です。
・児童が障がいを理由に年金を受けられる
・児童が児童福祉施設等に入所している� など

　特別児童扶養手当を受給している人は、下記期間中に
所得状況届を提出してください。

提出期間　８月12日（水）～９月４日（金）
※対象者には個別に通知します。

 特別児童扶養手当とは 
　身体や精神に中度以上の障がいのある児童（20歳未
満）の父もしくは母、または父母にかわって児童を療育し
ている人へ支給される手当です。手当は児童扶養手当、
児童手当とも併給されます。
※�受給者・児童ともに国籍は問いませんが、国内に住所を有しない

場合は支給されません。

 新規申請 
　随時受付しています。認定を受けると、申請した月の
翌月から支給されます。

 提出先 　福祉課　障害者支援係（東脊振庁舎）

特別児童扶養手当の

「所得状況届」を提出してください
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

問い合わせ 　こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0345

　現在使用中の資格確認書（国民健康保険は黄色、後期高
齢者医療は緑色）の有効期限は７月31日（金）です。
　対象者には下記のとおり、新しい資格確認書等を７月
下旬に郵送で交付します。

 国民健康保険 
・マイナ保険証を持っていない場合➡「資格確認書」（黄色）
・マイナ保険証を持っている場合➡「資格情報のお知らせ」

 後期高齢者医療 
・�85歳以上➡「資格確認書」（オレンジ色）
・�84歳以下➡�「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」

（マイナ保険証の利用状況による）

国民健康保険・後期高齢者医療　加入者へ

「資格確認書」「資格情報のお知らせ」が届きます
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

!

「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」が
届いたら、まず確認！
住所（国保のみ）・氏名・性別・生年月日をご確
認ください。
記載内容に誤りがある場合は、下記問い合わ
せ先までご連絡ください。

　マイナンバーカードを健康保険証（マイナ保険証）
として利用登録している人は、これまで通りマイナ保
険証を医療機関等の窓口に提示してください。



休日在宅当番医 
診療時間9：00〜17：00
月 日 当番医療機関

７ ５
(日)

松本医院
吉野ヶ里町三津751-9
☎0952-52-4185

和田医院(千代田町)
千代田町嘉納1319-18
☎0952-44-2046

７ 12
(日)

中尾胃腸科医院
神埼町田道ヶ里2284-1
☎0952-52-3295

中下医院
千代田町餘江128
☎0952-44-2488

７ 19
(日)

おおつぼ内科医院
神埼町本堀3199-1
☎0952-52-3130

神埼クリニック
神琦町田道ヶ里2396
☎0952-53-1818

７ 20
(月・祝)

栗並医院
神埼町枝ヶ里76-1
☎0952-52-2977

和田記念病院
神埼町尾崎3780
☎0952-52-5521

７ 26
(日)

目達原整形外科
吉野ヶ里町吉田2900
☎0952-52-3717

たけうち小児科
神埼町本堀2707-2
☎0952-52-2524

８ 2
(日)

なかしま整形外科クリニック
神埼町本堀2934-25
☎0952-51-1430

最所医院
吉野ヶ里町吉田826-3
☎0952-52-2452問 きらら館トレーニングルーム　☎0952-52-6687

【きらら館】
特別レッスン「昼ヨガ」を開催します！

日　程　７月３日(金)、10日(金)、
　　　　17日(金)、24日(金)
時　間　14：30〜15：00（30分間）
定　員　各回先着20人(要予約)
　　　　※連続ものではありません

※�利用登録と利用料（町内100円、町外200円）で
どなたでも参加できます

詳細は下記連絡先に気軽にお問い合わせください

　待ち時間を少なくするため、予約制にしています。
　受診希望者は、こども・保健課に電話で予約してくださ
い。

期　　日　7月29日（水）・30日（木）・31日（金）
場　　所　三田川健康福祉センター「ふれあい館」
受付時間　①8：30　  ②9：00　　③9：30
　　　　　④10：00　⑤10：30

申し込み・問い合わせ
　こども・保健課　健康増進係（きらら館）
　☎ 0952-51-1618

集団健診

健（検）診の種類
若年健診 特定健診 後期高齢者健診

がん検診等
・胃がん検診 ・肺がん検診 ・大腸がん検診
・前立腺がん検診 ・肝炎ウイルス検診

検査内容や受診費用など
詳しくはこちら

／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　町では、金婚式を迎えるご夫婦に対し、お祝いの記念
写真と祝い状・記念品の贈呈を行っています。
　下記の基準に該当する夫婦は福祉課にお申し出ください。

申込期間　７月１日（水）～31日（金）

該当基準
　吉野ヶ里町に住んでいる夫婦で
・昭和51年1月1日から12月31日までに婚姻した夫婦
・�昭和50年12月31日以前に婚姻し、祝い状・記念品の贈

呈を受けていない夫婦

申込方法
　電話、窓口

　※
またはLINE公式アカウント

※�福祉課（東脊振庁舎）または住民課（三田川庁舎）で、申込書を記入
してください。

※代理での申し込みも可能です。

申し込み・問い合わせ
　福祉課　福祉係（東脊振庁舎）
　☎ 0952-37-0343

昭和51年にご結婚したご夫婦
金婚式表彰を 
申し込みください

／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

LINE公式
アカウント

▲
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吉野ヶ里

お た っ ゃ 舗本し
高齢者に関する総合的な相談窓口
吉野ヶ里町　地域包括支援センター

（東脊振庁舎福祉課内）☎ 0952-37-0344

もの忘れ相談室（専門医による無料相談会）
日　時 ７月15日（水） ① 13：30～14：00　② 14：10～14：40　③ 14：50～15：20
場　所 東脊振公民館　会議室
申・問 おたっしゃ本舗吉野ヶ里（地域包括支援センター）　☎0952-37-0344

 要予約！

おれんじカフェ（誰もが気軽に参加でき、認知症についても考える集いの場）
ふれあいカフェ いしなりカフェ（うたごえの会）

日　時 ７月28日（火）11：00～13：00 ７月18日（土）13：30～15：30

場　所 三田川健康福祉センター
「ふれあい館」

いしなりの森
石動3210

問 社会福祉協議会　☎0952-52-7831 さざんか園　☎0952-53-2877
その他 送迎希望者は要申し込み。 上記以外に毎週水曜日も利用可

７月の行事予定

もの忘れ相談室

おれんじカフェ

認知症地域支援推進員をご存じですか？
認知症は誰にとっても身近なものです。認知症地域支援推進員は、地域の皆さんとともに

「支え合いのまちづくり」を進めています。困りごとがあれば一人で抱えず、お気軽にご相談ください。

相談支援
　認知症に関する不安や介護
の悩みについて相談を受け、
必要なサービスや医療機関に
つなぎます。 
 「もしかして認知症かも？」
という段階での気付きが大切です。認知症は早期
発見・早期対応がその後の人生を豊かにします。

居場所づくり
　おれんじ（認知症）カフェなど、本人や家族を含め誰
もが気軽に集まり、交流できる場所づくりを行ってい
ます。
 一人で悩まず本人同士・介護者同士がつながること
で、心の負担も軽くなります。

社会参加の支援
　認知症の診断をうけても、出
来ることはたくさんあります。
地域でのボランティア活動やイ
ベントへの参加など、活動の場
を広げるお手伝いをしています。
 「できること」を生かして、これからの生活に活気を
取り戻すお手伝いをします。地域には認知症の人
をサポートするボランティア（チームさくら）がい
ます。認知症本人を中心としたミーティング（お茶
会）なども実施しています。

正しい理解の普及
　講座やイベントを通じ
て認知症についての正し
い知識を広め、誰もが安
心して暮らせる地域を目
指します。

 認知症の理解と対応方法を学ぶ講座を、誰でも受講
できます。毎年、小学4年生を対象に認知症キッズ
サポーター養成講座も行っています。
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後期高齢者医療の加入者へ

保険料率と軽減基準の見直し
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　令和８年度より少子化対策の強化として、子ども・子育て支援金制度が施行されることに伴い、保険料率に「子ども分」
が新設されました。年間の保険料額は、「医療分」と「子ども分」の年間保険料額を足した総額になります。

●令和８年度の後期高齢者医療保険料率

医 療 分 年間保険料額(賦課限度額85万円)＝均等割額(6万8,700円)+所得割額(基礎控除後の総所得金額等×11.79％)

子ども分 年間保険料額(賦課限度額2万1,000円)＝均等割額(1,400円)+所得割額(基礎控除後の総所得金額等×0.24％)

●所得が低い人に対する軽減基準の見直し
　均等割額の２割軽減および５割軽減の対象世帯に係る所得判定基準が次のとおり拡充されます。

軽 減 率 ２割軽減（軽減後の均等割額：医療分5万4,900円・子ども分1,100円）

所得判定基準 43万円＋57万円×被保険者数＋10万円×(年金・給与所得者数－１)以下

軽 減 率 ５割軽減（軽減後の均等割額：医療分3万4,300円・子ども分700円）

所得判定基準 43万円＋31万円×被保険者数＋10万円×(年金・給与所得者数－１)以下

軽 減 率 ７割軽減（軽減後の均等割額：医療分1万9,200円・子ども分400円）

所得判定基準 43万円＋10万円×(年金・給与所得者数－１)以下　○！ 変更なし

問い合わせ 　�こども・保健課　保険係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0345

町で受け付け！

運転免許証の自主返納
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

自主返納するためには
①原則、有効な運転免許証が対象です。
　※有効期限が切れた免許証は手続きできません。
②本人（65歳以上）が申請してください。
　※本人が申請できない場合は問い合わせください。
③運転可能な免許の種類を全て取り消すことが必要です。

持参するもの
・申請者本人の運転免許証
・印鑑（認印可）

【運転経歴証明書の交付を希望する場合のみ】

・運転経歴証明書交付手数料（1,150円）
・通帳（本人名義）
・写真

受付場所　総務課　交通防災係（三田川庁舎２階）
受付日時　平日８：30～12：00

　運転免許証を自主返納した人が生活の移動手段を失
い、通院や買い物等の外出が負担にならないよう、安全・
安心に暮らすための支援を行っています。

支援内容
①運転経歴証明書の交付手数料の補助
　�運転経歴証明書の交付後１年以内の人に、交付手数料

と同額を補助します。
②よしくる（デマンドタクシー）運賃半額
③コミュニティバス運賃無料
※①は総務課へ、②③は財政協働課へ申請が必要です。

　その他にもタクシー運賃
の割引など、自主返納者に
はさまざまな特典やサービ
スがあります。

・カラー印刷
・縦３㎝×横2.4㎝
・正面を向き、帽子などを被っていない
・胸から上を撮影している
・背景色が薄グレー、茶色、青色のいずれか
・縁に枠線がないもの

申し込み・問い合わせ 　�総務課　交通防災係（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0330

　町では、運転免許証の自主返納（65歳以上）の受け付けています。町職員が代理人として、神埼警察署に運転免許の取
り消しを申請します。
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65歳以上の皆さんへ

令和８年度の介護保険料が決まります
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　65歳以上の人の令和８年度の介護保険料は、６月に確
定した住民税の課税状況等※をもとに決定します。決定
した保険料の通知書は７月下旬に送付します。
※�給与収入が55万１千円～190万円未満の人について、住民税が

非課税の人でも「課税」とみなす場合があります。
●介護保険料の納め方
特別徴収（年金天引き）
　老齢・退職・障害・遺族年金を年額18万円以上受給して
いる人は、原則年金より天引きされます。４・６・８月の
年金から天引きされる保険料額は仮徴収額です。今回決
定する年額保険料額から仮徴収額を差し引いた残りの金
額を10・12・２月の３回に分けて年金から天引きします。
　なお、新たに65歳になった人や佐賀中部広域外から転
入した人などは、約６カ月後から年金天引きを開始しま
す。
普通徴収（口座振替・納付書払い）
　特別徴収以外の人は、口座振替または納付書での納付
となります。
　４～７月は仮算定の保険料額を徴収します。今回決定
する年額保険料から仮徴収額を差し引いた残りの金額
を、８～３月の８回に分けて納めていただきます。
※納付には、便利な口座振替をご利用ください。

●低所得者に対する介護保険料の減免について
　７月下旬から申請を受け付けます。
対象者　次の全てに該当する人
１．�令和８年度の介護保険料段階が第２段階または第３

段階の人
２．�世帯の令和７年中の収入の合計額が100万円以下の

人（世帯員がひとり増えるごとに50万円加算）
３．�住民税課税者と生計を共にしておらず、住民税課税

者に扶養されていない人（健康保険の扶養も含む）
４．�世帯全員の預貯金の合計が350万円以下の人（預貯

金には、国債・生命保険の返戻金等も含む）
５．�居住用以外の不動産を活用しても生活が困窮している人
減免額
　減免が承認された場合は、申請月以降の保険料を第１段
階と同額の保険料に減額します。ただし８月末までに申請
した場合に限り、４月にさかのぼって保険料を減額します。

問い合わせ 　�福祉課　福祉係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0343 
佐賀中部広域連合　業務課　　 ☎ 0952-40-1135

　国保に加入している世帯主と世帯員すべてが65〜74
歳の世帯で、次の要件を満たしている場合、国保税が世
帯主の年金から天引き（特別徴収）となります。納税通知
書を６月中旬に送付しています。
①年金が年額18万円以上
②�介護保険料と国保税の天引き額の合計が、年金額の２

分の１を超えない場合
※上記以外の世帯は、納付書払いまたは口座振替（普通徴収）です。
※�75歳に到達する年度は、納付書払いまたは口座振替（普通徴収）

です。

　下記のとおり変更となる世帯は、７月中旬にお知らせ
します。
●普通徴収→特別徴収に変更となる場合
　４期（９月）までは普通徴収です。５期（10月）以降の
年金から天引きとなります。
●特別徴収→普通徴収に変更となる場合
　特別徴収の要件に該当しなくなる世帯は、５期（10月）
以降は年金からの天引きが停止され、普通徴収となりま
す。

問い合わせ 　税務課　住民税係（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0334

65歳以上の

国民健康保険税の年金天引きについて
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

特別徴収
（年金天引）

４月年金から
天引き（仮徴収）

６月年金から
天引き（仮徴収）

８月年金から
天引き（仮徴収）

10月年金から
天引き（本徴収）

12月年金から
天引き（本徴収）

２月年金から
天引き（本徴収）

普通徴収
（口座振替・納付書払） １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10期

納期限日・
口座振替日 6/30 7/31 8/31 9/30 11/2 11/30 12/25 2/1 3/1 3/31

!
災害、失業、長期入院など特別な事情により介護保険
料の納付が困難になった人への減免について、佐賀中
部広域連合業務課（☎0952-40-1135）で随時相談を
受け付けています。
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●土地、家屋および償却資産の実地調査を行っています
　固定資産税は、毎年１月１日現在の固定資産（土地、家屋および償却資産）
の現況で課税されます。適正かつ公平な課税を行うためには、利用状況の把
握が必要です。
　町では、地方税法の規定に基づいた実地調査を随時行っています。必要に
応じて資料提供や現地立会い等をお願いすることがありますので、適切なご
対応とご協力をお願いします。

●実地調査の概要
土地・家屋

　税務課職員（固定資産評価補助員）が定期的に巡回し、
課税と現況の相違について調査します。調査により相違
が認められる場合は、さらに詳細な現地調査を行います。

“課税と現況の相違”の具体例
例①　�課税地目は「山林」となっているが、現況は作業場

や資材置き場として利用されている。
　⇒　�１月１日現在で利用状況に変わりがなければ、登

記地目に関係なく「雑種地」と認定し、翌年度から
「雑種地」として課税します。

例②　�課税台帳に登録されていない「家屋」が建っている
（令和８年中の新築・増築を含む）。

　⇒　�家屋所有者の了解を得た上で評価額算定のための
“家屋調査”を行い、そ
の家屋の課税を行いま
す。

償却資産

　関係機関との情報連携や減価償却資産明細書等の書類
調査により、不申告や申告内容（取得日・取得価格等）の誤
り等について調査します。必要に応じて資産の現物確認
も行います。

“不申告や申告内容の誤り”の具体例
例①　�以前から町内で事業を行っていたが、償却資産の

申告をしていなかった。
　⇒　�正当な理由なく申告しなかった場合は、過料を科

されることがあります。また、申告していない人
の償却資産の内容を把握するため、税務署等で国
税資料等を調査することがあります。

例②　�町が定期的に行っている国税調査資料で、償却資
産申告書との相違が見つかった。

　⇒　�詳細な書類調査および現地調査を行い、所有者に
修正申告書の提出を依頼します。また、現年度お
よび過年度分の税額更正を行います。

問い合わせ 　税務課　資産税係（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0334

固定資産所有者の皆さんへ

その土地、利用状況がかわっていませんか？
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

次回の納期限日……７月31日（金） 後期高齢者医療保険料１期、固定資産税２期、国民健康保険税２期
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・�すでに購入済み、設置済みのエアコンは補助対象に
なりません。

・�事前に書類の提出や確認が必要ですので、必ず購入
前にご相談ください。

・�エアコン設置の実績報告を令和9年2月26日（金）ま
でに完了させてください。

　熱中症対策としてエアコンの購入費を補助します。

受付期間　７月１日（水）～

対象世帯
　次のすべてに該当する世帯
・�町内に住所を有する世帯で、申請日において町県民税

が非課税の世帯（世帯分離をされている場合であって
も同一世帯とみなします）

・�現に居住し、エアコンが未設置の世帯（ただし、介護保
険施設、障がい者支援施設等は除く）

・�町内に住所を有する生活保護世帯のうち、申請日時点に
おいて家具什器（冷房器具）の支給対象とならない世帯

補助額　　上限７万8,000円（１世帯あたり１回限り）
　　　　　※予算額に到達次第、受け付け終了。

申し込み・問い合わせ
　�福祉課　福祉係（東脊振庁舎） 

☎ 0952-37-0343

熱中症対策・非課税世帯の
エアコン購入費を 
補助します

／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　現在使用中の受給資格証の有効期限は７月31日（金）
です。下記期間中に更新手続きをしてください。

申込期間　７月１日（水）～31日（金）

必要書類
・�身体障害者手帳または療育手帳または精神障害者保健

福祉手帳
・�重度心身障害者医療費助成受給者証
・�保険情報がわかるもの（健康保険証、資格確認書など）
・�個人番号（マイナンバー）がわかるもの

場　所　住民課　住民係（三田川庁舎）
　　　　福祉課　障害者支援係（東脊振庁舎）
　　　　※８月３日（月）以降は福祉課（東脊振庁舎）でのみ受付。

申し込み・問い合わせ
　�福祉課　障害者支援係（東脊振庁舎） 

☎ 0952-37-0343

重度心身障害者医療費助成
受給資格証を 
更新しましょう

／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

問い合わせ 　こども・保健課　健康増進係（きらら館）　☎ 0952-51-1618

10月１日（木）以降

きらら館の開館時間および貸し出し時間が変わります
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　９月末の新庁舎の開庁に伴い、東脊振健康福祉センター「きらら館」の開
館時間および貸し出し時間を下記のとおり変更します。

 東脊振健康福祉センター「きらら館」 

９月30日（水）まで 10月１日（木）から

開 館 時 間 平日　8：30～22：00 平日　8：30～17：15

トレーニングルーム利用時間 月・水・金　9：00～21：00　火・木　9：00〜17：00 変更なし

貸し出し時間
平日　9：00～22：00
土曜　9：00～22：00
日曜・祝日　9：00～17：15

平日　8：30～17：00



吉野ヶ里町で住宅を購入するご夫婦へ！

令和８年度定住奨励金

申し込み・問い合わせ 　企画調整課　まちづくり推進係（三田川庁舎）　☎ 0952-37-0336

／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

有
料
広
告

　吉野ヶ里町への定住を促進するため、町内で新たに住
宅用地を購入し、移住・定住する夫婦を対象に、奨励金を
支給しています。

●対象者
・�夫婦ともに入居日から１年未満の申請である（年齢制

限なし）
・�自身または配偶者が住宅の所有者
・�入居日から５年以上、夫婦ともに吉野ヶ里町に定住す

る意思がある
・�入居日から１年以内に、夫婦のいずれも住宅の所在地

に住所を定めていない　　など

●対象住宅
・�居室、玄関、台所、トイレ、浴室など、居住の用に供す

る部分の床面積の合計が50㎡以上ある
・�建築基準法に基づく建築確認等と関連規定に適合して

いる
・�入居日から１年以内に取得している　　など

 奨励金の額 　※一部商品券での支給となります。

基本額（年齢制限なし） 上限5万円

(

夫
婦
と
も
に
45
歳
未
満
が
対
象)

若
年
者
を
対
象
と
し
た
加
算

若年加算金
夫婦ともに45歳未満の場合→10万円
夫婦ともに30歳未満の場合→20万円

転入加算金 10万円

子育て加算金
中学生以下の子の数×５万円

※�対象の子の３人目以降はさらに
　５万円の上乗せがあります。

●申請期限　令和９年３月31日（水）
　 ※予算に達し次第、受付を終了します。
　 ※�令和８年度に限り、令和７年４月１日（水）～令和７年９月30日

（水）に入居した人は令和８年９月30日（水）まで申請できます。

お
知
ら
せ

第76回「社会を明るくする運動」
　“社会を明るくする運動”は、すべての国民が、犯罪や非行
の防止と犯罪や非行をした人たちの立ち直りについて理解を
深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のな
い安全で安心な明るい社会を築くための全国的な運動です。
　７月は、本運動の強調月間です。明るい地域
社会づくりのためにご協力をお願いします。

問 佐賀保護観察所　企画調整課　☎ 0952-24-4291
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・�書類が全てそろった申請のみ受け付けます。申請

書類などの詳細は、ホームページで確認できます。
・�転入加算金や子育て加算金の対象者は、「フラット

35地域連携型」を利用できます。

若年者を対象とした加算（夫婦ともに45歳未満が対象）
〔若年加算金の対象〕
　夫婦ともに45歳未満の場合

〔転入加算金の対象〕
　夫婦ともに、住宅の請負契約日または売買契約日の
前日から３年以内に、吉野ヶ里町に住んでいない。

〔子育て加算金の対象（子）〕
　夫婦のいずれかとともに住宅に入居した、中学生以
下（入居日時点）の夫婦の子ども



　道路に面する老朽化したブロック塀等が地震等で倒壊
すると、歩行者に危害が及ぶだけでなく、がれきが避難
や復旧作業、避難車両の通行の妨げになるなどの被害も
予想されます。
　町では、危険なブロック塀等の除却工事に係る費用を
補助します。ブロック塀等の所有者または管理者で、今
後除却を考えている人は、ぜひ一度問い合わせください。
対象住宅　①�「ブロック塀等の点検のチェックポイント」

（国土交通省）の点検項目に１つもチェック
が入らないブロック塀等を除却するもの

（チェックポイントについては問い合わせ
てください）

　　　　　②�その他災害時に安全上支障があると認めら
れるもの

補助金額　�除却工事に係る費用または除却するブロック
塀等の長さに１ｍあたり１万円を乗じて算出
された額のいずれか少ない額の３分の２以内
の額（上限20万円）

受付期間　７月１日（水）～11月30日（月）
募集件数　３件

〔注意事項〕
※受け付けは先着順です。
※�除却費用への補助であり、建替え費用等は含まれませ

ん。
※悪質業者による勧誘にご注意ください。
※�ブロック塀等とは、コンクリートブロック造、れんが

造、石造その他組石造による塀および門柱を指します。

申し込み・問い合わせ 　建設事業課　管理係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0348

危険なブロック塀等の除却を支援します
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

▲点検のチェック
　ポイント
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●耐震診断補助
　耐震診断とは、建物が大地震に対して耐えられるかを
調べる診断作業のことです。この耐震診断の自己負担額
が不要になります。ただし、派遣手数料として別途5,000
円が必要です。
※�派遣手数料… 耐震診断は町が診断士を派遣して行うため、その

派遣に手数料が発生します。

●耐震改修補助
　耐震診断の結果、倒壊の危険があると診断された場
合（上部構造評点が1.0未満）、耐震改修の費用に対して
80％を補助します（上限額115万円）。

対象住宅　�昭和56年５月31日以前に建築された木造住
宅（個人が所有し自ら居住する一戸建て住宅
に限る）

受付期間　７月1日（水）～11月30日（月）
募集戸数　耐震診断補助…５戸
　　　　　耐震改修補助…1戸

〔注意事項〕
※受け付けは先着順です。
※悪質業者による勧誘にご注意ください。

申し込み・問い合わせ 　建設事業課　管理係（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0348

住まいの耐震診断を支援します
／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼



「さざんか千坊館」の指定管理者を募集します 

問い合わせ 　商工観光課　（東脊振庁舎）　☎ 0952-37-0350

／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

　現在、「道の駅吉野ヶ里 さざんか千坊館」は、指定管理
者による管理運営を行っています。
　当施設の指定期間が令和９年３月末に満了するため、
令和９年４月１日以降の指定管理者を募集します。
●事業者選定方針
　プロポーザル方式
●申込資格
　◇吉野ヶ里町東脊振地域産物加工販売施設

「道の駅吉野ヶ里 さざんか千坊館」
・�公営・民営（自社所有を含む）を問わず、施設（外食、宿

泊、流通等）の運営実績、または運営受託実績を有して
おり、本施設の運営管理能力を備える法人・その他団体

・�運営実績、運営受託実績はないが本施設の運営管理能
力を備えると判断できる法人・その他団体

●運営指定期間
　５年間（令和９年４月１日～令和14年３月31日）

●募集期間
　７月１日（水）～31日（金）
　※募集への提案に係る費用は全て応募者の負担とします。
●その他の詳細
　提案条件・応募資格等の詳細については、吉野ヶ里町
ホームページをご確認ください。

YOSHINOGARI スポーツフェスタ2026 開催YOSHINOGARI スポーツフェスタ2026 開催
　子どもから大人までみんなで楽しめる競技や測定コーナーなどイベントが盛
りだくさん！ご近所や友だち、職場の皆さんと気軽にご参加ください

  日　時  　10月11日（日）９:00～15:00
  場　所  　吉野ヶ里町文化体育館
※競技内容などの詳細は広報誌や町ホームページで随時お知らせしていきます

問　社会教育課　スポーツ振興係（東脊振公民館）　☎ 0952-52-3499
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　４階フロアは、独立性を確保するため
議会エリアとしています。だれもが利
用しやすい開かれたエリアとするため、
１階と同様にバリアフリートイレやだ
れでもトイレを設けています。傍聴席
の入り口はスロープにより、車いすや子
ども連れでの傍聴も可能です。議会会

期以外でも展望ラウンジやテラスで、吉
野ヶ里歴史公園周辺や田園風景を楽し
みながら、ゆっくりと過ごすことができ
ます。

新庁舎ができるまで ～知りたい！知ってほしい！
新庁舎の〇〇をシリーズでお伝えします～

問 まち未来課 施設整備推進係（三田川庁舎）　☎︎0952-37-0332

どんな庁舎になるの？　〜4階〜第15回
進捗状況を
写真で確認

92%

工事の進捗率 （５月末現在）

4F 展望ラウンジ



問い合わせ 　こども・保健課　健康増進係（きらら館）　☎ 0952-51-1618

クーリングシェルター(指定暑熱避難施設)を 
開設しています

／
詳
細
は
こ
ち
ら
＼

有
料
広
告

介護職員
看護師
募集中

☎ 0952-53-2877 ホームページ
http：//kyueikai.com

介護の事は「さざんか園」
さざんか園では利用者様に合わせて
様々なサービスを提供しています。
「介護でお悩みの事」がありましたら
いつでもなんでも御連絡下さい。

㈳久栄会 さざんか園
（神埼郡吉野ヶ里町大曲3474-1）担当：江頭・武富

デイサービス
昼食・入浴・

機能訓練・レクなど お弁当
安否確認含む

グループホーム
認知症の方の入所施設

（24時間・365日）

ケアマネージャー
プラン作成・介護保険申請など

小規模多機能
通い・訪問・泊まりを柔軟に

　クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）とは危険な
暑さから避難できる場所として町が指定した施設です。
　熱中症特別警戒アラートの発令期間中、一般に開放さ
れ、どなたでも利用できます。
〇�熱中症特別警戒アラートが発表された場合には、県内

全域で過去に例のない危険な暑さが予測され、人の健
康に係る重大な被害が生じるおそれがあります。

　�自分と自分の周りの人の命を守るため、見守りや声か
け、「クーリングシェルター」の利用など、適切な予防行
動をとりましょう。

〇開放可能日など、最新の施設情報は
　町のホームページを確認してください。
〇施設のルールに従ってご利用ください。
〇開設期間は10月28日(水)までです。

●クーリングシェルター施設

施設名 所在地

吉野ヶ里町役場三田川庁舎 吉田321番地２

吉野ヶ里町役場東脊振庁舎 三津777番地

三田川健康福祉センターふれあい館 豆田1790番地

東脊振健康福祉センターきらら館 三津775番地

吉野ヶ里公園駅コミュニティーホール 吉田252番地１

●熱中症予防休憩所

施設名 所在地

吉野ヶ里町文化体育館 石動2736番地

吉野ヶ里町中央公民館　図書室 吉田307番地

吉野ヶ里町東脊振公民館　図書室 三津777番地

きらら館きらら館

吉野ヶ里公園駅吉野ヶ里公園駅
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お
知
ら
せ 　出土品を収蔵したまま公開する「魅せる収蔵庫」の整備に向け、皆さんの温

かいご支援をよろしくお願いします。
○寄附額
　個人「１口5,000円」法人・団体「1口10万円」
　寄附いただいた人には吉野ヶ里遺跡オリジナルお礼状カードをプレゼント
　�個人５万円以上、法人・団体100万円以上で、完成時に氏名等を彫刻できます。

問 佐賀県 文化財保護・活用室　☎ 0952-25-7233 詳しくはこちら▶

吉野ヶ里遺跡「魅せる収蔵庫」プロジェクト応援寄附募集中！！吉野ヶ里遺跡「魅せる収蔵庫」プロジェクト応援寄附募集中！！



７月28日は世界肝炎デー
　肝臓は「沈黙の臓器」といわれ、熱
や痛みなどの症状はほとんどなく、
気づかないうちに肝硬変や肝がんに
進行することがあります。
　早期発見・早期治療のためには、
一生に一度は肝炎ウイルス検査を受
けることが大切です。また、肝炎に
感染していても、早期治療で重症化
を防ぐことができます。
　町では、今までに肝炎ウイルス検
査を受けたことがない人を対象に無
料検査を実施しています。
問  こども・保健課
 　健康増進係
　 ☎0952-51-1618

町グラウンドゴルフ協会
春季交流大会結果

　５月15日（金）に三田川多目的広
場で開催された「グラウンドゴルフ
協会春季交流大会」の結果をお知ら
せします。（参加総数63人）
●個人賞
　１位　　永渕　則光（箱川上分）
　２位　　三浦　秀夫（横田）
　３位　　山口　大助（下豆田）
　４位　　舩越　三夫（吉田）
　５位　　大坪　幸子（上豆田）
　６位　　材木　敏彦（上豆田）
　７位　　池田　光春（上豆田）
●高齢者表彰
　樂滿　猛（田中）
　中村　マスヱ（永田ヶ里）
問  吉野ヶ里町スポーツ協会
　 （社会教育課内）
　 ☎ 0952-37-0340

合同企業説明会
　若手人材を求める県内企業約50
社が集結し、対面式の合同企業説明
会を開催します。
日　時　�８月７日（金） 

13：00〜16：00
会　場　メートプラザ佐賀
　　　　（佐賀市兵庫北3-8-40）
参加費　無料　
申込期限　８月６日（木）
申込方法　ホームページから
申  問  佐賀労働局
　 　若年者地域連携事業
　 　☎0952-20-0590

佐賀中部広域連合
消防職員採用試験

●受験資格
　消防Ａ
　平成10年４月２日～平成17年４
月１日生まれ
　消防Ｂ　
　①�平成17年４月２日～平成21年

４月１日生まれ
　②�平成10年４月２日～平成19年

４月１日生まれで、救急救命士
の免許保有者

※�平成10年４月２日～平成17年４
月１日生まれで、救急救命士の免
許保有者は消防Ａでの受験も可。

●受付期間
　７月１日（水）～17日（金）
　※電子申請で受け付けます。
●第一次試験
　８月１日（土）～23日（日）
　※テストセンター方式で実施。
問  佐賀広域消防局
　 総務課　人事係
　 ☎0952-30-0111

国民年金保険料の納付が
難しい時は「免除・猶予制度」

　保険料の納め忘れがある状態で、
障がいや死亡といった万が一の事態
が起こると、障害基礎年金や遺族基
礎年金を受けられない場合がありま
す。
　経済的な理由等で保険料を納付す
ることが困難な場合は、保険料の納
付が免除・猶予される制度がありま
す（猶予は50歳未満まで）。必要な
場合は手続きしましょう。
　失業・倒産・事業廃止などの理由で
申請する場合は、証明書類（離職票
または雇用保険受給資格者証のコ
ピーなど）が必要です。
●年金額を補う「追納制度」
　免除・猶予の承認を受けた期間は、
保険料を全額納付した場合に比べ
て、将来受け取る年金額が少なくな
ります。
　将来の年金額を補うには、後から
保険料を納めることができる「追納
制度」（10年以内）をご利用くださ
い。
●産前産後期間の保険料免除
　出産（予定）月の前月から４カ月間

（多胎妊娠の場合は出産（予定）月の
３カ月前から最大６カ月間）の「産前
産後期間」は、国民年金保険料が免
除されます。
　免除申請が必要で、出産予定日の
６カ月前から手続きできます。
　産前産後期間は保険料を納付した
ものとして老齢基礎年金の受給額に
反映されます。上記の免除制度を利
用中の人も手続きしてください。
問  住民課　住民係　☎0952-37-0351
　 佐賀年金事務所　☎0952-31-4191
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刑務官採用試験
受験資格
①�刑務Ａ、刑務Ａ（武道）、刑務Ｂ、

刑務Ｂ（武道）：平成９年４月２日
～平成21年４月１日生まれの人

②�刑務Ａ（社会人）、刑務Ｂ（社会人）：
昭和61年４月２日～平成９年４
月１日生まれの人

※�①②ともに、Ａは男子、Ｂは女子
に限る。

申込方法　インターネット
受付期間
　７月10日（金）9：00～７月23日（木）
第一次試験
　９月20日（日）
申  問  麓刑務所
　　 ☎0942-82-2121

介護職員初任者研修
受講者募集

　介護の基礎知識・スキルを身につ
けるための入門的な研修です。厚生
労働省認定の公的な資格にあたりま
す。
日　時　7月31日（金）〜10月30日（金）
通学会場
・�佐賀女子短期大学
・�メートプラザ佐賀
・�佐賀県在宅生活サポートセンター
受講料　４万5,000円
定　員　30人
対　象　県内在住の人
　　　　県内事業所に勤務する人
申込期限　７月17日（金）
申  問  
佐賀県労働者福祉協議会
☎0952-32-1243

佐賀県CSO“志”支援金
●対象団体
　県内で活動するCSO等で、直近の
決算額が10万円以上の活動実績が
ある団体など
●支 援 金　１団体あたり10万円
●申込期限　10月30日（金）17：00まで
申  問  �佐賀県CSO“志” 

支援金  事務局
　　 ☎0952-26-2228

熱中症は予防が大事！
●熱中症とはどんなもの？
　熱中症とは、暑い環境で体温の調
整ができなくなった状態で、めまい
や吐き気、頭痛、失神等様々な症状を
きたし、最悪の場合は死に至ること
もあります。子どもや高齢者、病気
の人などは、特に熱中症になりやす
いので気をつけなければなりません。
　正しく予防すれば防ぐことができ
ますので、十分な対策を行いましょ
う。
●熱中症にならないため
・�暑さを避け、少しでも体調が悪く

なったら、涼しい場所へ移動する。
・�熱がこもらない風通しの良い服を

着用する。
・�日傘や帽子を活用する。
・�喉が渇いていなくても、こまめに

水分・塩分の補給を行う。
・�十分な栄養・休養をとって体調管

理を行う。
・�十分な睡眠をとる。
●屋内での熱中症にも注意
　熱中症は屋内でも起こります。特
に小さい子ども、高齢者がいる家庭
ではエアコンを活用し室温をこまめ
に調節しましょう。
●熱中症予防お役立て情報
　『熱中症警戒アラート』気象庁
　『暑さ指数』環境省
　梅雨や夏を迎えるにあたって、こ
れらの情報などを参考に、十分な対
策を行って熱中症を予防しましょう。
問  佐賀広域消防局　
　 警防課
　 ☎0952-33-6761

受講生募集！（受講料無料）
●データ利活用人材育成プログラム
　仕事や経営に役立つ
データの活かし方を身
につけることができる
講座

●�AX推進リーダー育成プログラム
　日々の業務改善や経
営のヒントにつながる、
実践的なAI活用を学べ
る講座
問  RYO-FU BASE
　 ☎0952-25-8822

119番映像情報システム「Live119」
あなたの映像が命を守る一歩に

　「Live119」を使用することで、音声
のみの通報では伝えることが難しい
傷病、また火災や事故の状況を指令
センターと通報者のスマートフォン
を繋ぐことにより、リアルタイムな
映像で伝えることが可能となります。
○火災現場の映像
　映像で火災の場所や規模を共有す
ることで、消防隊の迅速な派遣と対
応が可能になります。
○病気やけが人がいる場合の映像
　けがの様子や傷病者の状態を伝え
ることで、救急隊員が必要な医療機
材を準備して迅速に現場へ到着。ま
た必要に応じて指令センター員が通
報者に対し応急手当の方法を伝える。
※�下記に当てはまる場合、119番通

報を受信した指令センター員が、
通報者に協力をお願いすることが
あります。

・�通報者の安全が確保されており、
指令センター員が通報内容から必
要と判断した場合

・�通報者に通信料等の負担が発生す
ることを事前に説明し、承諾を得
た場合。

問  佐賀広域消防局
　 情報指令課
　 ☎0952-30-0111

海水浴は安全な海で楽しもう
①�海水浴場として開設されている場

所を選ぶ。
②�子どもだけで行かせない。子ども

から離れない。
③�お酒を飲んだら海に入らない。
④�風の強い日はフロート遊具（浮き

輪や浮き具など）を使用しない。
⑤�離岸流（岸から離れる強い流れ）に

注意。
問  唐津海上保安部　交通課
　 ☎0955-74-4348

佐賀県市長会事務局職員募集
※�詳細はホームページを確認してく

ださい▶
問  佐賀県市長会
　 ☎0952-25-1913

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲
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各種相談
司法書士による無料相談会
日 時　７月９日（木）　13：00～15：00　原則30分
場 所　東脊振庁舎２階会議室
申 問　商工観光課 商工観光係（東脊振庁舎）☎ 0952-37-0350
　　　（受付 平日 8：30 ～ 17：15）

弁護士による無料相談　※祝日・年末年始を除く。

●電話相談　原則 10 分
　毎週火曜日 17：30～19：30　　 　
　毎週土曜日 13：00～15：30

●交通事故相談　原則 30 分
　毎週火曜日 13：30～16：00
　場所　佐賀県弁護士会館

申 問　佐賀県弁護士会 ☎ 0952-24-3411

司法書士による電話無料相談会
毎週月・木曜日 18：00～20：00　  毎週火曜日 18：00～20：00
担 当　佐賀県司法書士会　　　　 担 当　リーガルサポート佐賀支部
問　司法書士電話無料相談 ☎ 0952-29-0635

労福協無料法律相談�
日 時　７月12日（日）　13：00～16：00
場 所　佐賀県労働会館１階
申 問　（一社）佐賀県労働者福祉協議会
　　　 ライフサポートセンターさが
　　　 ☎ 0120-931-536

行政・人権相談
日 時　７月６日（月）　
場 所　�三田川健康福祉センター「ふれあい館」　13：30〜16：00
問　総務課 総務法制係（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

女性のための総合相談
●町の窓口相談　平日 ８：30～17：15　場 所　きらら館
　問　こども・保健課 子ども家庭センター　☎ 0952-51-1618
●アバンセ相談
　電 話　火〜土 9：00 〜 18：00（水のみ 21：00 まで）
　　　 　日祝 9：00 〜 16：30
　面 談　原則予約制。まずはお電話ください。
　申 問　佐賀県 DV 総合対策センター　☎ 0952-26-0018

外国人に関する相談窓口�
在住外国人の生活に関すること
平日 9：00 〜 12：00、13：00 〜 16：00
問　さが多文化共生センター　☎ 0952-22-7830

 要予約！

 要予約！

メール相談窓口

有
料
広
告

もうすぐ夏休みです！ 
オンラインゲームでのトラブルに注意！！

アドバイス
● �保護者の古いスマホや子ども専用のスマホで遊
ばせる場合は、子ども専用のアカウントを作成
し、ペアレンタルコントロール機能を使用して保
護者が管理しましょう。この機能で課金を承認
制に設定できます。

● �保護者のアカウントに購入完了メールが届くよ
うに設定し、メールや料金明細を日頃からチェッ
クしましょう。

● �保護者の同意のない未成年者契約は民法上取り
消せますが、保護者アカウントでログインした端
末機器で課金した場合、アカウント所有者である
保護者が決済を行ったとみなされる場合があり
ます。

● �トラブルが生じた場合は、消費生活窓口にご相談
ください。

消費生活
相談

　小学校低学年の子どもに古いスマホを使わせて
いたら、保護者のIDでゲームアプリに夏休みの間
で約50万円分、課金をしていた。子どもに確認し
たら、ゲームの中で強くなるために何度も「ガチャ」
と呼ばれる有料くじを引いたと話していた。
� （保護者）

事例

相談受付時間　9：00 ～ 12：00　13：00 ～ 15：00

曜日 場所 問い合わせ
火・金 神埼市 ☎︎ 0952-37-0107
月・水 みやき町（三根庁舎） ☎︎ 0942-96-5545

木 吉野ヶ里町（東脊振庁舎）☎︎ 0952-37-0350
火 上峰町（第２・４火曜） ☎︎ 0952-52-2181

毎日 佐賀県消費生活センター
（アバンセ内）

☎︎ 0952-24-0999
※受付 9：00 ～ 17：00

消費生活
相談日と場所

消費生活相談窓口の広域連携をして
いるので、近隣市町でも相談できます。
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よしのがリサイクル 
（令和８年５月搬出分）

新聞 3,000㎏
雑紙類（シュレッダー含む） 6,733㎏
ダンボール 2,890㎏
紙パック 305㎏
アルミ缶 1,400㎏
スチール缶 446㎏
ペットボトル 3,140㎏
古着 2,730㎏
廃食用油 0ℓ
売却金額 757,411 円

売却代金の一部は、環境教育（子どもた
ちや各種団体）や花苗購入などに使用し
ています。
吉野ヶ里町リサイクルセンター

（吉野麦米から東へ100ｍ）
開館日
平日（水曜日除く）、土曜日、日曜日
※祝休日の時は、休み　8：30～17：00
問 住民課（三田川庁舎）
　 ☎ 0952-37-0335（直通）

町長交際費 
（令和８年５月支払分）

種　別 件数 金額（円）
弔　慰 1 5,000
慶　祝 0 0
会　費 0 0
賛助金 0 0
渉　外 0 0
その他 0 0
合　計 1 5,000

問 総務課（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

町営住宅空き室情報 
（６月10日現在）

住 宅 間取り 空室（件）

川原団地
2LDK 9

3DK 34

中の原団地
2DK 3

3DK 22

立野団地 3LDK 3

申 問 建設事業課 管理係（東脊振庁舎）
　　 ☎ 0952-37-0348

　６月12日（金）に2026年
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ど
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申 問 財政協働課　広報・協働係（三田川庁舎）　☎0952-37-0331

まちの日本語教室

問 総務課 交通防災係（三田川庁舎）☎ 0952-37-0330

次のうち、短時間に強い雨をもたらす危険性が最も高い雲は ?
① 積乱雲　　　② 積雲　　　　③ 巻層雲

積乱雲は、強い上昇気流によって鉛直方向に著しく発達した雲
です。夏によく見られる入道雲も積乱雲です。積乱雲は、「大
気の状態が不安定」な気象条件で発生しやすくなります。積乱
雲によって、局地的な大雨や雷、竜巻などの突風が起こること
があります。

ちょこ
っと 防災講座 防災クイズ 

　町と協定を締結したヤフー株式会社が行った「ヤフー防災模試」
からの出題です。毎月出題する防災クイズを解いて防災について
詳しくなりましょう！

Q

解説

答え：①

まちの面積� 43.99km2

まちの人口 （６月１日現在）
男 7,890 人（＋10）
女 8,268 人（＋10）

合計 16,158 人（＋20）

世帯数 6,992 世帯（＋22）
※出生数 14 人
　死亡数 12 人

（　）内は先月比。（5/1～5/31届出）

「よるの日
に
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本
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ぶことができます。

◀�申し込みは
　こちら

◀�日時や場所は
　こちら
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平日 9：00～17：00　土曜日 9：00～13：00（中央公民館のみ）開館時間 休 館 日 日曜日・祝日
問 中央公民館 ☎ 0952-37-0341　東脊振公民館 ☎ 0952-52-3499 

お
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児童書

コ
ズ
ミ
ッ
ク・ガ
ー
ル

伊
与
原 

新
／
文
藝
春
秋

小説

『ウイルス』
真山 仁著／
出版：潮出版社

今月の
おすすめ！

国内で、正体不明のウイルスが出現し
た。凄まじい感染力と致死率。飛び交う
デマと陰謀論。日本消滅の危機すら迫
る中、その撃退に挑むウイルスハン
ターたち…。パンデミッククライシス
小説。『潮』連載に加筆・修正。

ポ
ジ
シ
ョ
ン
！

高
田 

由
紀
子
／
高
田 

由
紀
子

児童書

in東脊振公民館新刊のお知らせ

豚肉で「シシリアンライス」
キャベツの水はしっかり切りましょう。

焼き肉のたれは味が濃いので、お好みで調整してください。
キャベツを増やせばダイエット食にもおすすめです。

LET’S COOKING!

SCHOOL
LUNCH

作っ
てみ
たい給食レシピ

（監修：管理栄養士　山口さとみ）

① タマネギは少し厚めにくし切りにする。
② キャベツは洗って千切りにし、よく水気をきる。
③ フライパンに油をひき、豚肉を手でほぐして入れて炒める。
④ �豚肉に半分火が通ったらタマネギを加え、中弱火で全体に火が通るま

で炒める。
⑤ �火が通ったら火を止めて焼き肉のたれを加え、全体にからませる。
⑥ �器にごはんを盛り、キャベツをのせる。
⑦ �中央にくぼみを作り豚肉とたれも一緒に盛り付け、マヨネーズをかけ

て仕上げる。

｜　作り方　｜

豚肉薄切り �  250g
タマネギ �  中１個
焼き肉のたれ �  大さじ４
植物油 �  大さじ１

キャベツ �  300g（1/4個）
ごはん �  茶碗1杯（１人分）
マヨネーズ �  適量

｜　材　料　｜　４人分

　　　　　　　in中央公民館
図書名 著者名 出版社

まこちゃんとコトバロボ 村上 しいこ 佼成出版社
ララのまほうのことば グレーシー・ジャン 工学図書
まだまだここから 宇佐美 牧子 ポプラ社
おいしいお米をつくりたい! 谷本 雄治 汐文社
リヒト！ イノウエミホコ 文研出版
キミの一歩アフリカ 味田村 太郎 あかね書房

児童書 　　　　　　　in東脊振公民館
図書名 著者名 出版社

なにかいいことあった? ミーシャ・アーチャー BL出版
たねはいのちのおわりとはじまり 鈴木 純 ブロンズ新社
それからぼくはひとりで歩く アリシア・モリーナ ほるぷ出版
宇宙でウンチ A.ボンドー=ストーン あすなろ書房
ポジション! 高田 由紀子 岩崎書店
ミシュカ エドワルト・ファン・デ・フェンデル 静山社

児童書

夏休み課題図書を紹介！
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【三田川庁舎】� 代表 53-1111
総務課 ☎ 37-0330
財政協働課 ☎ 37-0331
企画調整課 ☎ 37-0336
まち未来課 ☎ 37-0332
住民課 ☎ 37-0333
　環境衛生係 ☎ 37-0335
税務課 ☎ 37-0334
会計課 ☎ 37-0337
議会事務局 ☎ 37-0338

【東脊振庁舎】� 代表 52-5111
住民課 ☎ 37-0351
こども・保健課 ☎ 37-0345
福祉課 ☎ 37-0343
地域包括支援センター

（おたっしゃ本舗吉野ヶ里） ☎ 37-0344

建設事業課 ☎ 37-0348
商工観光課 ☎ 37-0350
農林課 ☎ 37-0347
　農業委員会 ☎ 37-0353

【中央公民館】
学校教育課 ☎ 37-0339

学校整備推進室
社会教育課 ☎ 37-0340

社会教育施設整備推進室
中央公民館 ☎ 37-0341

東脊振公民館 ☎ 52-3499
東脊振健康福祉センター

「きらら館」 ☎ 51-1618

こども家庭センター
三田川健康福祉センター

「ふれあい館」 ☎ 52-7831

東脊振幼稚園 ☎ 52-2936
吉野ヶ里保育園 ☎ 52-3024
三田川児童館 ☎ 53-1117
さとやま交流館 ☎ 37-5517

時間外交付窓口�  要予約！

毎週火・木 19：00 まで
※祝日の場合は翌日

問 住民課住民係（三田川庁舎）
☎ 37-0333

防災行政無線電話応答サービス
フリーダイヤル  0120-603-113

吉野ヶ里町の電話帳
市外局番は 0952

広報よしのがりを
スマホでお届け！

町公式インスタ
チェックはコチラ!

よしのがりメール
登録はこちら！
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集 

後 

記

佐賀バルーナーズの表敬訪
問は、毎年楽しみにしてい
る取材の一つ。今シーズン
は娘の受験もあり、会場で
の応援にはあまり行けず、
画面ごしでの応援が中心で
した。
こうして直接お会いしてお
話が聞けたのは、うれしい
ひとときに。広報マンの特
権に感謝です。（いわ）

３年に一度の大祭となった
脊振千坊聖茶まつり。地域
に受け継がれる歴史と文化
をあらためて感じました。
一方、世界の舞台では、サッ
カーW杯の熱い戦いに心
躍る日々。初めて聞く国名
に出会い、思わず世界地図
で確認することも。身近な
文化と世界の広がりを感じ
つつ、暑い夏も元気に乗り
切りたいものです。(みつ )

全国すべての事業所を対象とし
た「令和８年経済センサスー活
動調査」にご回答いただき、あ
りがとうございました。内容確
認のため、後日ご連絡させてい
ただくことがありますのでよろ
しくお願いします。また、未回
答の事業所様へは、回答のお願
いに伺わせていただく場合があ
りますので、ご理解とご協力を
お願いいたします。（まつ）
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MONTHLY
Recommend

7施設イベント情報よしのがり

7/5（日） 女性露天ワイン風呂
7/7（火） 七夕イベント 先着で七夕お菓子プレゼント！

7/15（水） 休館日
7/19（日） 男性露天ワイン風呂
7/26（日） 吉野ヶ里デー

毎週火曜日はポイントデー　ポイントカード１冊につき1ポイントサービス!

問 山茶花の湯　☎ 0952-53-2619山茶花の湯　７月のイベント

道の駅吉野ヶ里さざんか千坊館

問 さざんか千坊館　☎ 0952-55-6175
７月の休館日　7/15（水）

７月の軽トラ市

問 吉野ヶ里町商工会　☎ 0952-52-4644
場所：吉野ヶ里歴史公園　東口駐車場
7/5（日） 8：00〜11：30

待
っ
て
る
よ
!!

マウンテンバイク体験プラン

問 アドベンチャーバレーSAGA　☎050-3613-0178

予約はこちらから ▶

　フォレストアドベンチャー吉野ヶ
里のコース体験者にお得なプラン。
　夏休み期間（7/21～8/31）限定で
マウンテンバイク体験プラン利用者
にアイスをプレゼント。

◦フォレストアドベンチャー体験者限定
◦自転車に乗れる人であればどなたでも参加可能
◦参加費：3,000円

吉野ヶ里町文化体育館　☎ 0952-53-3300　　開館時間：9:00～22:00　休館日：毎週月曜日

予約は　お電話で！
みんなで集中！楽しく習慣化！
　　　　　　　夏を制するのはキミだ！

「自宅では集中して勉強できない」
「宿題を取り掛かるのが遅い」
などのお悩みを解消するため、
吉野ヶ里町文化体育館にて、
勉強スペースを設け、
参加者全員で勉強をやっつけます！

内  容

実施日など
■ 期　日：７月22日（水）
■ 時　間：９：30～11：30
■ 費　用：無料
■ 場　所：吉野ヶ里町文化体育館
■ 対　象：小学生（定員30人）
■ 持ち物：夏休みの宿題・水筒
■ 予　約：電話にて予約

さざんか
千坊館
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理学療法士
ファンクショナルローラーピラティス
アドバンスインストラクター

崩
つえなか

中　和
か ず き

貴さん（36歳）
＝吉野ヶ里町田手＝

Vol.
90

2026年7月号　第245号

理学療法士を目指して
　学生時代はバレーボールに打ち込み、イ
ンターハイや国体にも出場しました。しか
し、競技中にけがをすることも多く、入院
や治療を通して、苦しい場面で支えてくれ
た理学療法士の先生の存在が大きく、自分
もその道を目指しました。出身は山口県岩
国市。福岡の専門学校を卒業後、白石町
の整形外科に理学療法士として就職し、佐
賀県民となりました。
まだまだ何かできる！！
　病院で患者さんのリハビリを担当する中
で、けがの予防や誰もが抱えている身体の
悩みを改善できればと考え、ピラティスイン
ストラクターの資格を取得。３５歳を機に「起
業」を決意しました。
　現在は、病院勤務を続けながら、スポー
ツジムでピラティスのレッスンを行っていま
す。ピラティスでは正しい「身体の使い方」
を指導。しなやかで効率的な身体つくりを
目指します。レッスン参加者からは「体が
とても楽になった」「呼吸がしやすくなった」

「友達からやせたねと言われた」などの声
が寄せられています。

ピラティスで支えたい地域の健康づくり
　今は、限られた場所での開催ですが、今
後はさまざまな場所で実施し、一人でも多
くの人が健康で快適に動ける身体づくりを
サポートしていきたいです。結婚を機に吉
野ヶ里町民となって約１年半。７月の公民
館講座での講師をきっかけに町内での活動
も広げていきたいと思っています。「体が硬
い」「運動は苦手」という人ほど、ぜひ気軽
に参加して、自分の身体の変化に気づいて
欲しいです。

▲レッスン指導している崩中さん

●とき
　７月25日（土）　14：00～20：30
●ところ
　吉野ヶ里歴史公園北口エリア（ふれあい広場、大芝生広場）
●イベント内容
　・水鉄砲作り　　　　・マウンテンバイク体験
　・赤熊太鼓演奏会　　・盆踊り　　・花火
　・芸能ステージ（園田有由美＆ひぜんりさ）など
●駐車場
　吉野ヶ里歴史公園北口駐車場、北口臨時駐車場、
　西口駐車場、東口駐車場、王仁博士顕彰公園駐車場

問 吉野ヶ里町「夏」ふれあい祭り実行委員会事務局（商工観光課）　☎ 0952-37-0350　* shoukoukankou@town.yoshinogari.lg.jp


